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Решение такого вопроса как безопасность детей всегда было и остается наиболее важнойзадачей любого общества.
Научить детей безопасности – задача непростая. Но делать это нужно с самых маленькихлет. Ведь формируется культура безопасности на всю жизнь.
В первую очередь за формирование правильных взглядов ребенка на мир и егобезопасность отвечают родители. Это начинается с первой минуты появления на свет.Вместе с организацией своего поведения, правильного кормления, ухода за малышомрождается важная проблема – безопасность детей в различных жизненных ситуациях.
Время малышей быстро заканчивается, и ребенок вступает в период другой жизни,которая связана с адаптацией его в современном обществе с его законами, правиламибезопасного поведения. Освоить их помогают уже не только родители, но и воспитателидетских садов.
Эти правила следует подробно разъяснить детям, а затем следить за их выполнением.Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и защищать ребёнка, но и втом, чтобы подготовить его к встрече с различными сложными, а порой опаснымижизненными ситуациямиРебенок должен знать информацию о себе: имя, фамилию, адрес и номер телефона.
Безопасность – это не просто сумма условных знаний, а умения правильно себя вести вразличных ситуациях.
Опасность – центральное понятие безопасности жизни деятельности, она носит скрытыйхарактер.
Признаками, определяющими опасность, являются:

 Угроза жизни;
 Возможность нанесения ущерба здоровью;
 Нарушение условий нормального функционирования органов и системы человека.

Чаще встречаются следующие травмы: ранения и ушибы; ожоги; электротравмы;отравления; попадание в организм инородных тел.
Поэтому чрезвычайно важно создать условия в дошкольном образовательном учреждениии в семье, позволяющие ребенку планомерно осваивать правила безопасного поведения. Вэкстремальных ситуациях, когда нужно решить, как поступить, дошкольники теряются,впадают в состояние безысходности, незащищенности. Ребенок медленно и чащенеправильно принимает решение, так как теряется, не зная, что делать.



Обеспечение безопасности детей дома:
 Снимите скатерти и вместо них используйте салфетки. Ребенок может стянутьскатерть и опрокинуть на себя все со стола.
 Заприте все бутылки с алкоголем. Никогда не оставляйте стаканы с горячиминапитками или алкоголем на доступном для ребенка кофейном столике, низкойполке или телевизоре.
 Установите ограждения перед открытым огнем и заграждение от искр. Всегдавнимательно следите, чтобы малыш не остался один в комнате с открытым огнем.
 Не думайте, что ребенок не может куда-либо вскарабкаться. Будучи достаточнолюбопытным, он всегда будет рассматривать все полки, столы и кресла в качествеинтересной цели для своих исследований.
 Держите домашние цветы вне его досягаемости. Некоторые из них ядовиты либовызывают аллергическую реакцию.
 Оградите острые углы столов и шкафов.
 Покройте безопасной пленкой внутренние стеклянные двери и столы. Пометьтенаклейками стеклянные поверхности.
 Держите игрушки ребенка в пределах его досягаемости. Не убирайте их высоко наполку. Малыш может попытаться добраться до них.
 Поставьте стулья спинками к стене, чтобы ребенок не опрокинул их на себя.
 Загораживайте электрические розетки. Используйте одну вилку на розетку.

Обеспечение безопасности детей на кухне:
 Пользуйтесь только задними конфорками плиты и отворачивайте ручки сковородокк стене.
 Не позволяйте ребенку приближаться к горячей дверце духовки.
 Выбирайте чайник без провода или с коротким завитым проводом.
 Выливайте оставшийся кипяток.
 Выключенный горячий утюг должен остывать в недоступном месте. Не оставляйтепровод висящим.
 Установите безопасные запоры на дверях и шкафах, чтобы ребенок не достал ножи,спички и чистящие средства.

Обеспечение безопасности детей на игровой площадке и вне дома:
 Большую опасность представляют припаркованные возле дома машины (водителимогут не заметить малыша, или машина поедет сама).
 Растения во круг. Малыши часто играют с сорванными растениями, но не все изних могут быть безобидными.
 Открытые канализационные люки, часто являются причиной серьезных травм.
 Качели. Нужно объяснять ребенку, что качели нужно подходить сбоку, а обходитьих – на большом расстоянии, слазить и садиться на качели можно только тогда,когда она полностью остановится.
 Катание на роликах и велосипеде. Не забывайте о средствах защиты (ребенку онидолжны быть по размеру, расскажите ребенку о правилах движения и о скоростипередвижения.



При движении по тротуару.
 Придерживайтесь правой стороны.
 Взрослый должен находиться со стороны проезжей части.
 Если тротуар находится рядом с дорогой, крепко держите ребенка за руку.
 Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин содвора.
 Разъясните детям, что бросать стекло, камни на дорогу нельзя. Это может привестик неприятностям.
 Не приучайте детей выходить на проезжую часть, коляски и санки возите только потротуару.

Обозначьте для ребенка границу «свой - чужой»: установите правила относительнонезнакомцев и следите за их выполнением.Объясните ребенку: чужой – это любой человек, которого он не знает (независимо от того,как он себя ведет, кем себя представляет).
Ребенок должен запомнить следующие правила.1. Не выходить на улицу без взрослых.2. Не играть на тротуаре около проезжей части.3. Переходить дорогу только по пешеходному переходу на зеленый сигнал светофора.4. Ездить на велосипеде в городе только там, где нет автомобилей.5. Маленькие дети должны кататься на велосипеде только в присутствии взрослых, детямстаршего дошкольного возраста даже в присутствии взрослых не следует ездить навелосипеде по тротуару, так как они могут мешать пешеходам, могут наехать намаленького ребенка, сбить пожилого человека, толкнуть коляску с малышом.6. Быть внимательным, но не сверхосторожным и не трусливым.7. Хорошо знать ориентиры в районе своего дома.8. Ходить по середине тротуара, не приближаясь к кустам и дверям, особеннозаброшенных домов.9. Знать все безопасные места, где можно укрыться и получить помощь.10. Не привлекать к себе внимания манерой поведения.
Уважаемые родители!Вы являетесь для детей образцом поведения. Вы — объект любви и подражания дляребенка. Это необходимо помнить всегда и тем более, когда вы делаете шаг на проезжуючасть дороги вместе с малышом.
Автомобильная дорога является повышенным источником опасности для детей попричине малого опыта, невнимательности, незнания и несоблюдения основных правил,недостаточно развитого чувства опасности. Ребенок – самый незащищенный участникдорожного движения.
Чтобы ребенок не попал в беду, воспитывайте у него уважение к правилам дорожногодвижения терпеливо, ежедневно, ненавязчиво.Ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением. Он должен знать: надорогу выходить нельзя.Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним и используйте ситуацию на дороге,дворе, улице; объясните, что происходит с транспортом, пешеходами.Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте дома игровыеситуации.Пусть ваш малыш сам приведет вас в детский сад и из детского сада домой.




