
 

 

 

                                                          



 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА 

 

Цель проекта: создание инновационной системы сотрудничества и взаимодействия 
дошкольного учреждения и семьи, обеспечивающей единство образовательных и воспитательных 
воздействий в процессе воспитания дошкольника, через освоение системы психолого-педагогических 
знаний, для повышения психолого-педагогической культуры родителей, в соответствии с 
направлениями и спецификой работы дошкольного учреждения. 

 

Задачи: 
✓ повышать психолого–педагогическую культуру родителей; 
✓ выявлять и транслировать положительный опыт семейного воспитания; 
✓ содействовать сплочению родительского коллектива с целью предупреждения межличностных 

конфликтных ситуаций; 
✓ способствовать установлению доверительных отношений между родителями и детским садом; 
✓ повышать уровень психологической компетенции родителей (законных представителей) в 

вопросах развития дошкольников и их родительской ответственности; 
✓ создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки 

между субъектами образовательного процесса; 
 

Актуальность. Обоснование. Постановка проблемы и новизна 

Актуальность. В современном мире всё больше растёт понимание семьи как определяющей не 
только развитие ребёнка, но и в конечном итоге развитие всего общества. 
Взаимодействие ребёнка с родителями является первым опытом взаимодействия с окружающим 
миром. Этот опыт закрепляется, на его основе формируются определенные модели поведения с 
другими людьми, которые передаются из поколения в поколение. Однако, по всеобщему признанию 
учёных-исследователей, социальный институт семьи переживает сегодня состояние кризиса. Условия 
нестабильности общества и социальная напряжённость отрицательно влияют на воспитательные 
функции семьи, они отодвигаются на вторые и третьи места, в то время как у детского сада они всегда 
на первом месте. А ведь в детстве закладывается основа личности человека. 

Исследования показали, что современные родители, воспитывая детей, всё больше нуждаются в 
помощи специалистов. Многие родители в сегодняшней ситуации обескуражены поведением своих 
детей, так как, по мнению учёных, в настоящее время всё чаще встречаются эмоционально-

неустойчивые дети, у которых нередко наблюдаются самые разнообразные элементы личной 
акцентуации (агрессивность, лживость, импульсивность и т.д.). Становятся актуальными многие 
проблемы: чему нужно научить ребёнка, как с ним играть, как справляться с его капризами и 
непослушанием? 

Работа Клуба является важным шагом в направлении повышения психологической культуры 
родителей. Многие родители достаточно хорошо осознают недостатки воспитания своих детей, но 
очень часто им не хватает элементарной психологической грамотности, чтобы решать свои проблемы. 

Это новая модель дошкольной образовательной системы — совместное с семьей воспитание 
детей в условиях детского сада, обеспечивающая развитие личности ребенка и гармоничных 
отношений с ним взрослых. 

Новизна опыта заключается не в разработке отдельных консультаций и плана совместных 
мероприятий в рамках семейного клуба, а в системе работы, при которой семейный клуб становится 
современной моделью работы по привлечению родителей к повышению уровня психологической 
культуры родителей. и способствует укреплению связи между дошкольным учреждением и семьями 
воспитанников. 



 

Условия реализации проекта 

Вид проекта: информационный, познавательно-игровой. 

Целевая группа: педагоги, родители (законные представители) воспитанников ДОУ. 

Срок реализации: сентябрь 2022г. – май 2023г. 

Тип проекта: долгосрочный. 

 

Формы апробации 

- Обучающие семинары «Сенсорное развитие с детьми младшего возраста» как эффективное средство 

для познавательного развития детей в ДОУ. 

- Мастер-классы по внедрению сенсорного развития в образовательный процесс ДОУ. 

- Консультации. 

- Открытые занятия. 

- Творческий проект «Сказочное путешествие». 

Наименование этапов 

работ 

Содержание  Сроки 

I.Подготовительный  - Изучение научно-методической литературы 
по данному направлению, опыт работы 
педагогов; 

- разработка Положения о семейном клубе - 

анализ социальных паспортов групп ДОУ; 
- опрос (анкетирование) родителей, 
желающих вступить в семейный клуб «Круг 
доверия»; 
- составление перспективного плана 
мероприятий, подготовка к проведению 
мероприятий; 
- обсуждение общих вопросов, связанных с 
организацией работы семейного клуба; 

- ознакомление родителей с содержанием и 
методикой учебно-воспитательного процесса, 
организуемого в ДОУ. 

Сентябрь 2022г. 

II. Реализационный этап Информационно-просветительское 
направление. 

Организационно-педагогическое 
направление. 

Октябрь 2022г. – 

апрель 2023г. 

III. Заключительный 

этап 

Анкетирование родителей. Анализ и оценка 
опыта работы семейного клуба «Круг 
доверия».  
Презентация опыта работы на ММО, в 
итоговом педсовете перед педагогами ДОУ, в 
научно-методических изданиях, СМИ, 
Интернет-ресурсах, на научно-практических 

 Май 2023г. 

 



конференциях, обучающих семинарах и т.п.  

 

Предполагаемые риски: 
 

-низкая мотивация родителей на сотрудничество с ДОУ; 
-трудности в раскрытии внутренних резервов с самими родителями. 

 

 

Перспективный план мероприятий семейного клуба «Круг доверия» 

 

№                    Мероприятия Срок 
исполнения 

Исполнители 

1 Анкетирование родителей сентябрь Педагог-психолог, 
воспитатель, 
родители 

2 Презентация для  родителей «Семейный клуб, как 
инновационная форма взаимодействия педагогов с 
семьей в ДОУ» (ознакомление с проектом) 

сентябрь Старший воспитатель, 

педагог-психолог, 
воспитатель, 
родители 

3 Разработка перспективного плана мероприятий 
семейного клуба «Круг доверия» 

сентябрь Педагог-психолог, 
воспитатель 

4 Выпуск семейной стенгазеты «Сушим лето» сентябрь Воспитатель, дети, 
родители 

5 Конкурс-выставка поделок из овощей и фруктов 
«Чудеса с обычной грядки» 

октябрь Педагог-психолог, 
воспитатель, дети, 
родители 

6 Встреча с родителями в клубе «Круг доверия». 

Мастер-класс для родителей: «Ключ к легкому 
родительству». Трансформационная игра  

октябрь Педагог-психолог, 
воспитатель, 
родители 

7 Встреча с родителями в клубе «Круг доверия». 

Мастер-класс для детей и родителей в рамках Единого 
дня по ФГОС «Гармонизация детско-родительских 
отношений методом арт-терапия» 

ноябрь Педагог-психолог, 
воспитатель, дети, 
родители 

8 Тематическая неделя «Новогодний калейдоскоп» декабрь Педагог-психолог, 
воспитатель, дети, 
родители 

9 Встреча с родителями в клубе «Круг доверия». Квест-

игра «Играем, как дети» 

декабрь  Педагог-психолог, 
воспитатель, дети, 
родители 

10 Встреча с родителями в клубе «Круг доверия». Мастер-

класс в сенсорной комнате «Чудеса на песке» 

январь Педагог-психолог, 
воспитатель, 
родители 

11 Встреча с родителями в клубе «Круг доверия». 
Семейное спортивное развлечение в спортивном зале 
«Мой папа – самый ловкий» 

февраль Педагог-психолог, 
воспитатель, дети, 
родители 

12 Встреча с родителями в клубе «Круг доверия». 
Семейная ярмарка «Вкусняшек».  

март Педагог-психолог, 
воспитатель, дети, 
родители 

13 Встреча с родителями в клубе «Круг доверия». 
Интерактивная игра «Своя игра». Чаепитие 

апрель Педагог-психолог, 
воспитатель, 
родители 

14 Анкетирование родителей. Анализ и оценка опыта 
работы семейного клуба «Круг доверия».  

май Педагог-психолог, 
воспитатель 



Презентация опыта работы в итоговом педсовете 
перед педагогами ДОУ 

 

Ожидаемые результаты: 
• повышение психолого-педагогической компетентности родителей в вопросах воспитания и развития 
детей; 
• формирование социальных навыков по эффективному взаимодействию с ребенком на разных этапах 
его развития; 
• оптимизация детско-родительских отношений; 
• возрастание интереса родителей к работе ДОУ, воспитанию детей, улучшению детско-родительских 
отношений; 
• рост удовлетворенности родителей педагогами, специалистами и ДОУ в целом. 
 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 


