
Консультация  
для родителей 

«Всё для тебя» 
 

Уважаемые родители, не забывайте, 

что не смотря на то, что ребенок  

с аутизмом, он как и любой 

другой человек обладает 

ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ 

И именно поэтому его обучение 

Необходимо строить  с учетом 

Общих рекомендаций и его 

Специфических особенностей. 

 

А главное, 

с любовью..  

 



Я тебя очень люблю 

И с любовью ПОМОГУ! 

 
 

1.Режим – наше всё! 
Аутичные дети очень чувствительны к любым изменениям. 

2.Мы детей любим каждый день! 
Именно поэтому нужно и заниматься с ними ежедневно, т.к. только 

регулярность может принести результаты. 

3. Не «нельзя», а «стоп» 
Если ребенок будет знать слово «стоп», вы сможете уберечь его от 

множества неприятных ситуаций. 

4. Общение – залог успеха! 
Не стоит избегать общества других детей, всем людям важно общение 

И в особенности Вашему ребенку. 

5. Нет стереотипам! 
Очень важно отвлекать ребенка от бессмысленных, стереотипных 

движений, например, с помощью танцев или прыжков на месте. 

6. Разговаривайте, даже если нет ответа! 
Аутичные дети нуждаются в постоянном общении, даже если не 

отвечают 

7. «Тайный уголок» 
Каждый человек нуждается в уединении и отдыхе, аутичные дети – не 

исключение! 

        8. Они это любят! 
Дети с аутизмом часто любят кататься на качелях, это увлечение 

поможет развить вестибулярный аппарат ребенка. 

 

 

 



Единого метода лечения аутизма у детей на сегодняшний 

день нет, большинство методик направлено на улучшение 

функционирования центральной нервной системы ребенка.  

Это подразумевает постоянные занятия с малышом, на 

помощь родителям могут прийти педагоги, психологи, терапевт 

и логопед.   
   

Советы родителям  
 

1.Проявите терпение! 
Коррекционная работа с аутичным ребенком требует больших эмоциональных 

затрат и носит долгосрочный характер. 

 

2. Будьте очень внимательны! 
Относиться к ребенку с предельным вниманием, следить за малейшими 

проявлениями его внутреннего состояния, за мимикой, за жестами. 

 

3. Проявите понимание! 
Родители должны понять, насколько трудно их сыну или дочери жить в этом 

мире. 

 

4. Создайте семейные ритуалы! 
Очень полезно для аутичного ребенка создание семейных ритуалов- для 

обеспечения его спокойствия и уверенности в себе  

 

5. Наполните жизнь яркими красками! 
Старайтесь, чтобы ребенок получал яркие впечатления от любой деятельности! 

 

 

И ТОГДА ВЫ ПОЛУЧИТЕ РЕЗУЛЬТАТЫ            

КОТОРЫЕ, ВОЗМОЖНО,   

ДАЖЕ НЕ ОЖИДАЕТЕ!   
  


