
Применение слаймов, 

жвачек для рук и других 
современных материалов 

в игровой деятельности 
ДОУ.

ТЕМА: «РАЗВИТИЕ   МЕЛКОЙ    МОТОРИКИ    С    ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
НЕТРАДИЦИОННОГО   ОБОРУДОВАНИЯ» 

Воспитатель МАДОУ детский сад 72
Родионова Гульнара Ульфатовна



В чем польза слаймов и особенности их грамотного 
выбора и применения педагогами в ДОУ?

◦ Многим детям разного возраста нравится пластичная, мягкая 
масса, которую можно бесконечно долго мять, растягивать, 
создавать из нее разные причудливые фигуры. Однако 
некоторые педагоги настроены скептически, не желая давать 
детям слаймы. Разбираемся в вопросе. Решаем, насколько 
полезен хэндгам и как его правильно выбирать.

◦ Слайм – масса, созданная на основе клеевых компонентов, 
пластификаторов, пигментов для придания цвета. Она 
отличается податливостью, легко разминается. В зависимости от 
состава, масса бывает жидкой, плотной, воздушной. В нее 
могут дополнительно вводиться шарики из полимера, 
пенопласт, декоративные элементы – блестки, бусины. Можно 
купить слаймы уже готовые к использованию, а есть и наборы, 
из которых по инструкции ребенок самостоятельно сможет 
сделать хэндгам.



Есть множество достоинств использования
слайма в игровой деятельности и развитии детей
в ДОУ:

• Слаймы улучшают эмоциональное состояние –
медленное разминание помогает разрядиться и 
расслабиться, снять агрессию и отвлечься от волнующих 
вопросов, переключить внимание.
• Делает ребенка более аккуратным, развивает 
мелкую моторику, что благотворно сказывается на 
мозговой активности и становлении речи. При этом 
положительное влияние оказывают не только лизуны с 
шариками, хрустящими элементами, но и простая 
однородная масса.
• Способствует общению с ровесниками. Можно 
устраивать совместные импровизированные конкурсы на 
создание разных фигур, вместе изготавливать слаймы из 
покупных комплектов по инструкциям. Все это сближает и 
учит общаться.
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• Благодаря разнообразию хэндгамов,
предоставляется безграничный простор для
творчества. Так, можно создавать новые фактуры,
добавляя в пластичную массу дополнительные
элементы, смешивать цвета, надувать пузыри,
лепить фигурки.
• Развитие мелкой моторики также отлично
вписывается в игровую деятельность с
применением слаймов. Можно погрузить в
приятную цветную массу разноцветные камушки
и вытаскивать их по одному руками, пинцетом,
прищепкой или даже китайскими палочками.
Можно одновременно тренировать внимание и
мышление детей: сортировать камушки по цвету,
форме, размеру. Современный «СЕКРЕТИК»,
который делали из стеклышек и закапывыали в
песок, у современных детей выглядит именно как
слайм с сюрпризом внутри.
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• Можно провести эксперимент и смешать
слаймы двух, трех и более цветов. Таким образом
изучить свойство самого материала: Легко
смешивается - пластичный, мягкий и тд. А также
изучить новые цвета.
• Также данный материал можно применить
в изобразительных работах: выкладывать узор из
маленьких кусочков слайма, одновременно
развивая и мелкую моторику. А с помощью
шприца слаймы приобретают вид тонких колбасок,
которые можно скручивать, рисовать контур
будущего рисунка.
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Конечно, понятны опасения педагогов в работе с данным материалом. Слаймы могут
пачкать одежду и мебель, его попадение в глаза может быть опасно. Поэтому покупать
данный материал стоит только в проверенных серцифицированных магазинах. Для первых
занятий с детьми в средних группах мы рекомендуем такой вид слаймов как «МЯГКИЙ
ПЛАСТЕЛИН». Он доступен по цене и хорош по своим свойствам: меньше липнет к рукам и
одежде, не вызывает аллергических реакций.

А также нужно не забывать огласить некоторые правила перед началом работы
для детей:

1. Не держать слайм долго в ладошках в
одном положении – иначе от тепла он
прилипнет к рукам. Лучше перекладывать из
одной руки в другую, мять.
2. Всегда закатывать рукава одежды и не
прикасаться к ней во время работы с
материалом.
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Ни в коем случае не трогать кожу,
глаза, волосы во время работы со
слаймами. А после занятия аккуратно
вымыть руки с мылом.

Не трогать руками соседа и не
поднимать материал высоко над головой.

Конечно, рассказать детям из чего
делаются практически все слаймы: главный
компонент – это клей. Именно за счет него
материал приобретает свойства резины.
Также в состав слаймов входит другое
вещество, с помощью которого масса
становится пластичной и тягучей. Ни один из
этих компонентов не съедобен. И даже
может причинить вред здоровью.
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Итак, соблюдая простые правила
безопасности и имея общее представление о
современном материале слаймов, вы легко
сможете их использовать для совместной
игровой деятельности с детьми в ДОУ. Не стоит
оставлять детей без присмотра, тем более
игра с данным материалом увлекательна и
расслабляюще действует не только на детей,
но и на взрослых. Вы можете предложить
своим педагогам мягкий пластилин в качестве
антистресса – это будет являться хорошей
профилактикой эмоционального выгорания.
Спасибо за внимание.


