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В 2022 году в группе для детей подготовительной к школе группы создан 
уголок психологической разгрузки. В него вошли: 

- атрибуты для снятия агрессивности- груша, перчатки, стаканчики для крика, 
pop-itы, клубочки ниток, 

- место уединения - домик картонный, собранный самими детьми, стульчик 
для размышлений 

- игры для сплочения и примирения - солнышко примирения, твисте, мешочек 
загадок, необычный конструктор, светильники силиконовые. 

 

Представленные материалы собраны с помощью родительского коллектива 
группы и педагогов участников конкурса, а также изготовлены педагогами и 
детьми группы. 

 



 





 


