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«То, что музыкант приобретает в 

познании, высказывается им в творчестве 

или исполнительстве». 

Г. Нейгауз 

ВВЕДЕНИЕ 

Об исполнительских возможностях воздействия музыки на человека, на его 

чувства и душевное состояние говорилось во все времена. 

В эпоху Древней Греции музыке отводилась роль учителя, воспитывающего душу; 

считалось, например, что с помощью определенной музыки в человеке можно воспитать 

мудрость и мужество. Композитор XVIII в. Г. Гендель говорил: «Я очень сожалел бы, если 

бы моя музыка только развлекала моих слушателей; я стремился их сделать лучше». 

Сила воздействия музыки во многом зависит от эмоциональной отзывчивости 

слушателя и исполнителя, его подготовленности к общению с настоящим искусством, от 

того, насколько близка ему та, или иная музыка. 

Начальный этап обучения в системе музыкального образования является очень 

важным, и как правило - решающим. От того насколько правильно были заложены 

первоначальные основы, зависит активность учащихся музыкальных школ, студентов 

музыкальных училищ и так далее в музыкальном исполнительстве. В данной работе 

хотелось бы привлечь внимание к некоторым педагогическим проблемам, подчеркнуть 

связь методики музыкального воспитания и обучения с другими дисциплинами, 

являющимися ее методологической базой (эстетика, психология, педагогика).
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ТЕХНИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ УЧАЩЕГОСЯ 

Едва ли не главная, наиболее ответственная и трудноразрешимая задача 

преподавателя, работающего с детьми — сделать так, чтобы работа на музыкальном 

инструменте не внушала ему острой и стойкой неприязни. Для начала неплохо и это. В 

дальнейшем, при умелом и гибком подходе к работе с учащимися, приходят интерес и 

увлеченность. Как этого добиться - секрет каждого преподавателя, но подобные секреты 

заново открываются с каждым учеником. 

Трудность техники - в многообразии составляющих, которые образуют в 

совокупности сложный комплекс психологических (мышечно-двигательных) качеств и 

свойств. При игре серьезную проблему представляет распределение и переключение 

внимания, пластичность его, быстрота ориентировочных реакций, поскольку сам 

исполнительский процесс на баяне, инструменте полифоническом по природе, 

складывается из ряда одновременных и параллельно протекающих действий (разные 

задачи между правой и левой рукой, ведением меха и так далее). Путь к вершинам 

техницизма труден тем, что начинается, по необходимости, с детства. Здесь не обойтись 

без регулярных и относительно продолжительных технических упражнений. 

Самые сложные технические проблемы получают решение, если ученику 

интересно работать, если он увлечен. Важно, чтобы понятие «надо» в занятиях на каком-

то этапе незаметно перешло в понятие «хочу». Многих понятие «надо» сковывает, 

угнетает. Синоним слова «надо» - обязан. Синоним слова «хочу» - желаю. 

Между «надо» и «хочу» в музыкальных занятиях сложные взаимоотношения. 

Основываясь на чем-то одном, технических проблем не решить, технического прогресса 

не добиться. 

Стратегическая линия преподавателя - обратить «надо» в «хочу». Возможны 

различные приемы и способы активизации учащегося, усиления роли «хочу». Имеет 

смысл в определенных обстоятельствах сыграть на честолюбии. Честолюбие от природы 

заложено в человеке, генетически запрограммировано. Лучшего стимулятора в 

деятельности иной раз нет, особенно в молодости. 

Л. Ауэр писал: «Я очень часто замечал, что, действуя на честолюбие ученика, превращая 

какое-либо достижение в дело чести, я добиваюсь превосходных результатов». 

Честолюбие как зажигание. Здесь главное, чтобы человек управлял своим честолюбием, а 

не честолюбие им. Опытный преподаватель постарается не пустить этот процесс на 

самотек. 

Работая над техникой ученика, преподаватель может использовать на уроке два 
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основных метода. Первый - собственноручный показ, то есть - демонстрация того, как надо 

сыграть произведение. Второй - словесное пояснение того, что и как нужно сделать 

ученику. Каждый из методов в процессе обучения может существенно меняться в 

зависимости от тех или иных конкретных задач. В одних случаях целесообразно слово, в 

других - показ. 

Если, к примеру, учащийся пользуется неверными игровыми движениями, не может 

отыскать удобного положения пальцев, рук, корпуса, если делает лишние движения, то 

преподавателю проще самому сесть за инструмент и показать, как надо. 

Определение техники с большой буквы - изящество, легкость непринужденность 

выполнения. Когда музыкант старательно трудится, покрываясь потом от усилий, 

удовольствия от его выступления мало. 

Э.Делакруа уверял, что первое достоинство живописного полотна - радовать. Праздник 

для глаза. Примерно те же достоинства нужны и звуковому полотну. «Искусство 

заключается в отсутствии видимого напряжения» (Ф.Бузони). Важно не только овладеть 

трудностями, но и преодолевать их с грацией, а отнюдь не выставлять напоказ. 

В других случаях, когда речь идет уже не столько о практических игровых 

моментах, сколько о трактовке произведения, когда центр тяжести смещается от 

физического к психологическому, когда преподаватель обращается к интеллекту ученика, 

воображению, эффективным оказывается слово. 

Полезны просмотр и прослушивание видео- и аудиокассет с записями, где ученик 

учится у других исполнителей. Так, неоценимую помощь в работе с учащимися оказывают 

различные мероприятия, прошедшие в разные годы. 
 

 
Ганжа Ярослав (2009 г.р.): 

 3 место в олимпиаде по музыке 2 класс (2016 г.). 
 1 место в школьном конкурсе исполнителей на народных инструментах (2017 г.). 
 Лауреат 1 степени в городском конкурсе юных исполнителей на народных 

инструментах учащихся детских школ искусств (12 марта 2017 г.). 
 Лауреат 1 степени Х регионального конкурса юных исполнителей на народных 

инструментах в номинации баян/аккордеон (23-26 марта 2017г.). 
 Награжден депутатом Госдумы Федерального собрания РФ Сопчук С. А. 

Благодарственным письмом за высокие творческие достижения и активное участие в 
концертной жизни города Владивостока (14.04.2017 г.). 

 Принимал участие в поздравлении Ветерана ВОВ с праздником 9 мая (09.05.2017 г.). 
 Принимал участие в Концерте лауреатов городских конкурсов-учащихся Детских 

школ искусств города Владивостока (2017 г.). 
 Награжден Грамотой за хорошую успеваемость и активное участие в концертной 

жизни школы (2017 г.). 
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 28-29 октября 2017 - Лауреат 1 степени Международного фестиваля-конкурса 
«Лучинушка» имени Людмилы Зыкиной (2017 г.). 

 Лауреат 1 степени Всероссийского конкурса-фестиваля «Россия – вечная держава» 
(23-25.02.2018 г.). 

 Принимал участие в Концерте, посвященному памяти Бунина (2018 г.). 
 Принимал участие в Поздравлении женщин и девочек в честь 8 марта в лицее № 41 

(07.03.2018 г.). 
 Принимал участие в X всероссийском фестивале «День баяна, аккордеона и гармони» 

(10.03.2018 г.). 
 2 место в Олимпиаде по музыке (2018 г.). 
 Лауреат 2 степени XI краевого конкурса исполнителей на народных инструментах (23-

24.03.2018 г.). 
 Принимал участие в концерте школы №2 (05.12.2018г.) 
 8-й региональный фестиваль хоровой музыки имени Г.А. Струве (хор занял 1е место) 

(08.12.2018г.) 
 Принимал участие в концерте памяти «Давайте вспомним…», посвященном 

преподавателям отделения народных инструментов разных лет, который с нами нет 
(22.12.2018г.) (муз. Училище) 

 Лауреат 2й степени на Втором Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия – вечная 
держава» (23-24.02.2019 г.) 

 Лауреат 2й степени на Городском конкурсе хоровой музыки среди хоров детских школ 
искусств (03.03.2019 г.) (хор «Колокольчик») 

 Выступление в школе № 41, поздравление ко дню 8 марта (06.03.2019 г.) 
 Региональный конкурс хоров (16.03.2019 г.) 
 Городской конкурс отделения народных инструментов (17.03.2019 г.) 
 Выступление на 10м Всероссийском фестивале «День баяна, аккордеона и гармони» 

(22.03.2019 г.) 
 25-27.03.2019 г. Лауреат 2 степени на 12м Региональном конкурсе юных исполнителей 

на народных инструментах «Юный музыкант» 
 Краевой конкурс хоровых коллективов «Поющий океан» (20.04.2019 г.) (Приморский 

краевой колледж искусств). 
 24.06.-02.07.2019 г. участие в летней творческой школе «Вверх по ступеням 

мастерства» 
 29.06.2019 г. Участие в поздравлении выпускников д/с №8 
 26.10.2019 г. Участие в школьном фестивале «Осенний мультпарад» 
 27.10.2019 г. Лауреат 1 степени на 3-м Всероссийском конкурсе фонда поддержки и 

развития творческих людей «Искусство XXI века» 
 25.11.2019 – Участие в концерте, посвященном дню мамы 
 28.12.2019 – Выступление в школе на новогодней ёлке 
 29.12.2019 – Выступление на Юношеском первенстве Владивостока по боксу «Кубок 

Деда Мороза» 
 27.01.2020 – Выступление ко дню блокадников Ленинграда «Блокадный хлеб». ДШИ 

№4 
 21.02.2020 – Выступление в ДШИ №4, посвященное 23 февраля 
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 24.02.2020 – Лауреат 1 степени на 3-м Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия – 
вечная держава» 

 24.02.2020 – Лауреат 1 степени на 3-м Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия – 
вечная держава» 

 21.03.2020 – Лауреат 1 степени на XII Краевом конкурсе исполнителей на народных 
инструментах 

 27.02.2021 – ГРАН-ПРИ на IV Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия – вечная 
держава» 

 14.03.2021 – Лауреат 1 степени на Городском конкурсе исполнителей на народных 
инструментах среди обучающихся детских школ и школ искусств имени С. В. Бунина 

 20.03.2021 – Выступление на Всероссийском фестивале «День баяна, аккордеона и 
гармони» к 55-тилетию кафедры народных инструментов ПККИ 

 29.03.2021 – Лауреат 2 степени на XIV Региональном конкурсе юных исполнителей на 
народных инструментах 

 29.03.2021 – Лауреат 3 степени на XIV Региональном конкурсе ансамблей и оркестров 
«Юный музыкант» 

 22.04.2021 – Сольный концерт лауреатов городских, краевых, региональных и 
всероссийских конкурсов 

 сентябрь 2021 – Лауреат 1 степени в номинации «Инструментальный жанр» на I 
Дальневосточном фестивале «Играй, гармонь фронтовая!» 

 19 февраля 2022 – Лауреат 1 степени на V Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия 
– вечная держава» 

 
Ганжа Константин (2012 г.р.): 
 2021 – Дипломант IX Дальневосточного зимнего фестиваля искусств 
 27.02.2021 – Лауреат 1 степени на IV Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия – 

вечная держава» 
 20.02.2021 – Лауреат 1 степени IV Международной олимпиады по сольфеджио 

«DoReMi» 
 14.03.2021 – Лауреат 1 степени на Городском конкурсе исполнителей на народных 

инструментах среди обучающихся детских школ и школ искусств имени С.В. Бунина 
 20.03.2021 – Выступление на Всероссийском фестивале «День баяна, аккордеона и 

гармони» к 55-тилетию кафедры народных инструментов ПККИ 
 29.03.2021 – Лауреат 3 степени на XIV Региональном конкурсе юных исполнителей на 

народных инструментах 
 22.04.2021 – Сольный концерт лауреатов городских, краевых, региональных и 

всероссийских конкурсов 
 сентябрь 2021 – Лауреат 2 степени в номинации «Инструментальный жанр» на I 

Дальневосточном фестивале «Играй, гармонь фронтовая!» 
 19 февраля 2022 – Лауреат 2 степени на V Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия 

– вечная держава» 
 
Коваленко Елизавета  (2008 г.р.): 
 2021 – Выступление в СШ №73 
 19 февраля 2022 – ГРАН-ПРИ на V Всероссийском конкурсе-фестивале «Россия – 

вечная держава» 
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Проценко Алексей (2007 г.р.): 
 23-25.02.2018 г. – Лауреат 2 степени Всероссийского конкурса-фестиваля «Россия – 

вечная держава». 
 2020 – награжден почетным знаком «Золотая лира»   
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ВЕРА УЧАЩЕГОСЯ В СВОИ СИЛЫ И ВОЗМОЖНОСТИ 

1. Подбор репертуара 

Большую роль в музыкальном развитии ученика играет правильный подбор 

репертуара. Правильность не только в практической, технологической целесообразности. 

Разучиваемая музыка должна нравиться, вызывать живой, непосредственный отклик, 

«Горячая влюбленность в то, что играешь, - как говорил Я. Флиер, - помогает преодолеть 

стрессовые состояния с их шлейфом повышенной тревожности, болезненной 

возбудимости». 

«Самое важное - любить то, что исполняешь, и верить в то, что исполняешь. Как 

только эта вера исчезает - произведение сразу тускнеет, а то и вовсе проваливается», - 

замечает С. Рихтер. Особенная ответственность перед преподавателем возникает при 

выборе репертуара на конкурс учащегося. Здесь важно всё рассчитать в том числе и силы 

ученика. 

2. Исполнительская воля 

Чтобы результат нашей работы - исполнение программы на экзамене, участие в 

концерте, в конкурсах - выглядел технически с блеском, эмоционально, увлеченно и ярко, 

нужна вера ученика в свои силы и возможности. Это аксиома. Сомневаясь и комплексуя, 

результата не покажешь, скорее можно сорваться на том, что технически получалось в 

доконцертный период. Уверенность - атрибут воли, воля питает и поддерживает чувство 

уверенности в себе. Пока у ученика не выработалась привычка к организованной работе 

(привычки облегчают волевые усилия), пока музыка не стала потребностью, дети и 

подростки переживают вместе с преподавателем тяжелый период становления воли. 

«Воля крепнет в преодолении себя», - говорили Аристотель и Л. Сенека. Воля 

нужна во всем, начиная с обычного, повседневного рабочего обихода. 

Каждый день заставить себя заниматься - хочешь, не хочешь, есть настроение или нет. 

Вопрос не только в том, чтобы заставить себя сесть за инструмент, но и научиться делать 

дело хорошо. Получается, что воля определяет, не только объем и регулярность работы, 

но и ее содержание. 

Наконец, публичные выступления учащихся ДМШ, училища и так далее. Успех или 

неуспех напрямую зависят от воли. Умение собраться, сосредоточиться, отбросить 

сомнения, неверие в свои силы - кому-то это удается лучше, кому-то хуже. «Между тем, 

какой прок от самых талантливых действии преподавателя, если у ученика не хватает 

исполнительской воли» (Г.Гинзбург). Проблема в том, насколько удается сократить зазор 

между «хочу» и «делаю». Г.Гинзбург говорил: «Беда начинающих музыкантов не столько 
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в недостатке техники, сколько в недостатке исполнительской воли. Многое не выходит 

только потому, что волевые усилия, затраченные ими, были ничтожны. Воля необходима 

как в домашней работе при разучивании произведений, так и на сцене. В последнем случае 

она подвергается испытанию».
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ПУБЛИЧНЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ УЧАЩЕГОСЯ 

1. Психологический настрой 

Педагог-музыкант, в свое время прошедший через испытания сценой, понимает 

состояние своих учеников - путаницу мыслей, дрожание рук, ног, судорожные движения, 

когда зажатость психологическая переходит в зажатость физическую и всё усугубляется 

психологической скованностью. 

Конечно, многое в такой ситуации зависит от общей готовности к выступлению. 

Хорошо ли выучена программа, обыграна ли предварительно, удачно ли подобраны 

произведения, даны ли вовремя, по силам ли ученику. Определенный «самонастрой» 

помогает в работе. Помочь найти его должен преподаватель. Не случайно Ф. Шопен 

наставлял молодых музыкантов: «Верьте, что вы играете хорошо, и вы будете играть еще 

лучше». 

Н. Метнер утверждал, что доверие к себе, к своим идеям, своим техническим 

возможностям самое главное в искусстве. 

Итак, уверенность в своей правоте, пусть даже самоуверенность, в хорошем 

позитивном смысле этого слова, в принципе может и должна быть включена в 

психологическое содержание творческой деятельности ученика, может определять ее 

результативность. 

Есть у этой проблемы и другая сторона. Чем сильней уверенность в себе, тем дольше 

необходима человеку в качестве психологического противовеса способность сомневаться. 

Иначе всего один шаг до самостоятельности, самоуверенности, но уже в негативном 

смысле. Возможно, что здесь самое тонкое, самое деликатное в творческих процессах 

педагогики - внутренняя сбалансированность, самоутверждение и самокритика ученика. 

Основная заповедь, делающая возможным само существование подобного единства 

- нельзя создавать и критиковать себя одновременно, ибо эти функции взаимоисключающее 

друг друга. Следует помнить - самокритика в момент публичного выступления просто 

самоубийственна.



 

2. Творческие цели и задачи 

Идеально здоровая психика встречается не чаще, если не реже, чем здоровое тело. 

Приободрить морально, поддержать ученика, естественно, должен преподаватель. От него 

в очень большей степени зависит внутреннее психологическое состояние ученика, а 

следовательно, и его успехи. Поэтому правы те, кто считает контроль за психологическим 

состоянием учащегося, коррекцию его самочувствия таким же существенным 

компонентом профессиональной деятельности преподавателя, как и все остальное. 

Особенно важно суметь наилучшим образом настроить учащегося, создать для него 

по возможности благоприятный душевный климат накануне выступления. 

Между тем мы грешим тем, что до последнего дня, до последней репетиции не 

перестаем фиксировать внимание учащегося на разного рода технических трудностях, 

подчеркивая то, что получается не очень хорошо. Желаемый результат при этом 

достигается редко, зато нервозность ученика доходит чуть ли не до крайних пределов. 

Вместо того, чтобы настроиться, войти в образ, сбросить все, что отвлекает, 

психологически обременяет, ученик старается «не забыть». 

Преподавателю следует помочь сбросить излишнее психологическое напряжение, 

облегчить самочувствие. Желательна даже похвала: в конце концов, почти каждого, если 

захотеть, можно за что-то похвалить. 

Из опыта большинства выдающихся музыкантов-исполнителей явствует, что 

нужное им внутреннее состояние на эстраде обретается через сознательную и 

целенаправленную концентрацию внимания на таких вещах, как качество звучания, 

фразировка, тембро-динамика, ритмическая нюансировка и так далее. Очень похоже 

выглядят рекомендации В. Спивакова: «Артисту нужно совершенно точно представлять, 

что он должен делать на сцене. По возможности точно видеть свои творческие цели и 

задачи. Сосредоточиться только на них». 

Если перед началом выступления удается мысленно собраться на том, что 

собираешься сделать на эстраде (здесь я сыграю так-то, а тут то-то), уже заметно 

избавляешься от нервозности. Входишь в нужное творческое состояние. Думать в принципе 

нужно о конкретном, а выйдя на сцену, заставлять себя усилием воли воплощать все 

намеченное. И еще не должно быть упущено, когда настраиваешься на предстоящее 

выступление - это реакция на возможную техническую помарку, брак при игре. Главное, 

чтобы не выйти из колеи. Не следует расстраиваться, желательно выпутаться, поскорее 

проскочить неудавшееся место. И затем не только не упасть духом, но напротив, заиграть 

с еще большей энергией и подъемом. 

Опытные преподаватели учат учеников не придавать большого значения помарке, 

не преувеличивать масштабы «беды». 
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Ученик сходит с эстрады после выступления. Позади страхи, переживания. Не все 

преподаватели задумываются, насколько существенны и значимы, глубоко западают в 

душу их первые - именно первые! - слова, сказанные ученику. Насколько важна первая 

реакция преподавателя на то, что он только что услышал - его выражение лица, манера 

общения с учеником, интонация речи. Хорошо, если все прошло более-менее благополучно 

и ученика есть за что похвалить. А если нет? Если преподаватель недоволен, раздражён, 

обескуражен? Одно можно сказать: упрекам, претензиям, нареканиям, тем более в резкой 

форме, тут нет места. Воспитательный, практический эффект их будет нулевым, а 

отрицательные последствия более чем вероятны. Поэтому преподаватель должен быть 

особенно чуток и терпим. 

Зачастую недовольство преподавателя вызывает не то, что его воспитаннику не все 

удалось на сцене (что вполне существенно), сколько то, что не выполнены полностью, как 

хотелось бы преподавателю, данные им указания, установки, предписания. Следует 

помнить, что бывают неудачи, от которых иной раз больше пользы для дальнейшего роста 

и саморазвития, нежели от самого точного выполнения указаний преподавателя, от самой 

правильной, стерильной игры. Нашей музыкальной педагогике при всех ее хорошо 

известных достоинствах могут быть сделаны серьезные упреки в авторитарности, 

командноинструктивном стиле - от ДМШ до ВУЗов. Доминирует позиция «делай как я». 

Внутренние изъяны и потери, присущие таким методам преподавания - 

безынициативность, неразвитость индивидуального начала. Поэтому-то иная ошибка и 

творческая работа - своя, лично пережитая - полезнее аксиомы, подсказанной кем-то 

другим.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В заключение следует сказать, что сколь бы тщательно ни проводить анализ 

исполнительских удач и неудач, пытаясь понять, почему в одном случае ученику удалось 

выступление, а в другом - нет, тут всегда будет оставаться тайна, неожиданность, сюрприз. 

Сколько можно вспомнить случаев, когда накануне выступления все, казалось бы, 

выходило, ученик прекрасно подготовлен, а в решающий момент на сцене технический 

срыв. Непонятный, невесть откуда взявшийся страх сковывает исполнителя, и все идет 

прахом. А бывает наоборот. Перед выступлением - предчувствие катастрофы, провала, и 

вдруг все чудесным образом меняется, и ученик хорошо исполняет программу. Тоже 

сюрприз, но со знаком «плюс». Талантливый человек может волноваться, но, в конечном 

счете, всегда окажется на высоте. 

Лучше всего излечивает от «эстрадобоязни» успех, удачи - одна, другая, третья. Удача не 

просто субъективно приятна, она ведет зачастую к довольно существенным структурным 

изменениям в психике, меняется самооценка, характер, укрепляется доверие к себе. 

Думать о своей удаче в будущем времени, нацеливать себя на нее полезно, но не для всех - 

это обязывает, со всеми вытекающими отсюда непредсказуемыми психологическими 

последствиями. А вот думать об удаче в прошедшем времени, напротив, никому не 

возбраняется. Кроме спокойных, «исцеляющих» чувств это ничего другого не вызывает, 

Чтобы ученики могли продуктивно заниматься, требуется не так уж много: чтобы работа 

была технически посильна, не изнуряла духовно и физически, а главное, чтобы она время 

от времени приносила успех.  
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