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Мой лучший кабинет 

Кабинет психолога 

Кабинет педагога - психолога находится в новом здании, размещен вместе со 

школьной библиотекой. Имеет отдельный вход. Кабинет психолога оснащен 
распашными дверьми с маятниковым механизмом.  

 Перед кабинетом имеется зона ожидания. Психологический кабинет можно 
рассматривать как своеобразное поле взаимодействия практического психолога с 
детьми разного возраста, их родителями и учителями.  

 С  учетом задач работы психолога помещение территориально  включает 
несколько зон, каждая из которых имеет специфическое назначение и 
соответствующее оснащение. Цвет стен светло-сиреневые, пол коричневый, постелен 
линолеум, цвет штор подобран по принципу использования спокойных и 
нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. 

Зона 1. Рабочее место психолога: стол, стул, личный ноутбук педагога, шкаф с 
документацией и методической литературой. В данной зоне происходит первичный 
прием и консультация с родителем или с учащимся. Имеется дополнительный стул. 

  

Зона 2. Групповая работа. Данная зона оснащена стульями и партами, 
расположенными полукругом. 

  

Зона 3. Индивидуальная и парная работа. 



       

 

Зона 4. Зона сенсорно-моторных игр. Стеллажи с играми. 

  

 

Зона 5. Зона релаксации и снятия психоэмоционального напряжения. Две подушки: 
одна для снятия гнева и агрессии, другая для объятий и уединения с самим с собой. 
Растения. Стол с аквариумом 



     

Создана мягкая стена для того чтобы дети с ограниченными возможностями не 
нанесли себе травмы. А также на ней размещены дидактические игры 

 

 

  

 

Схема кабинета. 
№ Наименование Количество  
1 Стол психолога 1 

2 Стул психолога и клиента 2 

3 Столы для детей 14 

4 Стулья для детей 17 

5 Шкафы  2 

6 Камин 1 

7 Растения  2 

8 Стол с аквариумом  1 

9 Стеллаж с играми 2 

10 Доска 2 

11 Проектор  1 

12 Зеркало  1 

13 Окна (тюль, шторы) 2 

14 Информационные стенды 2 

15 Раковина  1 

16 Мягкая стена 1 

17 Стол для настольных игр 1 

18 Рециркулятор 1 
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