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«Hcroku crmocobHOCTE# U JapoBaHUi AeTeil — Ha KOHYMKax UX nanbleB. OT nanbies,
06pa3Ho roBOpA, UAYT TOHYAMNIIINE HUTH — PYYEHKHU, KOTOPEIE MUTAIOT UCTOYHUK
TBOpYECKO# MBICTH. [IpyrUMu citoBaMH, 9eM GoJiblile MacTepPCTBA B IETCKOM PyKe, TEM
yMHee peOeHOK.

B. CyxoMnuHCKuI#!
«Jlydiast urpyIika — 3To Ky4ka necka»

K.J. Yimuackumn
IMosicHuTEILHAS 3ANHCKA

JIOIIKONBHEIN BO3pacT — OOWH M3 HauOoliee OTBETCTBEHHBIX IIEPHOAOB B JKU3HH
KaXJO0ro 4YejloBeKa. 3ab0Ta O BOCIHTAHHH 3I0pPOBOr0 pebeHKa SBIAETCS IIPHOPHTETHBIM
HampaBlieHHeM B paboTe o60ro JOMKOIHHOTO YIPEIKISHHS.

HeManoBaXxxHy!0 poJib IIPH 3TOM HIPaeT 3MOIIMOHATBHO- TUYHOCTHOE OIaronosydue
pebenka. HemocTtaTok Temuia, JlackH, pasiaf MeXIy WICHaMH CEMbH, HEIIOHMMaHHS CO
CTOPOHBI B3POCIEIX M CBEPCTHHKOB NPHBOAMT K (OPMHUPOBAHUIO y pebeHKa 4YyBCTBa
TPEBOXXHOCTH, HE3alMIIEHHOCTH, HEyBepeHHOCTH B cebe. Y »3THX JeTedl YacTo
HaOIIoMaeTcss HU3KAH YpPOBEHb pE4YeBOr0 OOINEHHSA, OHH arpecCHBHBI, HE YMEIOT M HE
XKeJIal0T yCTYNaTh APYT APYTY, He XOTAT OBITh TepnrMee u JoOpoxkenarensHee. Kak ke B
YCIOBHAX MOIIKOJIBHOrO 00pa3oBaTeIbHOrO YUpeKIeHHs, HE MMesl y3KOro CIlelfanuicTa B
IITaTHOM pacnicaHuu paboTaTh ¢ TAKUMHU OCOOEHHOCTAMH?

Hrpa ¢ meckoM, Kak criocob pa3BUTHUS B caMOTepanuy pebeHKa, U3BECTEH yXKe TaBHO.

- Ilecounasi Tepamus - 5T0O BO3MOXHOCTB BBIPa3HTh TO, JUIS Yero TPyAHO MOA0OpaTh
CIIOBA, COIPHKOCHYTHCS C TEM, K 4YeMy TPYAHO OOpaTUThCS HANpPAMYIO, YBUAETH B cebe To,
'YTO OOBIYHO YCKONIb3aeT OT CO3HATEeNBbHOro BochpusaTHs. llecouHas Ttepamus - 3TO
YHHKaJIbHass BO3MOXHOCTb HCCII€OBaTh CBO BHYTPEHHHN MHpP C IOMOIIBIO MHOXKECTBA
MHHHATIOPHBIX (UTYPOK, IOJTHOCA C TIECKOM, HEKOTOPOI'O KOJIUYECTBa BOABI - ¥ OLIYHICHUSA
cBOOOIBI M 6E30IAaCHOCTH CaMOBEIPa)KEeHHsI, BO3HHKAIOIIIEH B OOIIIEHUH .

Iecok - 3aramouHbléi Matepuai. OH o0iagaeT crOCOOHOCTHIO 3aBOPaKUBaTh CBOEH
IOJIATIMBOCTBIO, CITOCOOHOCTHIO NPHHUMATH JIFOOBIE (GOPMBI, OBITH CyXUM H JIETKUM, WX
YCKOJIB3aIOIIHM M BIIQXKHBIM, WU TUIOTHBIM U IIACTUYHBIM.

OTO ecTeCTBEHHAs U JOCTYMHas KaxIoMy pebenky ¢opMa mearenbHoCTH. PeGeHok dacTo
CJIOBaMH He MOJKET BBIPA3sHTh CBOU MepexuBaHus, cTpaxud. OH IpOUrphIBaeT TpeBOXKaIlye
ero CUTYalluH, CO3JacT KapTHHY COOCTBEHHOrO MHpa M3 IlecKa, OCBODOXIaeTcs OT
HanpspkeHus. OH IpUoOGpeTaeT OIBIT MOJIOXUTEILHOTO paspellieHus KU3HEHHBIX CUTyalHuH,
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OH Ha4YWHACT TPUMEHATH B PCAJIBHOCTH CBOM «11€eCOYHBIN» OnbIT. IlOBEIIIIAaeTCS MOTHBALIMSA
pe6eH1<a Y3HaBaTh HOBOC, 3KCIICPUMCHTHPOBATH U paGOTaTB CaMOCTOATCIIBHO.

KonrenryansHble MOAXOBI K COACPKAHHIO IPOrpaMMbl IIECOYHOM TEpalnyvH OCHOBAHBI
Ha HAeAX TI'yMaHHUCTHYECKOH IIeJarOrMKH, NPUHIMIIAX pPa3BUTUsA 00pa3oBaHHs JETEH.
TTpoBefeHHe MEPONPUATHI MO TIPOrpaMMe Peau3yloT MOTPeGHOCTH JieTell B TBOPYECTBE,
IIO3HAHWH, CaMOpeallu3allid, LeTd U CMBICIE JKU3HU, YBaXCHHH, PajoCTH. Peanusanms
IIporpaMMbl 00ECTIEYHT YIOBIETBOPEHHE OJHOW W3 BAXKHEWIIMX MOTPEOHOCTAX KaXKAOTO
pebeHKa- OBITH 3T0POBBIM, IMOLIMOHAIBLHO OJIarOIIOTYYHBIM.

2 lHean u 3aJa4M:
Lienp nmporpaMMel:

I'nmaBHas 1eh TECOYHOM TepalMK — He «IepelenaThy pebeHKa, He HayYUTh €ro KakKuM-To
CIENMAILHBIM [TOBEJAEHIYECKAM HaBBIKaM, a JaTh BO3MOXHOCTE OBITh caMUM c000H, mOoOHUTh
M yBaxaTh cebs TakuM, Kakoii OH ecTh, JaTh IIOYyBCTBOBaTb pPEOEHKY HYXXHBIM,
OOIUTENBHBIM.

3a,uaann IIporpaMMEI SIBJISIIOTCS:

1) CmocoGcTBOBaTE  Pa3sBUTHIO KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB peOE€HKAa C IOMOIIBIO
COBMECTHON HWIPOBOH JAEATEIHLHOCTH.

2) Pa3BuBaTh TaKTHJIBHYIO YyBCTBHUTEIILHOCTh KaK OCHOBY PpacCKpEIOIIEHUs CO3HAHHUS
JIeTen.

3) PasBuBaTh Bce MO3HaBaTeNbHBElE (YHKOWH ( BOCIpUATHE, BHUMaHHUE, IaMATh,
MBIIIJIEHUE) PEYb.

4) PaspuBaTh HHTepec pebOeHKa K OSKCIIEPUMEHTANBHON  OEATEIBbHOCTH, €r0
1F0003HATENBHOCTD.

3.0cnoeHble Hanpaenenus pabomot

Bcst paboTa Beercsi B TpexX HallpaBlIeHHUSX:

- ConuanpHo- 3nopoBbecOeperaroiee HHTemeKTyarbHOE
JIMYHOCTHOE

OMOIMOHATBHOE GU3KYIBTYPHO — | pacmiupeHue
Gnaronoxyyue 0310poBUTENNbHAs paboTa | Kpyrosopa JeTeu
TIOJIOXKUTENIbHOE npo¢urakTHyeckas pabora | popmMupoBaHue
OoTHOmeHHe pebeHka K IeJIeHaITPaBIIEHHOT'O
cebe W OKpYXalOIIUM HHTEepeca K IO3HaAHHUIO
JIFOISAM
pa3BUTHE pabora mo ObX pa3BUTHE
KOMMYHHKATHBHOH HUHTEIUIEKTY AJTbHBIX
KOMIIETEHTHOCTH CIIOCOOHOCTEH aeTei
pebeHka
pa3sBUTHE COLUANBHBIX OpraHu3alysi OIBITHO




HaBBIKOB y ieTe# — DKCIEPUMEHTAIBHON
paboTEL.

OepexHOoe OTHOIIEHHE K
OKpyXallleMy  MHpY
(pyxoTBOpHOMY, HE
PYKOTBODHOMY ).

Comumanusanys JOIIKOJIbHUKA IIPENIoNaracT pa3sBUTHE YMEHMs  aJeKBaTHO
OpUEHTHPOBATHCS B IOCTYIIHOM €MY COLMAJIbHOM OKPYXKEHHH, OCO3HAaBaTh CaMOLIEHHOCTh
COOCTBEHHO! JIMYHOCTH M JAPYrHX JIOJeH, BBIpakaTh YyBCTBAa M OTHOLIEHHS K MHpY B
COOTBETCTBHH C KyJIbTyPHBIMH TPaJULIUIMH 001I€CTBA.

@opMBI U BapHaHTHl MECOYHOH TEpalMy ONPENENAIOTCS OCOOEHHOCTIMH KOHKPETHOTrO
pebeHka, ciennuuecKuMH 3aJadaMy paboOTHI U ee IPOAOIDKUTENbHOCTRIO. Ho Bes paboTa
UJET B TPH 3Tana

JIMarHocTHKa.

C neTeMH IpOBOAWJIA pa3HblE BUJBI JHArHOCTHKH:

A) SMOIIMOHAJIbHBIE TTPOSIBJIEHUS JIeTeH

b) ymeHune oOOmeHMs W B3aHMOOTHOIIEHHWS JIOIIKOJIBHAKOB CO B3pPOCIBIMU H
CBEPCTHHKaMH, IPOSBICHHE aKTUBHOCTH, MHULIMATUBHOCTH.

B) nu4HOCTHBIE IPOSIBIIEHUS B Pa3HbIX BUIAX AESITEIHHOCTH.

KoppekumonHas paboTa ¢ IeTEMH BKIIIOYAET B cebsl:
A)UHAMBUAyaIbHbIE H TPYIIIOBBIE 3aHATHI

b) uccnemoBaTtenbckas e TENbHOCTD

') mpoexTHas AEesITENPHOCTD

) urpel TP3 u PTB

X) monenupoBaHHe

Penakcanms

4. Cmpyxkmypa u (popmam 3anamui

3aHATHA TPOBOAATCS 2 pa3a B HeAemo, IpOHOKUTeNnsHOCThIO 20- 30 MuHYT ( B
3aBHCHMOCTH OT Bo3pacta). O@HO 3aHATHE B HENENIO HANpaBi€HO HAa pa3BUTHE
MIO3HABATENIbHOM c(ephl, BTOPOE 3aHATHE HA pa3BUTHE SMOLUOHAIBHOTO UHTEIICKTA.

5. Cmpyxkmypa 3anamusn
Bce 3aHATHS HMEIOT OOLIYIO CTIPYKTYpY, HAIOJHSAEMYIO DAa3HBIM COIEp)KaHUEM B
3aBUCUMOCTH OT T€MBbI 3aHATHUS.
Yacts 1. BBognas



Lenp — HacTpamBaio AeTed Ha COBMECTHYIO paboTy, yCTaHAaBIMBAIO 3MOLMOHANBHBIN
KOHTaKT MeXHay AeTbMU. OCHOBHBIE NpPOHEAYPHI: PUTyal IPHUBETCTBHSA, HUIPBl —
pa3MHHKH.

Yacrb 2. OcnoBnas Ha 31y yacTe IpUXOAMTCA OCHOBHAs CMBICIOBAs
Harpy3ka Bcero 3aHiTusi. B Hee BXonsT ynpaKHEHHS U UIDHI, HallpaBIE€HHBIC HA Pa3BHTHE
SMOIMOHAJILHO-IMYHOCTHON U MO3HABATENLHOM chep pebeHka. |

OcHoBHBIE NpPOLEAYPHI: IIECOYHAs Tepamusi, CKa3KoTepamus, WIphl ¥ YIpPaKHEHUS Ha
pa3BUTHE MBIIIEHHs, BHUMAHWA, [AMATH, WUIphl Ha pa3sBUTHE HABHIKOB OOMIEHUA,
pHUCOBaHUe, TBOpUECKHE PAOOTHI.

Yacts 3. 3aBepmaionias

OcHOBHBIE HeNH: TOABOKY HTOT 3aHATHS, CO3JAI0 y KaXKOOrO YJYacTHHKA YyBCTBa
NPUHAJIKHOCTH K TpYIIe U 3aKpeluisio  IOJIOXKHTENbHbIE SMOLMU 0T paboThl Ha
3aHATUH, Oecemys O TOM, 4TO ObLIO Ha 3aHATHH.

5. Osicuoaemoie pesyromamol.
Peanuzaius MeponpusTiy , IpeyCMOTPEHHBIX IIPOrPaMMOM, II03BOJIUT:
1.CtabunuszupoBartb MOJIOKUATENIEHYI0 JAWHAMUKY COCTOSHUS 3MOILMOHAIBHOIO
Onaromonyyus eTeH : OHU JOJDKHEI CTaTh 0ojiee KOMMYHUKAaTHBHBIMH, Y HUX JOIDKHO
OTCYTCTBOBaTh YyBCTBO TPEBOXKHOCTH, HE3AIMUIIIEHHOCTH, KOHQIUKTHOCTb. .
2.V neteii pa30BBIOTCS TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH.
3.B petckom cany co3nactcs OaronpHATHBIN IICHXOJIOTHIECKHH KITMMAT.

6. Obopyooeanue 01a necouHou mepanuu:
BonorenpoHuIIaeMbli A€pEBSIHHBIN SIIHK
Ilecok NpOMBITHIHN, TPOKAJICHHBIN
Jlomatku
MuHUATIOpHBIE UTPYIIKH ( JIIOJH , )KUBOTHBIE, pACTEHUs, HACEKOMBIE)
KyOuku pazHoro Marepuana (JepeBo, xKeie30, IacTMacca)
Kamerku
bycunku
'yTOBKH
‘Kucrouku
Habop Menkoit mocyasl
Tlanouku
Berouku

Cnucok 1umepamypul:

M.H. 3aoctpoBieBa «ArpeccuBHOe noBeieHre. Koppekuus noBeeH!s JOMKOIBHUKOB»
Kypran «JlomxonbHUK» 2011 Ne 7

Kypnans! «lomkonsHas negaroruka» 2008r. Ne3, 5, 2011 r. Ne4,5.

H.B. MuxnseBa «ABTOpckue MeToauku u mporpammbl JJOVY: TexHomorus paspaboTka U
ONMCaHUA»

C. . Caxuna « CoctaBieHue pabounx yueOHbIX nmporpamMm 1t JOY»



IlepcnekmueHnotii nian
CpeoHul go3pacm

OxTa6p5:
1 3aHsATHE:!
3HAKOMCTBO JETEH C MpaBUIaMHU NOBEJIEHHS B IECOYHUIIE
- MpUBETCTBHUE «JlagomKm»
Ilens: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTD JAETEH
- yOpaXHeHHe « 3ApaBCTBYH, IECOK»
Ilenb: 3HaKOMCTBO JE€Tel C IECKOM, €r0 CBOMCTBAMH.
- urpa «IHTEepBBIO»
Ienn: pa3BUBaTh HABBIKK OOIIEHUS AeTEH

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «UyTKHEe pyKm»

Ienb: pasBUBaTH JOOPOXKENATEIHHOCTD AeTel

Ynpaxsaenne «Ilecounsii BeTep»

Iens: y4uTh AeTell yIpaBiiTh BIOXOM U BbIIOXOM

- urpa «JIpakoH KycaeT cBOM XBOCT»

Ilenb: y9uTh JIeTe#t CHUMATh HaNPsSHKEHHOCTh, YIUTh JeTel obmarbes

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE « CHEXHBIA KOM»

Llenb: y9uTh IeT€H TOBOPUTH NPHUATHOE APYT APYTY

- ynpakHeHHe «IIeCOYHBIA TOXKIb»

Lenb: peryisiius MBIIIEYHOTO HANPSDKEHUs, paccaabieHus
- urpa «Ckaska Penka»

Llenb: yunTh JeTel CHUMaTh BHYTPEHHEE HAIIPSHKEHUE

4 3aHsTHE:

- npuBercTBHE: «Paxyra»

Ilenb: y9uT AeTed yCTaHABIMBATh TAKTHJIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxHeHHe « HeoOBIKHOBEHHEIE CIIEABD)

Ienb: pa3BUTHE TAKTWIHBHON TyBCTBUTENIEHOCTH, BOOOpaXKEHUS
- urpa «Hactpoenue»

Ilens: yuynth co3naBaTh MNO3UTHBHOE HACTPOEHUE JAeTed

5 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE: «COMHEYHBIE JTyIHKH»

Ilenb: pa3BUTHE CIULIOYEHHOCTHU AETEHR

-ynpaxHeHre «OTnedaTkm

Llens: pa3BUTHE 3pUTETHHOIO ¥ TAKTHILHOTO BOCIIPUSATHS
- urpa «[logapu ymeioxy»

Ipunooicenue Ne 1



Iens: yuuTh peOGeHKa CIIPABIATHCS C TPYCTHIO

6 3aHATHE:

- npuBetcTBHE: «PagocTe»

Llens: Pa3sBuBaTh HaOMOAATENBHOCTD AETEH

- ynpaxxaeHue «JIOpoXKKH U3 IecKa»

Ilens: yuuTh feTel AenaTh JOPOXKKH U UCIIONB30BaTh UX B UTPOBOM AEATEIIbHOCTH
- urpa «IIpencrass cebs»

Llens: co3naHre MO3UTUBHOIO HACTPOSHUS IETEU

7 3aHATHE:

- mpuBetcTBHe: «Pagyra»

Llens: yuuTh eTel yCTaHABIMBATh TAKTUIBHBIH KOHTAKT

- ynpaxxaenue «IleueM Kynuauxm»

Llens: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK, GOpMHpOBATh IpeACTaBlIeHHEe 00
H3MEHYHUBOCTH (POPMBI ITeCcKa

- urpa «JIackoBoe UMs»

[ens: pa3BuTHE YyBCTBa JOBEPHUS APYT K APYTY

8 3ansaTHE:

- IPUBETCTBUE: «3IOCTH»

[enb: 3HAKOMCTBO € 4yBCTBOM 3JIOCTh U KaK €ro peoI0jIeBaTh

- ympaxkHeHHue «XJIOI U Iier»

Ilens: pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK, Pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIIBHOCTD
neTeu

- urpa «PuCyHOK»

[ens: yuuTh JeTell aieKBaTHO BBIpakaTh CBOM SMOLIMH

Hos6ps:
1 3aHgTHE:
- npuBeTcTBHE: «PagocTe»
Ilens: pa3BuBaTh HaOIIOAATETFHOCTD AeTEH
- yIpaXHeHHE «Y30pbl Ha IIECKe»
Ilens: y4uTh leTel prCOBaTh CBO€ HACTPOCHHE HA MTECKE ,pa3BUBATh BOOOpaKEHUE
- urpa « COYMHEHUE CKa3KI»
Ilens: pa3BUBaTh yMEHHE BBIpaXKaTh CBOE SMOIHOHAIBHOE COCTOSHHE

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «CONHEYHBIE JTyUYHUKID»

[lenb: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTD ETEH

- yrpaxueHue « MBI e1eM B TOCTH»

Llens: pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHBIX IIPECTABICHUH ,0pUEHTUPOBKA HAa IECOYHOM
JINCTE

- urpa «OO63BIBaITKK»

Llenb: y4uTh feTeH BBIIIECKUBATh THEB ,pPa3BUBATh JAPYKECKHUE OTHOLICHUS
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3 3aHATHS:

- mpuBeTcTBUE «Jlagomkm»

Ilens: pa3BuBaTH BoOOpaXKeHUE AeTeH

- ynpaxxHenue «Mup U3 mecka»

Llens: mo3HaTh BHYTpeHHUH MUp peOeHKa, pa3BUBAaTh TAKTWIIbHYIO CTUMYJIAIAIO
- urpa « B3auMOOTHOIIECHUA»

Iens: GopMUPOBATH MO3UTUBHEIE U MOPAJILHEIE TIPEACTaBIECHU 00 OTHOIIEHUSIX

4 3aHATHS:

- npuBeTcTBHE «Pamyra»

Llenb: yunTh JeTeil yCTaHABIMBATH TAKTAJILHBIA KOHTAKT
- ynpaxHeHHe « UTo U3MEHUIOCH?»

Llenb: y4uTh JeTei KOHIEHTPUPOBAaThH BHUMaHUE

- urpa « Kyxoxa»

Ilens: yuuTh nereit ObITEH 60JIee OOUTINBEIMH.

5 3amsATHE:

- mpuBeTcTBUE «UyTKHe pydKn»

Llenb: pa3BuUBaTh 1OOPOKENATENBHOCTD AeTEH

- ynpaxsenue «IlytemecTBre o neco4HON CTpaHe

Ilens: pa3BUBaTh TAKTUJIBHBIE OLIYIIEHHUS, pa3BUBATh YMEHUE NEUCTBOBATH 110
UHCTPYKLIUH

- urpa «Jlo6poe XxuBOTHOEY

Ilens: MOMOYb JE€TAM UCTPAaTUTh HAKOMHUBIIYIOCSA SHEPTHIO BO BpEMs 3aHATHS

6 3ansTHE:!

- IPUBETCTBHUE «3JIOCTH»

Ilenb: y9uTh JieTeit KOppeKTHPOBAaTh CBOIO arpeCcCHUIO

- ynipaxxHeHHe « JlopoXka U3 IecKa»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHBIE OIIYINEHUS, YIUTh BBICTPAUBAaTh KOMIIO3UIIUH Ha IIECKE
- urpa «BepHHCH B Kpyr»

Llenb: y9uTh JeTeit CHUIMATh SMOLUOHATLHOE HAIPSIKEHHE

7 3aHgTHE:

- npuBeTcTBHE «Pagyra»

Llens: npoomKaTh YUYUTH I€TEH yCTaHABIUBATh TAKTUIIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxkaneHue «llecoynsiii caaux»

Ilens: pa3BuBaTH BHUMaHKE, BOOOpaXeHHe, METKYI0O MOTOPUKY PYK

- urpa «l'ma3a B rinasza»

Ilens: pa3BUBaTh B AETIX YYBCTBO SMIIATHH, HACTPOUTDH Ha CIIOKOWHBIN Jaj

8 3aHATHE:
- npuBeTcTBHE: COMHEYHBIE TyIUKHA»
Llenb: pa3BUBaTh CILTIOYEHHOCTH ACTEH



- ynpaxkaenue «Hei s3To crien?»

Llens: pa3BUBaTh BHUMaHUE, p€UYb IETEH

- urpa «JleHp poXxIeHue»

Llenp: yuuTh nerer CHUMaTh pa304apOBaHUE, AaTh JETAM BO3MOXXHOCTH BBICKAa3aTh BCE
CBOH OOUAEI

Hexabps:
1 3ansATHE:
- npuBeTCTBUE « CHEXKHBIM KOM»
Iens: yuuTh feTeit rOBOPUTH IpYT IPYTy IPHITHOE
- ynpaxkieHue «CeKpeTbl MOKPOTO U CYXOTo MecKay
Hens: cTUMyIHpOBaTh BHUMAHUE , YIUTh JETE CpaBHUBATh, pa3BUBATh MOTOPHKY PYK
- urpa «Tyx ,Tyx»
Ilens: y4uTh neTedl CHUIMaTh HEraTUBHOE HacTpoeHue T, pa3BUBATh pedb

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «UyTKHE pydKm»

Llens: pa3BuBaTh JOOPOKETATENBHOCTD AETEH

- ynpaxkHeHue « MBI CTpOUM ,CTPOHM

Llens: y9UTh CTPOUTH U3 IIECKA, PA3BUBATH peUb, BOOOpaXKEHUE

- Urpa «3aiauKm»

Lenb: yauts geTeit 3aaepXUBaTh BHUMaHHE JAeTel Ha pa3HOOOPa3HBIX MBIIIEYHBIX
OLIYIIECHUX

3 3aHsTHE:!

- npuBeTcTBHE «Pamyra»

Ilenb: yuuTh ieTed yCTaHABIUBATh TAKTAIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxxkaeHue «3abaBHbIe OTIIEYaTKI)

Ilens: pa3BUBaTh NpeACTaBICHHE 00 U3MEHIYNBOCTH (POPMEI IECKA, pa3BUBATh
BHHUMaHHE, BOOOpakeHHe, MENIKYI0 MOTOPHKY

- urpa « [Tonpocu urpymiky»

Iens: yuuts neteit 3ppexkTHBHBIM criocobam oO1meHus

4 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «PafocTh»

Lens: pa3BUBaTh HAOMOAATENHLHOCTh JIETEH

- ynpaxxaenue «Ilecodnoe napctBo»

[lensb: pa3BUBaThH MENKYIO MOTOPHKY PYK, BHUMaHHUE
- urpa «/JIBa 6apana»

Llenb: yuuTh neTeil CHUMATh HalpsHKEHUE, 3I0CTh

5 3auHsATHE:

- IPUBETCTBHUE «3TIOKa»

enb: yauTh feTeii ObITh BHUMATELHBIMH IPYT K APYTY
- yrpaxHeHHue «JlecHbIe XUTEeT
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Ilens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTENIBHOCTD, CIIyXOBYIO ITIaMATh
- urpa «Kopabmmx»
Ilens: y4uTh meTeli OBITH yBEpEeHHBIMH B cebe, He 60AThCSA CTpaxoB

6 3aHATHE:

- mpuBeTCTBUE « CHEKHBIN KOM»

Ilensb: y4uTh aeTedl TOBOPUTH APYT APYTY NMPUITHOE

- ynpaxHeHue « CIpsidb UTPYIIKKA»

[lens: pa3BUBaTH BOOOpaXeHHUE, MENKYIO MOTOPHKY PyK

- urpa «Haiau cBoro napy»

Llenb: yuuTh neTeil CHUIMATh SMOMUOHAIBHOE HAIPsSHKEHUE, pa3BUBAaTh BHUMaHUE

7 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «CONHEYHBIEC Ty4YUKID)

Llens: pa3BUBaTh CINIOYEHHOCTH AETEH

- ynpaxsHeHue «Uro mponano?»

Ilens: pa3BUBaThH BHUMaHKe, HaOMIOAATENEHOCTD, TAMATh

- urpa «Jlpyroe >kuBOTHOE»

Ilenb: y4uTh pa3sBUBaTh CIIOCOOHOCTH IOHUMATh SMOIUOHAIBEHOE COCTOSTHUE JPYTOro
YyeJi0BeKa, pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKH

8 3aHsATHE:

- npuBeTcTBHE «PagocTe»

Ilens: pa3BuBaTh HAOIOAATEILHOCT IETEH

- ynpaxxHeHue «Msl urpaem»

Llensb: pa3BUBaTh IPOCTPAHCTBEHHBIE NTPEICTABICHUS, OPUEHTUPOBATEHCS «HA IIECOYHOM
JIUCTKE»

- urpa «ManeHbKoe IPUBEICHUAEC)

Ilens: y9uTh eTel BHIIUIECHYTh B IIpHeMiieMol (popMe HaKOITMBLINHICS THEB

SlHBapsb:
1 3aHdATHE:
- IPUBETCTBHE «3TIOKa»
Lenb: mpofoKaTh YIUTh eTel ObITh BHUMATENbHBIMH IPYT K ApYry
- ypaxHeHHe « MaiuHku»
Llens: pa3BUBaTh BHUMaHWE, MBIILJIEHUE, IOBTOPUTH IPaBUIIa JOPOXKHOIO JBHKEHUS
- urpa «KoMmnumeHT»
Lens: y4uTh AeTelt co3gaBaTh NO3UTHBHOE HACTPOEHUE, yMEHHE 3aMedaTh
MTOJIOXKUTENbHBIE KAUeCTBA B JIIOJSX, pa3BUBAaTh SMIIATHIO

2 3aHATHE:

- nmpuBeTcTBHE « CHEXHBIN KOM»

Llens: y4uTh TOBOPUTH APYT APYTy NPUATHOE

- ynpaxkHeHue «Ilo TpormuHKaMm, 1o JOpOKKam»)

Llens: pa3BMBaeM TaKTUIILHOE U 3PUTEJIEHOE BOCTIPUATHE
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- urpa «byTon»
Ilenb :y4yuTh CO3aBaTh IO3UTHBHOE HACTPOEHHE

3 3aHATHE:

- npuBetcTBHe «Pagyra»

Ilenb: y4UTh yCTaHABIUBATh TAKTUIBHBIA KOHTAKT

- ynpakaenue «Mrpa ¢ urpymxkamm»

Iens: pa3BUBaTh BOOOpaKeHHE ,JIOTHIECKOE MBIIILIEHHE, (paHTa3HIO
- urpa «/Jlpy>xHas ceMbs»

Llens pa3sBUBaTh SMOLMOHAIBHO — BBIPA3UTEIbHEIE ABIKCHHS PYK

4 3aHsTHE:

- MPUBETCTBHUE «3MIOK»

Ilens: mpoAoIDKaTh YIUTH AeTeH OBITh BHUMATENbHBIMU APYT K JAPYTY
- ynpaxxHenue «[lecounas anriMkanusn

Ilens: pa3BUBaTh BHUMAaHHE, PEUb, METKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «Bonme6HbIi COH»

Ilenb: yduTh AeTed CHUMATh IICHXOMBIIICYHOE HAIIPSIKEHHE

5 3aHATHE:

- mpuBeTCTBHE « PagocTe»

Ilenb: pa3BUBaTH HAOMIOAATENHLHOCTD ACTEN

- ynpaxxHeHue «Beceinbie HayKu»

Ilenb: pa3BuBaTh HAOMIOAATENBHOCTD, YYAThH AETEH CPAaBHUBATh
- urpa «JI pagyroch, Korja...»

Llens : pa3BUBaTh CAaMOCO3HAHHUE AETel

6 3aHsTHE:

- npuBeTcTBUE « CHEXHBIA KOM»

Ienb: y9UTh TOBOPHUTH APYT APYTy JOOpPEHIE CioBa

- yIpaxHeHHe «JleTckue ceKpeTUKm»

Iens: pa3BHBaTH BOOOpakeHHE, TOTMIECKOE MBIIIUIEHHE, HaHTa3HIO
- urpa « I'ycenuna»

Llens: pa3BUBaTh HABBIKY B3aUMOJIEHCTBHS U COTPYAHHYIECTBA

7 3aHATHE:

- npuBeTCTBHE «UyTKHE PyUKU»

Ienb: pa3BUBaTH JOOPOXKENTATENHHOCTD JeTei

- ynpaxkaenue «Ilonyin»

Llens: pa3BUBaTh CHILy BIOXa U BBII0XA,YCUAYUBOCTH

- urpa «TeaTp NpUKOCHOBEHHID)

Llens: yuuTh fleTel yCTaHABIMBATh IO3UTHBHBIM TaKTHIIBHBIA KOHTAKT

8 3augrTue:
- npuBeTcTBHE «CONHEYHBIE TyIHKI»
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Ienp: pa3BUBaTh TOOPOKENATENTHHOCTD AETEH

- yIIpaXHeHHe «YTaJai, YTO CIPATaHO B IIECKE?»

Llens: pa3BUBaTE YMEHHE NPEACTABIATH MPEIMETHI 110 UX CIIOBECHOMY OIMCaHHUIO
- urpa «Koro He crano»

Ienp: pa3BuBaTh HAOMIOAATENHHOCTD

DeBpaib:

1 3aHsATHE:

- npuBeTcTBHE «Pagyra»

Llesb: y4uTh ieTeil yCTaHABIMBATh TAKTHILHBIA KOHTAKT
- ynpaxxaerne « Fopox danTa3mity

Llens: pa3BUBaTh BOOGpakeHHE, TBOPUYECKOE MEIIILICHHE
- urpa « JJoxnap»

Llenb: pasBUBaTh BBIAEPKKY, KOMMYHHKATHBHBIE HABBIKH

2 3aHITHE:

- npuBeTcTBHE «PagocTe»

Llens: pa3BuBaTh HAOMOAATEIBLHOCTh JETEM

- YIIpa)KHEHHE «3BEPH Ha TOPOXKKaAX»

Llens: yunuTh JeTeH MOIB30BATECA MOEIAMH, YYHTh UCIIOIH30BaTh UX Ha MECKe
- urpa «Haiiau cebe mapy»

Llens: yuuTh eTed pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHUE

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «COIHEYHBIE TyUYUKI»

Llenb: pa3BUBaTh TOOPOXKENATETHHOCTD AeTei

- ynpaxxHeHHe « BoeOHbIi Kiam»

Llens: ynpaxHATh ileTed B OPUEHTUPOBKE Ha «IIECOYHOM JIUCTKEY
- urpa « COJTHBIIIKO ¥ Ty4Ka»

Ilens: pa3BUBaTh ICUXOMEIIIEYHYIO TPEHUPOBKY

4 3aHATHE:

- IPUBETCTBHE «3IIIOKa»

Ilens: yuutsh feTeit ObITH BHUMATEIBHBIMHU K APYT K APYTY

- ynpaxxaenune « oyt MenBexara»

Llens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBHTEIBHOCTD, BOOOPaKEHHS
- urpa «byTon»

Ilens : yuuTh AeTeit co3aaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOEHHE

5 3aHATHE:

- IpABETCTBUE «UyTKHE PYUKH»

Ienb :pa3BUBaTh JOOPOKENATENHHOCTD AeTEH

- YIIpa)KHEHHE « 3UT3arm»

Llens: y4uTh leTed yCTAaHABIMBATh 3aKOHOMEPHOCTH
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- urpa «JIpa 6apana»
Llenb: y9uTh JeTeii CHUMATh HanpshDKeHHe

6 3aHATHE:

- nmpuBeTcTBUE «CHEXHBIA KOM»
Ilens: yuuTh eTedt TOBOPUTH APYT APYTY JIaCKOBBIE CIOBA

- ynpaxkaenue «llecouHslid JeHEK»

Ienb: yYUTh PeryIUpOBaTh MBIILIEYHOE HaNpsHKeHHE, pacciaabieHue
- urpa «Pangyra»

Ilens: yuuThb nereit ObITh CAEp>KaHHBIMH, OT3BIBUUBEIMU

7 3aHSTHE:

- mpuBeTcTBHE «PamocTe»

Ilens: pa3BuBaTh HaOMOAATENBLHOCTD JIeTEH

- ynpaxxHeHue «llomsyTt smenku»

I{ens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBHTEIIBHOCTD, BOOOpaXKEHHE

- urpa «Kopabmuk»

Ienb: y9uTh eTeit 6bITh YBEpeHHBIMH B cebe , He 60SThCS CTPaxoB

8 3angaTHE:

- IPUBETCTBUE «3JIIOKA»

Llens: yuuTh neTell BHUMATEIBHBIMH IPYT K OPYTY

- ynpaxkHeHue « MbI co3zgaeM MHUp»

Ilenb: pa3BUBaTh U PaCLIUPATh IPEACTABIECHUS ACTEH
- urpa « Tyx, Tyx»

Ilenb: y4uTh feTe CHUMATh MBIIIEYHOE HaNpsKEHUE

Mapr:
1 3ansTHE:
- mpuBeTcTBUE «CHEXHBIH KOM»
Llenb: y9UTH JeTeH TOBOPUTH APYT APYTY KOMIUIUMEHTBI
- ynpaxkHeHue « MBI e1eM B TOCTI»
Ienb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHEIE NPEACTaBICHUS, OPUEHTHPOBKA Ha « IECOYHOM
JTUCTKE»
- urpa «Haiinu cebe napy»
Ilens: yuuTh feTeit pa3BUBaTh CaMOCO3HaHUE

2 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «COMHEYHBIE TYYHKH»

Ilens: pa3BUBaTh JOOPOKENATENEHOCTD AeTEH

- ynpaxsHeHue «Ilecounsie mpsATKM»

Ilens: pa3BuBaTh BHUMaHHE, BOOOpaXkeHHE

-urpa «Jloxap»

Ilens: pa3BUBaTh BEIACPKKY, KOMMYHUKATUBHBIE HABBIKU
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3 3aHsATHE:

- IPUBETCTBHUE «3IIOK»

Llenb: yauth qeTeit OpITh BHUMATENBHBIMH K APYT K APYTY

- ynipaxkHeHue « Bonme6Hbi kiaay

Llenb: yIpaXHATh JeTei B OPUEHTHPOBKE Ha ITECOYHOM JIUCTKE»
- urpa « COJTHBIIIKO U Ty4Ka»

Ienb: pa3sBUBaTh ICUXOMBIIIEYHYIO TPEHUPOBKY

4 3aHsTHE:!

- npuBeTcTBHE «PagocTey

Ilens: pa3BUBaTh HAOMIOAATEILHOCTD ACTEN

- yonpaxxaenue «Urpa ¢ urpymkaMm»

Ilenb: pa3BUBaTH BOOOpaXXeHHE ,JIOTHUECKOE MBIIILUIEHUE, (haHTa3HIO
- urpa «JIpy>xHas ceMbs»

Llens pa3BUBaTh IMOLMOHAIBHO — BRIPAa3UTENIbHBIE ABMKCHHS PYK

5 3ansTHE:!

- npuBeTCTBUE «CONMHEYHBIE TyIHUKI)

Ilens: pa3sBUBaTE CINIOYEHHOCTH ACTER

- ynpaxxaeHue «YUro nponano?»

Ilenb: pa3BUBaTH BHUMaHHE, HAOMOAATEIEHOCTD, TaMATh

- urpa «Jlpyroe xxuBoTHOE»

Ienb: y9uTh pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH MOHUMATh 3MOLUOHAIIBHOE COCTOSIHUE JPYTOro
YyeJIoBeKa, pa3BUBaTh KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKU

6 3aHATHE:

- mpuBeTCTBHE «PamocThy

Ilens: pa3BuBaTh HAOMIOAATENBHOCTD AeTEH

- ynpaxHeHue «[lecogynoe apcTBo»

Ilenb: pa3BUBaTH MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, BHUMaHHUe
- urpa «J/Isa 6apana»

Ilenb: y9UTh JeTel CHUIMATh HANPSOKEHHE, 37I0CTh

7 3aHATHE:

- npuBeTcTBUE «COIHEYHBIE TyYUKID

Llens: pa3BUBaTh JOOPOKENATETBHOCTD AETEN

- ynpaxkHeHue « MallnHkmw»

Llenp: pa3BUBaTh BHUMaHKE, MBILIUIEHHE, [IOBTOPUTH IIpaBHIla JOPOXHOTO ABHIKECHHUS
- urpa «KomminmeH™

Llenb: yuuTh JeTel co3aaBaTh IIO3UTUBHOE HACTPOCHHUE, YMEHHE 3aMe4aTh
[IOJIOXKUTEIIbHBIE KA4€CTBA B JIIOJAX, pa3BUBATh SMIIATHIO

8 3ausarue:
- mpuBeTCTBHE «UyTKHE pydKm»
Ienb :pa3BUBaTh JOOPOKENATENHHOCTD AeTElH
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- ynpaxseHue « ['opox danTazmin»
Lenb: pa3sBUBaTH BOOOpaXKeHHE, TBOPYECKOE MBIIILIEHHE
- urpa « JIoxap»
Lenb: pa3sBUBaThH BEIAEPIKKY, KOMMYHHUKATHBHBIE HABBIKA

Armpens:
1 3aHATHE:
- IpUBETCTBUE «UyTKUE PyUYKI»
Ienb: pa3BuBaTh NOOPOXKENATENHHOCTD AETEH
- ynpaxHeHue «MBbI CTpOUM ,CTPOUM»
Llens: y9uTh CTPOUTD U3 NIECKA, pa3BHBATh pedb, BOOOpakeHHE
- Urpa «3aiduKm»
Llens: yuuTh fieTel 3a/iepKUBaTh BHUMaHUe JeTel Ha pa3HOOOpa3HBIX MBIIIEYHBIX
OLLYIEHUAX

2 3aHATHE:

- mpuBeTCTBUE « CHEXHBIH KOM»

Llenb: y4uTh N€TEH TOBOPUTH MIPUATHOE APYT APYTY

- ynpaxxaenue «Ilecodnsiii JOXAB»

Lenn: perymnsius MBIIIEYHOr0 HaIlpsDKeHHs, paccaabaeHus
- urpa «Cka3ka Penka»

Llenp: yauTh JeTel CHUMATh BHyTPEHHEE HaNpsKeHH

3 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE: «Pamgyra»

Llenb: y4yuTh feT€H yCTaHABIUBATh TAKTUJIBHBIA KOHTAKT

- ynpaxkaenue «lledemM kynuankm»

Ienb: pa3BUBaTH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, HOpMHpOBATH IpEACTaBICHHE 00
U3MEHYUBOCTH (POPMEI IIecKa

- urpa «JlackoBoe uMs»

Iens: pa3BUTHE YyBCTBa AOBEPHS APYT K IPYTY

4 3aHsTHE:

- npuBeTCcTBUE «COJIHEYHBIE TyUYUKI»

Iens: pa3BuBaTh 10OPOXKENATETHLHOCTD AeTEH

- YIIpaXKHEHHE «YTajJiaif, 4TO CIPATAaHO B IECKe?»

Llens: pasBUBaTh YMEHHE NIPEJICTABIATH IPEAMETBI [10 UX CIIOBECHOMY OIUCAHUIO
- urpa «Koro He ctano»

Llens: pa3BuBaTh HaOMOAATETHEHOCTD

5 3aHsATHE:

- npuBeTCTBUE «CHEXHBIM KOM»

Llenp: yuuTh AeTeil rOBOPUTH APYT APYTY JaCKOBBIE CJIOBA

- ynpaxxHeHHe «lleCOuHBIA IeHEK»

Llenb: y9UTh peryIupoBaTh MBIIIEYHOE HANPsHKEHHE, pacciaabieHue
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- urpa «Panyra»
Lenb: yauTh neTeit ObITh ciepKaHHBIMU, OT3HIBYMBBIMU

6 3ansTHE:!

- mpuBeTcTBUE «PagocTe»

Ienb: pa3BUBaTH HAOIIOAATENHHOCTD AeTel

- ynpaxkHeHUe «3BepU Ha JOPOXKKaX»

Ienb: y9uTh IeTel MOIb30BaThCs MOAEISIMH, yYUTh UCIIOIB30BaTh UX Ha MECKe
- urpa «Haiinu cebe mapy»

Ienb: y4uTh neTed pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

7 3aHATHE:
- IPUBETCTBUE «3IIOKa»
Lenb: y9uTh AeTe# O6ITh BHUMATENBHBIME K APYT K APYTY
- urpa «byTon»
Ilens : yu4uTh feTEH CO30aBaTh IO3UTUBHOE HACTPOSHUE

8 3aHsATHE:
- npuBeTCcTBUE «Pagyra»
Ilens: y4UTh yCTaHABIWBATh TAKTUJILHBIA KOHTAKT
- ynpaxxaenue «Mrpa ¢ urpyrkamMm»
Ienb: pa3BuBaTH BoOOpaXKeHUE ,JIOTHYECKOE MEIIIIeHNe, (haHTa3uIo
- urpa «/Jlpy>Has ceMbs»
Llens pa3BUBaTh SMOLIMOHAIBLHO — BEIPA3UTEIIbHBIC IBKEHUS PYK

Maii:
1 3angTHE:
- npuBeTcTBHE: «PagocTe»
Ilens: pa3BuBaTh HAOMIOAATETHLHOCTD AETEH
- YIIpaXXHEHHE « Y 30pHI Ha IIECKe»
Iens: yuuth neTeil pucoBaTh CBOE HACTPOSHHE Ha MecKe ,pa3BUBaTh BOOOpakeHUe
- urpa «Co4nHEeHHE CKa3Ku»
Ilens: pa3BUBaTh YMEHHUE BBIPAXKATh CBOE SIMOLMOHAIBHOE COCTOSIHHE

2 3aHATHE:

- mpuBeTcTBUE «CONIHEYHBIE TyYUKID)

Llenb: pa3BUBaATh CILIOUEHHOCTD JETEH

- ynpaxxaeHue « Mbl €IeM B TOCTH»

Llenb: pa3sBUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABIICHUH ,0pPUEHTHPOBKA HA ITIECOYHOM
JIUCTE

- urpa «OO3bIBAIKI»

Ilenb: y4uTh feTel BBIIUIECKUBATh THEB ,pa3BUBATh JIPYKECKUAE OTHOIIEHUS

3 3aHATHA:
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- IPUBETCTBUE «JIaIOMIKK»

Ilens: pa3BuBaTH BOOOpaXKeHHE JleTEN

- ynpaxHeHnue « MHup U3 Iecka»

Llenb: mo3HAaTh BHyTpEeHHUN MHp pebeHKa, pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO CTUMYJIALIMIO
- urpa « BzauMoOoTHOIIEHUA»

Iens: hopMUPOBATH MO3UTUBHEIE U MOPAJIBHBIE IIPEICTABIEHN 00 OTHOIIEHUAX

4 3aHsATHE:!

- npuBeTcTBUE «CHEXHBIN KOM»

Llenb: y9uTh neTeit roBOPUTH APYT APYTY KOMILTMMEHTEI

- ynpaxHeHue « MBI €1eM B TOCTH»

Ilens: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIEC MPEACTABIECHHS, OPHEHTUPOBKA Ha « IIECOYHOM
JTUCTKE

- urpa «Haitau cebe mapy»

Ilens: y9uTh AeTel pa3BUBaTh CAMOCO3HAHHE

S 3aHATHE:

- npuBeTcTBHE «PagocTe»

Llenn: pa3BuBaTH HAOMIOAATENHHOCTD ACTEH

- ynpaxkHeHre « MBI urpaem»

Ilens: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE NIPEACTABICHH, OPUCHTUPOBATHCS «HA IIECOYHOM
JIACTKE

- urpa «MasneHbKO€e IIPUBEICHUE)

Ilenb: yuuTh JeTeit BBIIIECHYTh B IpHEMIIEMO# (hopMe HAaKONMBIIUICS THEB

6 3aHsATHE:

- npuBeTcTBHE «Pagyra»

Llenb: yduTh eTel ycTaHABIMBAaTh TAKTUIIBHEIA KOHTAKT
- ynpaxseHnue « 'opoz ¢panTazuii»

Ienp: pasBUBaTH BOOOpaXKeHHE, TBOPUECKOE MBIILIEHHE
- urpa « J1oxap»

Ilenb: pa3BUBaTh BEIAEPKKY, KOMMYHUKATABHBIEC HABBIKY

7 3aHATHE:

- IpUBETCTBHE «UyTKHE PYUKM»

Ilens: pa3BUBaTh JOOPOKENATENEHOCTE A€TEH

- ynpaxxaenue «IToxyin»

Llens: pa3BUBaThH CUIIY BIOXA U BBIIOXA, YCUAYUBOCTH

- urpa «TeaTp IpUKOCHOBEHUI»

Llens: y4uTh fleTel yCTAHABIUBATS [IO3UTHBHBIN TAKTHUIIBHBIA KOHTAKT

8 3aHsATHE:

- npuBeTcTBHE «CONHEYHBIE JTyIUKID

Ilens: pa3BuBaTh JOOPOKENATENLHOCTD AeTei

- ynpaxxHeHue «Yragai, 94To CIpsATaHO B MECKE?»
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Ilenb: pa3BUBaTh yMEHHE NPEACTABISATH IPEAMETHI IO UX CIOBECHOMY ONMCAaHUIO
- urpa «Koro He ctano»
Ienb: pa3BUBaTH HAOMOAATEIBHOCTD

IlepcnexkTHBHBINA NIaH
cTapiudii Bo3pacr:

Oxts6p5:
1 3aHATHE:
Tewma: Ilecounsri ropoa»
- ynpaxkaeHre « MBI co3aeM ropo
[enb: pa3BUBaThL U pacIIUPATH MpeACTaBieHHe 00 OKpYXKaroleM MUpPE
- ynpaxxaeHue «[ opoJ 1 ero XKUTEI»
Iens: pa3BuBaTh BooOpaxkeHue U (paHTA3HIO ACTEH
- urpa «Haiigu cebe mapy»
Ilens: pa3BUBaTH CAMOCO3HAHHE JIETEH

2 3aHsTHE

Tema : «Most BooOpazrius»

- ynpakHeHHe «Y30psl Ha ITecKe»

Lenb: pa3sBUBAThH 3pUTENEHO- MOTOPHYIO KOOPIUHALIMIO, BOOOpaXKEHHUE

- yrpakHEeHHE «Y30pbl U3 KaMEIIKOBY

Llens: yauTh feTeit co3iaBaTh KapTUHKH, PUCYHKH Ha I1eCKe, HCIIOJIb3Ys KaMEIIKH,
pa3BHBaTh (paHTa3UIO

- urpa «/Jlpy3bsa»
Ilens: pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKH JI€TEN

3 3aHATHE:!

Tema: «MBI HcceaoBaTENn»

- ynpaxHeHue «Packonaite MUHY»

Llens: cnocoGCcTBOBATh Pa3BUTHUIO MENIKOH MOTOPHKH, 3pUTEIBHOIO ¥ TAKTHIIBHOIO
BOCIIpUSATHS

- yIpaxHeHHe « ApXeOonoTus»

Ilenb: y9UTh HAXOOWUTh NPEAMET U ONPEAEINIATH €r0 Ha OLIYIIb

- urpa «I'ycenuna»

Ilens: pa3BUBaTh HABBIKY B3aMMOJEHCTBUSA U COTPYAHHUYECTBA

4 3zaHATHE:!

Tema: «Hamme HacTpoeHue»

- ynpaxxsenue «[lobequrens 3m0cTH»

[lens: pa3BUBaTh 3pUTEIHHOE U TAKTHIEHOE BOCIIPHATHE

- ynpaxxaeHue «A30yka HaCTpOEHHUD»

Ienb: pa3BUBaThH (PaHTA3UIO, MEIKYIO MOTOPUKY PYK

- urpa «KoMmiuMeHTbD

[lenb: y9uTh feTeit HO3UTUBHOMY OTHOHICHHIO IPYT K IPYry
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5 3aHATHE:

Tema: «Mou Apy3ba»

- ynpaxxHeHue «B rocty x Melatam)

Ilens : pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPHKY PyK, TAKTHIIBHOE BOCIIpUSTHE

- ynpaxxHeHHe «3BEPIOIIKH Ha JOPOKKAX)»

Llenb: pa3BUBaTh HAOMIOAATENBHOCTD, YIUTh AETEH CPaBHUBATh

- urpa «3ai4uKn»

Lenp: yunTh JeTeii 3aiepKUBaTh BHUMaHUE Ha Pa3HOOOPA3HBIX MBILIEYHBIX
OILIYILICHUAX

6 3aHsTHE:

Tema: «Cka3km»

- ynpaxHeHue « Tpu MenBensn»

Ilens: pa3BuBaTh BOOOpaKeHUE, yYUTh PACIIOIOraTh NPEAMETHI IO BCE TUIOCKOCTH
IIECOYHOTO SAIIUKA

- ynpaxxseHue «IlecouHoe napcTBo»

Ilenn: pa3BUBaTh MEKYI0 MOTOPHKY PYK, BHUMaHHE, BOOOpaXKEHUE, TBOPUYECKOE
MBILILIEHHE

- urpa « COYMHSAEM CKa3Km»

Llens : pa3BUBaTH YMEHHE BHIPAXXaTh CBOE SMOIIMOHAIEHOE COCTOSTHAE

7 3aHATHE:

Tema: «MBI cTpoUTEN»

- ynpaxkHeHue « MBI CTpOUM, CTPOHM)

Ienb: y4uTh JETEH CTPOUTD U3 IIECKA, pa3BHBAaTh BHUMaHHE, BOOOpaXKeHHe

- ynpaxxaenue «Ilecounsie cTpouTenN»

Ilenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHbIE NMPEICTABICHUS, Pa3BUBATh CIIyXOBYIO U
3PUTETBHYIO IaMATh

- urpa «Ilogapu yneioxy»

Ilenpb: y4uTh JeTei CipaBIsTLCS C TPYCTHIO

8 3aHATHE:

Tema: « MBI ITyTeIECTBEHHUKI

- ynpaxxHenue «IlyrermecTBue B CKazKy»

Ilens: pa3BuBaTh 06pa3HOE MBILLICHHE, BOOOpaXKEHHE

- ynpaxxHeare «MopcKue Iy TellIeCTBEHHUKI

Llens: yuuth feTed peanu3oBEIBaTh CBOW NOTEHIUAI

- urpa «Tyx, Tyx»

Llens: y4dTh leTel CHUMATh MBIIIEYHOE HANPSIKEHHE AeTeN

Hos6ps:
1 3ansATHE:
TeMma : «KHUBOTHEIE»
- ynpaxxHenue « oyt Measexxara»
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Ilenb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO UyBCTBUTEIIEHOCTD, BOOOpayKEHUS

-- ynipaxxaeHue «llomsyTt 3sMenkn»

Llenb: pa3sBUBaTh TAKTUIHHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD, BOOOpaykeHHE

- HTpa ««3aiiuuKm»

Llenb: yuuTh feTeit 3aepKUBaTh BHUMaHHAE Ha pa3HOOOPAa3HBIX MBIIIIEYHBIX
OILYIICHUAX

2 3aHATHE:

Tema: «Yragankm»

- ypakHeHHue «Yrajai, 4To CIIpATaHO B ECKE?»

Llenb: pa3BUBaTh YMEHHUS NPEACTABIATE [IPEIMETHI 110 UX CIIOBECHOMY OIKUCAHUIO
- ynpaxxHeHHue « Yranai, Kakyro udpy s HapucoBajla Ha ecKe?»

Llennb: pa3BUBaTh Y AeTel CIIOCOOHOCTH K CUETY, BHUMaHHE, [1aMATh

- urpa «Yraganka»

Llenb: pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHEIE HABBIKYU JETEH

3 3aHATHE:

TeMma : «Y4eHUKH»

- ynpaxxHeHue «llepepucy¥ rpaBUIBHO TOYKHA»

Llenb: moMoub peGeHKY TpeHHPOBaTh BHUMaHHE U HAaBbIKU CUETa

- ynpaxseHHe «I eoMeTpudeckue GUrypon»

Ilenpb: pa3BUBaTH NaMATh , BHUMaHHE, MBILLICHHUE

- urpa « lllxona»

Iens: pa3BuBaTh 10OpOXKENaTeIbHbIE OTHOIIEHHUS, YIUTh JleTel OBITh TepIuMee Apyr K

ApYTYy

4 3aHgTHE:

TeMma: « MBI HIIIEM KJ1a1»

- ynpaxkHeHue « Bomme6Hble oTrieyaTKm»

Ilens: pa3BUBaTh 3pUTENBHYIO TAMATEH, BOOOpa)XKeHHE

- ympaxkHeHHe « B mouckax kinaga»

Ilenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTENBHOCTD, YCUAYHUBOCTh
- urpa «Haiau knany»

Ilenb: pa3BuBaTh TOOpOXKENATENbHEIE OTHOIICHUS

S 3aHsTHE:

Tema: « JleTckuii cam

- yIipaxxHeHHe «JleTCKue CEKpETUKI»

Ienb: pa3BUBaTh BOOOpaXeHHE, JIOTHYECKOE MBIIILUIEHHE, (paHTa3HI0

- ynpaxxHeHue «llecouHslii cagui»

Llenb: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, p€4b, YCUAYHBOCTH,

- urpa «B3auMOOTHOIIIECHUD

Iens: popMupOBaTh MO3UTHBHBIE H MOPAIIbHBIE MTPEACTaBICHUAS 00 OTHOMEHHIX

6 3aHgTHE:
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Tema: «Hamu magomkuy

- ynpaxHeHue « UyBCTBUTENbHBIE JIAIOIIKK
Ilens:pa3BuBaTh HHTEPEC, CTUMYJISIINIO BHUMAHUS

- ynpaxxaeHue «BomnmebHble oTreqaTKm

Ilens: pa3BUBaTh 3pUTENBHYIO NAMSTH , BOOOpaXKEHHE
- urpa «OTnevaTkm»

Ilenb: pasBUBaTh KOMMYHUKAaTHUBHEIE HABBIKH JAeTeH

7 3aHsTHE:!

Tema : «Cnenp»

- ynpaxxHeHHe « HeoOBIKHOBEHHBIE ClIeIbDY

Llens: pa3BUBaTh TAKTHIIbHYIO YyBCTBHUTEIEHOCTH, BOCIIPUATHE
- ynpaxxsenue «Cnensn»

Ienn: pa3BUBaTh MENIKYI0 MOTOPUKY PYK, pedb AeTer

- urpa «Koro He cramo?»

Lenn: pa3BUBaTh HAOIIOAATETLHOCTD AeTEN

8 3aHATHE:

Tema: «rpymku»

- ynpaxxaeHue «Crpsdb UTPYIIKH»

Llenb: pa3BUBaTh TAKTHIIFHOE BOCIIPUSTHE, MBILILIEHHE, haHTA3HIO
- ynpaxcaeHue «3abaBbD»

Llenb: y9uTh JIeTe# SKCIIEpUMEHTHPOBATH C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « Arpymxkm»
Ienb: pa3BuBaTh JOOpOXKETATENbHOE OTHOIIEHHE JETEH APYT K IPYry

Hexabpsb:
1 3ansTHE:
Tema:
: «Yragainkm»
- yIpaXHeHHe « Yraga, 4To CIIpATaHO B MECKe?»
Llens: pa3BUBaTh YMEHMS IIPEJICTABIATE IPEAMETHI IO KX CIIOBECHOMY OITMCAHUIO
- ynpaxkHeHHue « YraJai, kaKyro Oudpy s HapucoBajia Ha ecke?»
Ilensb: pa3BUBaTh y AeTel CIOCOOHOCTD K CUETY, BHUMaHHe, IIaMiITh
- urpa «Yragauaka»
Llens: pa3BuBaTE KOMMYHUKAaTUBHbBIE HABBIKU JETEH

2 3aHATHE:

Tema: « MBI HcCieqOBaTENN

- ynpaxxHeHue «Packomnaiite MUHY»

Iexnb: cnoco6CTBOBATh pa3BUTHIO MEJIKOH MOTOPHKH, 3pPUTEIBHOIO U TAKTHIHHOTO
BOCIIPUATHS

- YIIpaKHEHHE «APXEOIOTHs»

Llenb: y4uTh HAXOOWUTh NIPEIMET U OIPEAEIISATh €r0 Ha OIIYIIh

- urpa «l'yceHuna»
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HGJ'IBI pa3BHBaTb HAaBbIKH B3aUMOJECHCTBHSA U COTPYAHHUICCTBA

3 3aHATHE:

Tema: «Mos BooGpazunus»

- yIpaxHeHHE «Y30PhI Ha [TECKe»

Iens: pa3sBUBATH 3pUTENEHO- MOTOPHYIO KOOPIUHALIMIO, BOOOpaXKEeHHE

- yIpaKHEHHE « Y30pbI U3 KaAMEIIKOB»

Ilenb: yuuTh neTeit co3aBaTh KAPTHHKH, PUCYHKH Ha IIECKE, UCIIOIb3Ysl KaMEIIKHY,
pa3BUBaTh (paHTa3HIO

- urpa «JIpy3psa»
Ilenb: pasBUBaTb KOMMYHUKATHUBHEIE HABBIKU ACTEN

4 3aHATHE:

Tema: «YdeHUKI»

- ynpaxkxauenue «Ilepepucyii mpaBUIBHO TOUKK»

Ilens: moMoub pebeHKY TPEHUpPOBAThH BHUMAHHE HHABBIKM CYETA

- ynpaxkHeHue «l eomerpudeckne GUTypeD

Ilenb: pa3BUBaTH NaMsITh , BHUMAHHUE, MBIILJICHAE

- urpa « lIxomna»

Ienb: pa3BuBaTh NOOpOXKENaTENbHEIE OTHOIIEHUS,yUYUTh IeTell ObITh TepIuMee IpyT K

Apyry

5 3aHATHE:

Tema: «Caenp»

- ynpaxHeHue « HeoObIKHOBEHHEBIE CIIEAED)

Ilenb: pa3sBUBaTh TAKTUIHHYKO YyBCTBUTEIBHOCTD, BOCIIPHAATHE
- ynpaxsaenue «Crnenpn

Ilens: pa3BUBaTH MENKYIO MOTOPHUKY PYK, PEYb JeTel

- urpa «Koro He cramo?»

Ilensb: pa3BuBaTh HAOMIOAATENHHOCTD ACTEH

6 3aHATHE:

Tema: « JleTckuii cam»

- yIpaxkHeHue «JleTckue CeKpeTUKy

Iens: pasBUBaTH BOOOpaXKeHNE, IOTHYECKOE MBILIUIEHHUE, (haHTa3HIO

- ynpaxxaneHue «Ilecounsrii caguio»

Ifens: pa3BHBATh MENKYIO MOTOPHKY PYK, pedb, YCUAUYHUBOCTD,

- urpa «B3auMOOTHOIIEHUS»

Ilenb: popMHPOBATH NO3UTHBHEIE M MOPAJIbHBIE ITPEACTABICHUS 006 OTHOIIIEHUIX

7 3aHATHE:

Tema: « KuBoTHBIE»

- ynpaxHenue « Ayt measexara»

[lenb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO UyBCTBUTEIEHOCTH, BOOOPaKEHUS
-- ynpaxkaenue «Ilon3yT sMedKkm»
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Llens: pa3BUBaTh TAKTWILHYIO YyBCTBHTENEHOCTh, BOOOpakeHHE

- Urpa ««3ai4uKu»

Iens: yanTh feTel 3aepKUBaTh BHUIMAaHHE HAa Pa3HOOOPa3HBIX MEIITIEYHBIX
OLIYLIEHUAX

8 3aHsTHE:

Tema: : «MsI cTpouTenN»

- ynpaxxHeHue «MEI CTpOUM, CTPOHM»

Iesnb: yYuTh feTEM CTPOUTD U3 NeCKa, pa3BUBAaTh BHUMaHUE, BOOOpaKeHHE

- ynpaxxaenue «Ilecounsie cTpouTenn»

Lensb: pa3BUBaTH NPOCTPAHCTBEHHBIE IPEACTABIEHHUS, pPa3BUBATh CIIYXOBYIO H
3pUTENBHYIO [1aMATh

- urpa «Ilogapu yneibky»

Ilens: yunuTh feTel CrIpaBIsATECS C TPYCTHIO

SlHBaph:

1 3ansTHE:

Tema: «MslI HccnegoBarenn»

- ynpaxseHue «Packonaite MUHY»

Iens: cmocobcTBOBAThL Pa3BUTHIO MEIKOH MOTOPHKH, 3PHTENHEHOTO H TAKTHIIBHOTO
BOCIIPUATHUSA

- yIpakHeHHe « ApXEOTOTHs»

Llens: y4uTh HaXOAUTH MPEAMET U ONPENEIIATH €r0 Ha OIIyIh

- urpa «['ycennua»

Ilens: pa3sBUBaTh HABBIKU B3aUMOJEHCTBHS U COTPYIHUIECTBA

2 3aHsTHE:!

Tema: «@aHTa3uM»

- ynpaxkHeHne «CTpaHa yyiec «

[ens: pa3BuBaTh paHTa3HI0,BOOOpaKEHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxxHeHue «PaHTa3zus»

[ens: pa3sBUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIHEHOCTD

- urpa «PagocTe»

Ienb: yuuTs AeTei OBITH TEpIIMee APYT K ApYyTy

3 3aHATHE:

Tema: «Haire TBOp4eCTBO»

- yopaxHeHHe « AIUTHKAIMA Ha IeCKe»

Llens: pa3BUBaTh y AeTeH MENIKYI0O MOTOPHKY PYK, pedb, YCHIIUBOCTD
- ynpaxHeHue «MoaenupoBaHue»

Ilensb: pa3BUBaTE BHUMaHUE, TIaMATh, HAOIIOaTENLHOCTD

- urpa « Manenskoe npuBeeHnE»

Ilens: yuuTh neTel IpOSBISTH CBOU YyBCTBa
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4 3aHsTHE:

Tema: «MBbI urpaem»

- ynpaxxaeHue «Urpa ¢ urpymxamm»

Ienb: pa3BUBaTh y JeTel BooOpaxeHUe, JOTHUECKOE MBILILIEHHE, (haHTa3HIo,
YCUAYHUBOCTD

- ynpaxkaeHue « MBI UrpaeM»

Ilens: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE IIPEACTABICHHUS, YYUTh OPUEHTUPOBATELCS Ha «
MIECOYHOM JIUCTKE»

- urpa « Hannu napy»

Ilens: yuuTh feTedl pa3BUBATh CAMOCO3HAHUE

5 3aHATHE:

Tema: «BpemMena rozma»

- ynpaxuenue «Ilecodnsiit JoxanK»

Ilenb: yduTh peryavpoBaTh MBIHIEYHOE HATPSHKEHUE
- ynnpaxkaHenue « Ilecounslii BeTep»

Ilenp: yuuTh JeTer yIpaBisATh BAOXOM U BbIIOXOM

- urpa «Jloxap»

Ilens: pa3BUBaTh BEIAEPXKKY, CAMOCO3HAHHE

6 3ansTHE:!

Tema: : «Arpymixm»

- ynpaxHeHue « Copsdb UTPYLIKI»

Iens: pa3BUBaTh TAKTUJIHHOE BOCIIPHATHE, MBILLICHHE, paHTa3UI0
- ynpaxxaeHue «3abaBbD

Ilens: yuuTh JeTed IKCIIEPUMEHTUPOBATh C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « Urpymku»
[ens: pa3BuBaTh 10OpOKENATEILHOE OTHOIIEHUE A€TEN APYT K APYTY

7 3aHsTHE:

Tema: «®@aHTazum»

- ynpaxkaeHue «CTpaHa 4yaec «

Ienb: pa3BuBaTh GaHTa3MIO,BOOOpaXKEHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxuenue «DanTazus»

Llens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «PagocTe»

Llens: yuutsb getedt ObITH TEpIEMEe APYT K APYTY

8 3audaTue:

Tema:

«Crnenpl»

- ynpaxkaneHue « HeoObIKHOBEHHBIE ClIEABD)

Llens: pa3BuBaTh TAaKTUIBHYIO YYBCTBUTEIIBHOCTD, BOCIIPASTHE
- ynpaxkaenue «Creabn

Ilens: pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK, pedb JeTel
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- urpa «Koro He cTano?»
Llenb: pa3BuBaTH HAOMIOAATEHLHOCTD AETEH

®eBpainsb:

1 3ansTHE:

Tema: «YMenble pyukm»

- ynpaxxaenue «Haiuy nanpumxu»

Llens: pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK, P€4b, YCHIYABOCTD
- ynpaxxHeHHe « MBI pucyem»

Ilens: pa3BuBaTh TBOpUYECKOE BooOpaxkeHHe, (haHTa3UIO

- urpa «OTneyaTkmn»

Ilens: pa3BuBaTh KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKM JI€TEN

2 3aHATHE:

Tema: «BecHa»

- ynpaxaeHue «Bbycsl 1t BECHBDY

Llens: pa3BUBaTH MEJIKYI0O MOTOPHUKY PYK, haHTa3HIo
- ynpaxxaeHue «Ilodxu 6epe3sn»

Ilenb: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIHLHOCTD

- urpa «Bomme6Hb1# cam

Llenb: yuyuTh leTe CHUMATh MBIIEYHOE HANIPSIKEHUE

3 3aHATHE:

Tema: «Pagocth»

- ympaxsenue «PafgocTHble TeTKn»

Ilens: pa3BUBaTh TBOpPUECKOE BOOOpaxkeHHE, peyb

- ynpakHeHHue « YIIbIOKa»

Ilens: pa3BUBaTH MENKYI0 MOTOPHKY PYK,pedb

- urpa «PamocTb»

Ilens: yuuTh neTeit OBITH TEpIIMMee APYT K IPYTY, pa3BUBATh JOOPOKENATENHLHOCTE

4 3ansTHE:!

Tema: «B nmouckax kiaana»

- ynpaxkaHeHue «Mo# knany

Llens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTH ACTEH
- ynpaxkHenue «Mo# kinam

Ilens: pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPHKY, YCHIYHUBOCTH, P€4b
- urpa «Yero He cTano»

Iens: pa3BuBaTH HAOMIOAATENBHOCTD AeTel

5 3aHATHE:
Tema : «CnaceHre IpUHIIECCHD)
- yrpaxHeHHe «JlBe mprUHIECCHD)
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Ilens: pa3BUBaTh NPOCTPAaHCTBEHHBIE OTHOIIEHHUS, YYUTh OPUEHTHPOBATHCS Ha
«TIECOYHOM JIACTKEN

- ynpaxkHenue «KTo k Ham npuxogun?»

Llens: pa3BUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTUIIBHOE BOCIIPUATHE

- urpa «CnaceHue IPUHLECCHD»

Ilens: pa3BUBaTh KOMMYHHKAaTUBHBIE HABBIKH, MEKIMYHOCTHBIE OTHOILICHHUS

6 3aHsTHE:

Tema: «CekpeTHble 3aJaHUN»

- ynpaxkxaHeHus « CeKkpeTHBbIE 3a/laHUs KPOTOB

Ilenb: pa3BUBaTh TAKTUJIBHYIO YYBCTBUTEIIBHOCTD, YIUTh A€TEH pacciaabiaiaTbes
- ynpaxkHeHue « Mup U3 necka»

Ilens : yYUTH NMO3HABATh BHYTPEHHUH MU peOeHKa, TAKTUIBHYIO CTUMYJISLIHIO
- urpa «Pa3Bequnkm»

Ienb: pa3BUBaTH HAOMIOAATETHFHOCTh, KOMMYHUKAaTUBHBIE HABBIKY ACTEH

7 3aHsATHE:

Tema: «: : «rpymxm»

- ynpaxseHue «Cpsyb UTPYIIKI)

Llens: pa3BUBaTh TAKTUIBHOE BOCIIPHSATHE, MEIIITIEHUE, haHTa3HIO

- ynpaxxkaeHue «3abaBbD»

Llenb: yu4uTh feTeid SKCIIEPUMEHTUPOBATE C MOKPBIM IIECKOM

- urpa « Arpymxkm»

Ilenb: pa3BUBaThH JOOPOXKENATEIHHOE OTHOIIEHUE JETEH APYT K APYTy

8 3aHsATHE:!

Tema:

«Bpemena roga»

- ynpaxxaenue «[lecouHsIi JOXKIUK»

Ilenb: YYUTH peryMpoBaTh MBIIIEYHOE HAIIPSKEHHAE
- ynpaxHeHue « Ilecounsiii BeTep»

Ilenb: yuuTh leTei ynpaBlsiTh BAOXOM U BBEIIOXOM

- urpa «Jloxap»

Llenb: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, CAMOCO3HAHHE

Mapr:

13aHsTHE:!

Tema: «Becemnbie urpen»

- yripaxHeHHue « MBI urpaem»

Ilenb: YUuTh AeTeii CTPOUTD U3 MECKA, pa3sBUBAThH BHUMaHHUE, BOOOpaykeHHe
- ynpaxxaenue «Kpoxazsabna»

Ilensb: pa3BuBaTh BOOOpaXKeHNe, MBIIIUIEHHE, PEYb

- Urpa «3alduKm»
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Lenb: yauTh OeTeit 3aaepKuBaTh BHUIMaHHe peOeHKa Ha pa3HOOOPa3HBIX MBITIIEYHBIX
OIL[YIEHUIX

2 3aHATHE:!

Tema: ««OKuBOTHBIE»

- ynpaxHeHue « Ayt measexara»

I{enb: pa3BUBaTh TAKTHIIBHYIO YyBCTBUTEIEHOCTE, BOOOpaKEHUS

-- ynpaxkaeHue «lIlon3yTt 3MeUKm»

Lenb: pasBUBaTh TaKTUIbHYIO YyBCTBUTEILHOCTD, BOOOpakeHHe

- Urpa ««3aiauKm»

Iens: yuuTh neteit 3aaepKUBaTh BHUMaHHE Ha pa3HOOOPa3HBIX MBIIIEYHBIX
OLIYIICHUSIX

3 3aHATHE:

TeMma: : « YaeHHKIH»

- ynpaxkxaenue «llepepucyii mpaBUIBHO TOYKK

Iens: moMoub pebeHKY TpeHHPOBaTh BHUMaHHe HHABLIKA CUETa

- ynpaxxaeHHe «I eomeTpudeckue Qpurypsn»

Ilens: pa3BUBaTh NaMATh , BHUMaHUE, MBILLJICHUE

- urpa « [IIkona»

Lens: pa3BuBaTh 10OpOXKeENaTeIbHbIE OTHOIIEHHS,yIUTh IeTel OBITH TepIMMee JpyT K

ApYTY

4 3aHATHE:!

Tema: «Haie nHactpoenue»

- ynpaxxaenue «[lobenurens 3mocT»

Llenb: pa3BUBaTh 3pUTEIbHOE U TAKTHILHOE BOCIIPUSTHE

- ympaxkHeHHe «A30yka HaCTpOCHH»

Lenb: pa3BUBaTH (PaHTA3UIO, MENKYIO MOTOPHKY PYK

- urpa «KoMILIMMEHTBD)

Llens: y4uTh JeTel TO3UTUBHOMY OTHOILIEHHIO APYT K IPYry

5 3aHsTHE:!

Tema: : «Yragankm»

- YIIpa)KHEHHE « YTaJlaid, YTO CIpATaHO B IIECKE?»

Ilenb: pa3sBUBaTh yMEHHS NPEACTABIATE IIPEAMETHI 110 UX CIIOBECHOMY OMMCAHHUIO
- ynpaxkHeHMe «Yrafaii, kakyro udpy s HapucoBaja Ha ecke?»

Llens: pa3BuBaTh y JeTel CHOCOOHOCTH K CU€Ty, BHUMaHHUE, TaMSTh

- Urpa « Yragajika»

Llenb: pa3BUBaTh KOMMYHUKAaTUBHBIE HaBBIKU JeTEH

6 3aHATHE:

Tema: «MBbI ITyTeLIECTBEHHUKU

- ynpaxxneHue «Ilo TponrHKaM, 10 OPOKKam»

Llenb: pa3BUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTUIBLHOE BOCIIPUSATHE
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- ynpaxxHeHue «Jlec, momnsiHa»

Ilenb: pa3BUBaTh TAKTHIBHYIO YyBCTBHTEIBEHOCTD, CIIyXOBYIO IAMATh, IPOA3BOJILHOCTh
- urpa «Haiigu cebe napy»

Ilens: pa3BUBaTh CaMOCO3HAHHE JI€TEMN

7 3aHATHE:

Tema: : «CnaceHue npuHIECCHD

- ynipaxkHeHue «JlBe IpUHIECCHD)

Ilenb: pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOIIEHUS, YIUTh OPUEHTHUPOBATHCS Ha
«IIECOYHOM JIUCTKEN

- ynpaxkxueHue «Kto k Ham npuxogun?»

Ilenb: pa3BUBaTh 3pUTEIBHOE ¥ TAKTUIBEHOE BOCIIPUSTHE

- urpa «CriaceHue MpUHIIECCHD)

Ilens: pa3BUBaTh KOMMYHUKaTUBHbIE HABBIKH, MEKJIMYHOCTHbIE OTHOLIEHUS

8 3ansTHE:

Tema: «PagocTe»

- ynpaxxHeHue «PagocTHble JeTkm»

Ilens: pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOpaXKEHHE, peUb

- ympakHeHue « Ybibkay»

Ilens: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHKY PYK, pedb

- urpa «Pagoctb»

Lenb: yuuTh geteii ObITh TepMee OpyT K APYTY, pa3BUBATh OOPOKeENaTeIbHOCTh

Arnpens:

1 3ansATHE:

Tema: «Most BOOOpazuus»

- yIpaxXxHEeHHE « Y30pbl Ha ITECKe»

Ilenn: pa3BUBaThH 3pUTEIHLHO- MOTOPHYIO KOOpAHHALIUIO, BOOOpaXKeHHE

- ynpaxxHeHHEe « Y30phl H3 KaMEIIKOBY

Ilenb: yUuTh OEeTel co3aaBaTh KAPTUHKH, PUCYHKH Ha IecKe, HCIIOJIb3Ys KaMEeIIKH,
pa3BHUBaTh (PaHTa3HIO

- urpa «Apy3bsa»
Ilenb: pa3BUBaTh KOMMYHHKaTHBHbIE HaBBIKU AeTed

2 3aHsATHE:

Tema: « leTckuii cam»

- yIpaxHeHHe «JleTCKre CEKpEeTUKM»

Ilens: pa3BuBaTh BOOOpakeHHE, JJOTHIECKOE MBIIIUIEHHE, (PaHTa3UI0

- ynpaxxaeHue «IlecouHslii caguk»

Ilens: pa3sBUBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK, p€4b, YCHAYABOCT,

- urpa «B3auMOOTHOLIEHUSD)

Ilenb: popMHPOBATH NO3UTUBHEIE H MOPAJIBHBIE ITPEICTABIECHUS 00 OTHOILIEHHSX
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3 3aHgTHE:

Tema: « M5l HCCIIENOBATEIN)

- ynpaxkaeHue «Packomnaiite MUHY»

Ienb: cnoco6CTBOBATH pa3BUTHIO MEIKOH MOTOPHKH, 3PUTEIBHOTO H TAKTHIILHOTO
BOCHIPUATHS

- yIpaxHeHHe «ApXeonorus»

Ilenb: y4uTh HAXOOUTH IIPEAMET U ONPEAEIISATH €ro Ha OIyIb

- urpa «I'ycenuna»

Ilens: pasBUBaTh HaBBIKY B3aUMOJEHCTBHA U COTPYJHUYECTBA

4 3ansTHE:

Tema: : «MBI ITyTeMIeCTBEHHUKM

- ynpaxsHeHue «I[Io TponuHKam,no JopoXxKam»

Ilens: pa3BUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTUIBLHOE BOCTIPUSTHE
- ynpaxHeHue «Jlec, monasHa»

Ilens: pa3BUBaTh TAKTAIBHYIO YYBCTBUTEILHOCTD, CIIyXOBYIO NTAMSTh, IIPON3BOJILHOCTD
- urpa «Haiigu cebe nmapy»

Ilens: pa3BUBaTh CaMOCO3HAHHE JIETEH

5 3aHATHE:

Tema: «Bpemena roga»

- ynpaxxaenue «lIecouHnId JOXKIIK»

Ilenb: y4UTh peryavupoBaTh MEIIIIEYHOE HAIIPSHKEHUE

- ynpaxHeHue « Ilecoynsiii Berep»

Llens: y4uTh neTEH yNIPABIATH BIOXOM U BBEIIOXOM

- urpa «Jloxap»

Ilens: pa3BUBaTh BBIACPKKY, CAMOCO3HAHHE

6 3aHsTHE:

Tema: «Becenbie urpem»

- ynpaxxHeHue « MeI urpaem»

Ienb: Y4YuTh AeTed CTPOUTH U3 NIECKa, pa3BUBATh BHUMAHHUE, BOOOpaKEHUE

- ynpaxxuenue «Kpoxkazsbia»

Llens: pa3BuBaTh BOOOpaXKeHUE, MBIIILUIEHHE, PEYb

- urpa «3aiuuKm)

Ilens: yuuTh neTel 3aiepKUBaTh BHUMaHUe pebeHKa Ha pa3HOOOpa3HBIX MBIIIEYHbIX
OIIyIIEHHS

7 3aHATHE:

Tema: : «JIeto»

- ynpaxaenue «bycsl s 1eTo»

Ilens: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY PYK, (paHTa3HIO
- ynpaxkaenue «JIuctes 6epe3nn»

Ilens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YYBCTBUTEIBHOCTD

- urpa «BonmieOHbI# cam

Iens: yuuTh JeTe#t CHUMATh MBILIEYHOE HANPAKESHH
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8 3aHsATHE:!

Tema: : «CekpeTHbIE 3aAaHUD)

- ynpaxxaHeHus « CeKpeTHbie 3ajaH!s KPOTOB»

Llens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBHTEIBHOCTD,yUHTh JeTel paccaabisaTbes
- ynpaxueHue «Mup U3 necka»

Ilens : y4uTh [MO3HABATh BHYTPEHHUHN MUP peOeHKA, TAKTUIBHYIO CTUMYJIALIUIO
- urpa «Pa3Be I4AKN»

[ensb: pa3BUBaTH HAOMIOAATENHEHOCTh, KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKY JeTei

Maii:

1 3ausTHe:

Tema: : « MBI HIEM B JIECH

- ynpaxkaenue «Ilo TponuHKaM, o JOPOKKaM»)

Llenb: pa3sBUBaTh 3pUTENBHOE U TAKTUILHOE BOCIIPUATHE

- yrpakueHue «Jlec, monsiHa»

Llens: pa3BUBaTh TAKTUIIBHYIO YYBCTBUTENBHOCTD, CIIYXOBYIO IaMATh, IPOU3BOJIBHOCTD
- urpa «Haiiau cebe mapy»

Llens: pa3BUBaTh CaMOCO3HAHHE AeTeit

2 3aHATHE:

Tema: «MBbI UrpaeM ¢ IECKOM»

- ynpaxxaeHue «llecounsiii JoXaUK»

Llenb: y9uTh peryiMpOoBaTh MBIIIEYHOE HAIIPSKEHHE
- ynpaxsHeHue « [lecoqnsii BeTep»

Llenb: yuuTh feTeR yIpaBisITh BIOXOM U BBIAOXOM

- urpa «Jloxap»

Llenb: pa3sBUBATh BBIIEPKKY, CAMOCO3HAHHE

3 3amsTHE:!

Tema: : «Mos ®anTanus»

- ynpaxkaeHue «CtpaHa dyaecy

Lenb: pa3BuBaTh (paHTa3UI0, BOOOpaXKEeHHE, TBOPUECTBO
- ynpaxsaenue «PaHTa3us»

I{ens: pa3BUBaTh TAKTUIBHYIO YyBCTBUTEILHOCTD

- urpa «Pagocte»

Lenb: y9uTh IeTel OBITh TEpIEMee APYT K Ipyry

4 3aHATHE:

Tema: «Hammu urpsp»

- ynpaxxaenue «rpa ¢ urpymkamMm»

Ienb: pa3BUBaTh y IeTel BooOpakeHUE, IOTHUECKOE MBILILIEHHE, (haHTa3HIO,
YCHUIYUBOCTD

- ynpaxkHeHue «MBbl urpaem»
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Llens: pa3BuBaTh IPOCTPAHCTBEHHBIE IPEACTABICHHUS, YIUTh OPUEHTUPOBATHCS Ha «
IIECOYHOM JIUCTKE»

- urpa « Havau mapy»

Ilens: y4uTh fleTEl pa3BUBATh CAMOCO3HAHHE

5 3amsTHE:

Tema: «Cxa3km»

- ynpaxxaenue « Tpu measens»

[enb: pasBUBaTh BOOOpaKEHHE, YUUTh PaclooraTh IPEAMETHI [0 BCEH IIOCKOCTH
IIECOYHOIO SIIKKa

- ynpaxxaeHue «IlecouHoe apcTBO»

Iens: pa3BUBaTh MEIIKYI0O MOTOPUKY PYK, BHIMaHUe, BoOOpakeHHe, TBOpUECKOoe
MBIIIUICHHAE

- urpa «CourHAEM CKa3Km»

Llens : pa3sBUBaTh YMEHHE BBIPAXKAaTh CBOE IMOIIMOHAIIEHOE COCTOSTHUE

6 3aHsTHE:

Tema: «Mowu npy3ns»

- ynpaxHeHHue «B rocty k Mbimatam»

Ilens : pa3sBUBaTh MENKYIO MOTOPHKY PYK, TAKTHIIBHOE BOCIIPUSATHE

- yIpakHeHHe «3BEPIOMKH Ha JOPOKKAX»

Ienb: pa3BUBaTh HaOIIOAATENHHOCTD, YIUTD JeTel CpaBHUBATh

- urpa «3aluuKm»

Ilens: yuuTh neTelt 3aiepKUBaTh BHUMaHUE Ha pa3HOOOPa3HbBIX MBIIIIEUHBIX
OLL[YIIEHUX

7 3aHATHE:

Tema: «MsI cTpouTenn»

- ynpakHeHue « MBI CTPOUM, CTPOUM

Llenb: y9uTh IETEH CTPOUTH U3 II€CKa, pa3BUBaTh BHUMAHUE, BOOOpaXkeHHUE

- ynpaxHeHue «Ilecounsie cTpouTenny

Llens: pa3BuUBaTh NPOCTPAHCTBECHHBIEC MPEACTABICHM, Pa3BHBATh CIIyXOBYIO H
3pUTEIBHYIO IaMATh

- urpa «[Tomapu ynsioky»

Ilens: y4uTh OeTEH CIIpaBIATHCA C IPYCTHIO

8 3aHsATHE:
Tema: MsI nyTenecTByemM»




Ipunoowcenue No2
Pumyanvt npueemcmeun:

IIpuBercTBHE «CHEXHBIH KOM)»

Iens: popMupoBaHUE XeTIaHUE CKa3aTh IPUATHOE TOBAPHIILY.

Benyniuii nokaspIBaeT IeTAM CHEXOK, KOTOPHIN IIOMOXET UM HAWTH JTaCKOBOE UMS IS
CBOero cocena. JIeTu nepenaroT CHEXOK IO KPYTy W Ha3bIBaIOT APYT APYra JIaCKOBHEIMHU
MMEHaMHU.

IIpuBeTcTBHE «CoJIHEYHBIE JTYYHKH

Ilens: crutoueHune rpynnsl

Benymmii ¥ neTtW NpoOTATHBAIOT Bliepel PYKHM U COEAWHSIOT MX BMECTe, KaK JIy4H
conHua. Bexymuii npenaraer AeTsSM MOYyBCTBOBATh c€0sl TEILTBIM CONTHEYHEBIM JIy4OM,
MOAENIUTELCS TEILIOM C APY3bsIMH.

IIpuBercTrBHE «JIagomkm»

[enb: pa3BUTHE IPYNIIOBOM CINIOYEHHOCTH

Jletn cagsaTcsd B Kpyr Ha cTynbuuku.Bemymuii mpemnaraer UM mo3I0poBaThCs APYT
CApPYTOM € IIOMOIIBIO JIAJOILIEK, 3A0POBAThCA CO CBOMM COCEIOM, JTaCKOBO ITOTJIAKHABasI
€ro JIaJJOHH, IEMOHCTPUPYS JETAM,KaK MOXXHO 5TO CJENaTh.

IIpuBercTBHE «HyTKHE PYKH»

Ilens: crutoyeHue rpymnimsl

JleTr cTaHOBSTCA B KPYT, TOBOPST CIIOBA, M KPETIKO AEPXKATCS 3a PyKH.
A Temnepb YyBCTBYHUTE TEIUIO PYK BalllMX COCENEH.

IIpuBeTcTBHE « 3/T1I0Ka»

Ienp: crutoueHue rpymnmsl , HABBIKOB CIUIOYEHHS

JleTu cTaHOBSTCS B KpYT, BRIOMpAIOT BEAYIIEro, OH U300paXkaeT 3110CTh, JETH Ha3bIBAIOT
npuiaraTeiabHbI€ K CIIOBY 3J10CTb.

IIpusercrBHe «Pagyra»

Ilens: cHATHE MICUXOMBIIEYHOT'O HANPSHKEHUS, Pa3BUTHE BOOOpaKEHHS

JleTu pacronaraloTcsi Ha KOBpPUKe, 3BYUHT THXasl, CIIOKOWHAs My3bIKa. JIpIIINTE JIETKO U
cnokoitHo. Ceituac MbI nonpo6yeM NpeACTaBUTh PaayTy, yBUIETH €€ IBeTa.

IIpuBercTBHE «PagocTn»

Ilens: pa3BuTHE IPYINIOBOM CIIOYEHHOCTH, HaOJIOAATEITbHOCTH, CHATUE MEIIIIEYHOTO
HaIpsHKEHUS

Hetn BEIOMpAIOT CpeACTBO JJI PUCOBaHHS (KapaHAAIW, MEIKH, (oMacTepsl, KpacKH,
PYUKH relieBbie) U YCTPOUBILINCH TOyA00OHEe HAYWHAIOT PUCOBATh CBOE HACTPOEHHE.
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Ipunooicenue Ne3
Hzpot na KoOMMYyHUKAYUIO:

«HTepBHION

Ienb: pa3sBUTHE HAaBBIKOB OOIIECHUS ETEH.

Benymmi, 1o ouepeny MoaxXoAs K KaKAoMy peOeHKY, IPeACTaBIIeTCs XyPHAITUCTOM U
IPOCHT €I'0 CKa3aTh HECKOJILKO CIIOB O cebe. bepercss HHTEPBHIO 110 OYeped y Kaxaoro
U3 NIPUCYTCTBYIONIMX, TaKXK€ MOI'YT 3a1aBaTh BOIIPOCHI H BCE OCTAIbHBIE JIETH.

«JlpakoH KycaeT cBO# XBOCT»

Lenn: yunts neTedt CHUMATh HANPSHKEHHOCTD, YIUTH 00IATECS

JeTH BCTalOT Apyr 3a JIpyroM ¥ Kpemko AepKaT IpyT Apyra 3a miedu. [lepBerit yenoBek
— «royioBa JIpaKOHa», NMOCIEAHHMH — «XBOCT ApakoHa». «[ojoBa ApakoHa» NBITAeTCHA
IIOMMaTh « XBOCT», a TOT YBOPAuMBaeTCsA OT Hee. Beaymmil HOMKEH CIEeOUTh 3a TEM,
4T00bI y4aCTHHKY HE OTIYCKAIM JPYT Apyra.

«Ilomapu ynsiOKy»

Iesb: yuuTh pebeHKa CIIPaBIATHCS C IPYCTHIO

Y4acTHUKH CTaHOBATCS B KPYT, OepyTcs 3a pyku 3a pykd. Kaxkaeii no odepeau mapur
YIBIOKY CBOMM COCEAsM Cli€Ba M CIIpaBa, BaHO IIPH 3TOM CMOTPETH JAPYr JPYTy B
rnaza. Yro gwyBcTBoBanu? Kakoe cefigac Hactpoerue?

«JlackoBoe umMsa»

Iens: pa3sBUBaTh 1yBCTBA AOBEPHS OPYT K IPYTY

Kaxzp1ii ¥3 yJaCTHHKOB IO OYEpENU CTAHOBUTCA B KPYT U NPOTATHBAET PYKH JaJOHAMH
BBEPX TOMY, C Koro Obl OH XOTen HayaTh ABWXKEHHe MO Kpyry. Bce mo oxHomy
Ha3bIBAIOT BapUaHTHI ( JlaCKaTeNlbHbIe) HMEHH YJYaCTHHMKA , CTOSIIETO B [IEHTpE Kpyra, u
KakK OBl «IapaT» MX. BaXKHO IIpU 3TOM MPUKOCHYTHCSH K JIAJIOHSIM M TIOCMOTPETH B IIa3a,
no0IaroJapuTh 3a «I0JapOoK».

«O063pIBAIKUY

Henb: y4uTh JeTeH BBIIJIECKUBATh CBOM 'HEB, Pa3BHBAThH APYKECKHE OTHOIICHHUS
Ckaxute nersM crenywouee: «Pebsrta, nmepegapas Ma4 IO KPYyry,JaBaiiTe Ha3bIBaTh
Ipyr JApyra pa3HbIMH HeoOugHbIMM cioBaMu( 3apaHee OOroBapHUBaeTCs YCIIOBHE,
KaKUMH OO3BIBAIKAMH MOXHO IIOJIB30BAThCSA).ITO MOTyT OBITh Ha3BaHWsA OBOIIEH,
¢bpyxroB, rpuboB unu mebenu. Kaxnoe obpaliieHne JOMKHO HAYHHATHECS CO CHOB : « A
THI, ...... , MopkoBka!». IlomHHTE , 4TO 3TO Urpa,MOITOMY OOMXKATHCS APYT HA APYra He

«Kyxxa»

Llens: yuuThb fieTelt ObITH 6oJiee OOUTIMBBIMHA

«KyxoKa» CHANT Ha CTyJe C NOJOTEHIEM B pykax. Bce ocranbHbie OeratoT BOKpYT Hee,
CTPOSAT POXHLBI, APA3HAT, AOTParuBalOTCs A0 Hee. «XKyxa» TepIUT, HO KOTaa eif Bce
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aT0 HamoenaeT. OHa BCKakMBaeT M Ha4YMHaeT TOHATHECA 3a OOMIYMKOM, CTapasich
noiMaTh TOTo, KTo 06uen ee 6ombie Beex, oH U OyaeT « XKyxoken».

«Jlobpoe KUBOTHOEN

Ilenb: NOMOYE JE€TIM UCTPATUTh HAKONIMBITYIOCA HETATUBHYIO SHEPTHIO

Benymuii THXUM U CIOKOWHBIM I'OJIOCOM TOBOPHUT: « BCcTanbTe , moxkairyicra , B Kpyr u
BO3BMHTECH 3a PyKH. MBI — ogHO OoJbimoe, moOpoe kuBoTHOoe. JlaBaliTe mociymniaem,
Kak OHO OpImUT! A Tenepb noaplmiuM BMecTe! Ha Boox — fenaeM miar Boepea, Ha BhIAOX
— mar Ha3zaja. A Tenepb Ha BJIOX JielaeM JIBa Iara BIepell, Ha BbIIOX — JiBa Illara Ha3ajl.

«Tyx, Tyx»
Ilens: y4uTh n€TEH CHUMATh MBIIIECYHOE HAPSYKEHHE

B 3T0ii Mrpe 3a10KeH KOMUYECKAN HapaJoKc. XOTS IETH JOJDKHBI IIPOU3HOCHUTH CIIOBO
«Tyx, Tyx!» cepauto. YUepe3 HeKOTOpOe BpeMsi OHH MOT'YT HE CMESTECS.

«JleHb poXICHUS»

Ienb: yuuTh JeTel CHUMATh HAaNpsDKEHHE, YYUTh JeTell BEICKa3hIBaTh CBOM OOM/IBI
BribupaeTcs  MMEHUHHHK, Bce JeTH JapiAT €My T[OJapKd  KeCTaMHy,
MHMHKOH.VIMEHUHHUKY TIpeAjiaraeTcsi BCIIOMHHUTh , OOMXKal JIM OH KOTO — TO, H
HUCIpaBUTh 3TO. JleTsM nmpennaraetcs mogaHTa3upoBaTh U MpUAYMarh Oymyliee
MMEHUHHHUKY.

«3alunKm»

Ilens: yuuTh HmeTel 3aJepXWBaTh BHHMaHHe peOeHKa Ha pa3HOOOpa3HBIX MBIMIEYHBIX
OIIYIIEHUSX.

B3pocnelii mpocuT neTedt  mpeAcTaBUTh ce0s BeCeNbIMM 3aiiuMKaMH B LIHPKE,
WUTpaloIlMMH  Ha BooOpaxkaeMbix OapabGanax. Bemymmii onmceIBaeT XxapakTep
GU3MYeCKUX NEUCTBHM — CHILy, TEMII, Pe3KOCTh — M HaIlpaB/IsIeT BHUMaHUE JETeH Ha
OCO3HAHME ¥ CPaBHEHKE BO3HMKAIOMIMX MBITIIEYHBIX ¥ SMOIIHOHANBHBIX ONTYICHUH

«/IBa GapaHa»

Ilens: y9uTh CHUMATh HalpsHKEHHE, 310CTh

Benymuii pazbuBaer neTell Ha mapbl M YMTaeT TeKCT: « PaHo —paHo , nBa 6apana ,
IIOBCTPEYATUCH HAa MOCTY». Y UaCTHUKH MIPbI, ITHPOKO PacCTaBUB HOTH, CKJIOHUB BIIEpEN
TYJIOBUILE, YITUPAIOTCSA JIaZlOHIMU | 0aMu JpyT B JApyra. 3ajada — IPOTHBOCTOSTh
OpYT OpYTy , He CIBUTAsACH C MECTA , KAaK MOXKHO JOJIbIIIE.

«Haiigu cebe mapy»

Ilens: yuuTh geteit pa3BUBaTh CAMOCO3HAHUE

Benymmii co3maer kapToYkd, Ha KOTOPHIX HapHCOBaHbI >XKHBOTHBIE. KapTouky nomxeH
BHJIETH TOJIEKO TOT, KTO MOJYYHII JaHHYIO KapTOYKY. 3aa4ya KaxJI0oro — HAaiTH CBOIO Iapy.
IMocne TOro kak y4aCTHHKHM HalIyT CBOM Haphl, HEOOXOAMMO OCTAaBaThCS PSIOM M HE
HIeperoBapuBaThCSL.

«Masnenskoe IMPpUBCACHHUC)
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Ilens: yuuTh AeTel BbIIUIECKMBAaTh HAKOIIMBIIAHUCS THEB
Pebsita! Celiuac Mbl ¢ BamMH OyZieM UTpaTh poJib MaJeHbKUX AOOpHIX mpuBeaeHuit. Ham
3aXOTeNIOCh HEMHOTO IOXYJIHWTaHUTh U ClieTKa HaIyraTh JIpyT ApyTa.

«KommumeHnT»

Llens: yunuts gereit cozaBaTh NO3UTUBHOE HACTPOCHUE

INpenBaputenpHas 6ecelia ¢ MOMOIIBIO Bonpoca : «YTo Takoe KOMILTAMEHT)

VYyactHUKH 00pa3yloT Kpyr, 6epyTcs 3a pyku. KaXnaplii yHaCTHHK T'OBOPHT KOMILIAMEHT

IO KpYTYy.

«byron»

Ilenp: y4uTh CO3aBaTh IIOZUTUBHOE HACTPOCHUE AETEMN

Hetu capsarcs Ha ol U 6epyTtes 3a pyku. Heo6xoaumo BCTaTh IIIaBHO, OTHOBPEMEHHO, HE
omyckas pyk. Ilocne 4ero «1BeTox» HaYMHAET pacIyCKaThes ( OTKIOHSTHCS Hazall, KPEerKo
Iepxa IpyT Jpyra 3a pyKd ) ¥ Ka4aTbCsl Ha BETPY.
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Ilpunoorcenue Ne4
Ynpaoicnenua c ucnonvzosanuem necka:

« IlecouHnlit TOXAHUK»

Lenb: peryasiys MBIIIEYHOIO HaNpsDKEHHUs, pacciabieHne

PebeHOK MeIJIEHHO , a 3aTeM OBICTPO CBIILIET IIECOK M3 CBOETO KyJiayka B IECOYHHILY, Ha
JaIOHb B3pOCIIOro, Ha CBOIO J1aJJoHb. PeOeHOK 3aKphIBaET ria3a H KIaleT Ha IECOK JIaJOHb
C pacCTaBICHHBIMM IAJbYUKAMH , B3POCIHBIA CBHIIUIET IIECOK Ha Kakod — nmubo maier, a
pebeHOK Ha3bIBaeT ATOT Majiell. 3aTeM OHH MEHSIOTCS.

«Y30pBI Ha IIECKE»

Ienb: 3akperieHHe 3HaHUH O CCHCOPHBIX 3TAJIOHAX, YCTaHOBJIEHHE 3aKOHOMEPHOCTEH
Bspocnslii naneueM , pebpoM IafOHH , KUCTOYKOMW B BepXHEW YaCTH MECOYHHUIIBI PHCYET
pasu4Hble reoMeTpu4ecKue ¢QUurypsl. PebeHok [OJDKeH HapHUCOBaTh TaKOH ke y30p
BHU3Y, TUO0 IPOJOIDKUTE y30p B3pPOCIIOTO.

“« MEI co3aeM MEp»
Llens: pasBuTHe M paciiMpeHHe pebeHka o6 OKpYXKAroIEM €ro MHpPE XXHBOM M HEXHUBOH
IPUPOABL, O PyKOTBOPHOM MHPE YelloBEKa
B3pocislii MOKa3biBaeT CIIOCOOBI MOCTPOEHHs B IECOYHMIIE Pa3’HOOOPA3HBIX KMBBIX H
HEXHBBIX COOOLIECTB TOPOJ, JAEPEBHs, JEC, PEKA, 03€PO, OCTPOB, a 3aT€M B HIPOBOM
dbopme moGyxaaeT peGeHKa CTPOUTE CaMOCTOSTENBHO M II0 HHCTPYKLUM Pa3sHOOOpa3HbIe
TIPUPOJIHEIE H PYKOTBOPHEIE COOOIIECTBA.

«MB&BI efieM B roctu»
Llenp: pa3sBUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTaBICHHH , OpPHUEHTHPOBKA HAa «IIECOYHOM
JIUCTKE»
B3spocibrii B urpoBoit ¢opMe 3HaKOMUT peGeHKa C MPOCTPAaHCTBEHHBIMH MPEACTABICHUIMU
«BEPX — HU3», «IPABO —JIEBOY, «HAM —TIOJ», «M3-3a — U3-TI0», KUEHTP — yroym».PebeHok 1o
TOBECHONM HMHCTPYKIMHM B3POCIOr0 MAJbUYUKAMH «XOIOUT», «IIPBIFAET», «II0JI3aeT» II0
TIeCKY, H300paXkast pa3TuIHBIX MEPCOHAKEMH.

«CeKpeTHBIE 3a[JaHHS KPOTOBY

Ilens: pa3BUTHE TaKTUIIBHON YyBCTBHTEJIEHOCTH, pacciiablieHHe, akTHBH3AIlHsA HHTepeca
[IpenBapuTensHO HEOOXOIUMO TTO3HAKOMHTH peOeHKa C XKHUBOTHBIMH, OOHTAIOMIMMH IO
3emiieil .B3pocnslil norpyxaer pyKy MoA IECOK, IIeBels NajbliaMU MoA IeckoMm . Toxe
camoe JenaeT U peOEHOK, MOXKHO AyTh Ha IIECOK, HCITOJIb30BaTh MEPHIIUKH, IIAJIOYKH,
KHCTOYKH.

«OtneyaTku»

Llens: pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH PYK

Ortnevarku ,kak OapensedHble, Tak U ropenbedHBIE, HA MOKPOM IIECKE MOXKHO AEIHTH C
noMouipio popmouek. Micnonb3yeM ¢popMouku, n3oOpakaroliie XKUBOTHBIX , TPAHCIOPT,
pa3IU4YHbIE IO BEJIMYUHE.
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«KTO K HaM PUXOUIDY

Llens: pa3BUTHE 3pUTETHHOIO H TAKTHUJIHHOT'O BOCIIPUATHS

PeGeHOK OTBOpaYMBAETCS , B3POCHEBIA HU3rOTABIMBAET C ITOMOIIBI0 (POPMOUYEK OTIIEUATKH,
peOEeHOK OTraibpIBaeT, IOTOM OHH MEHSIOTCS MECTaMH.

«[lecouHbie CTPOUTENIDY

Llenb: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX IpE/ICTaBIEHHUH, pa3BUTHE CIyXOBOM U 3pUTENBHOM
MaMsITA

JIeTH CTpOST IECOYHBIE TOMHKH IO MAMSTH, eclii peOeHOK HE CIIpaBIseTcs, TO peOeHKY
JaeTcs HHCTPYKIHS, eCld peOEHOK He CIPaBIISETCS, TO B3pOCTBINA JODKEH My IIOMOYb.

«Ilecounsrii Kpyr»

PebeHOK Ha mecke pHCyeT mMOOBIMH criocof6aMu Kpyr M yKpalmaeT €ro pa3lM4HbIMH
npeaMeTaMH: KaMelIKaMH, ceMeHamH, OycHHKaMu, MoHeTaMH. PeOeHOK MoOXKeT aaTh
Ha3BaHHE CBOEMY [1IECOYHOMY KpYTy.

“«ITobeauTens 3I0CTH»
B cTpeccoBoi cHUTyallM¥ B3pOCIbIE TOBOPSAT ApYT Ipyry, a HHoraa u aetaMm: «He 3muce, He
Kalpu3HU4Yaid, BO3bMH cebs B pyku .PebeHOK 1o mprMepy B3pOCIIOro AeflaeT U3 MOKPOro
IIeCKa map, Ha KOTOpoM 0003HaydaeT yriryOieHus MU WU pUCYeT riasa, Hoc, poT .JlaHHBIN
TIpOLiECC BPEMEHHO MepeKinoyaeT pedeHKa, a Takke peOEHOK NEPEHOCUT Ha BBEUIEILUICHHBIN
II1ap CBOM HETaTHUBHEIE YyBCTBA U BUHY 3a «IIJIOXO0€ IIOBEJECHHUE, MBICIIH, 1yBCTBaY.

«Ileco4HbIil JeTCKHUM camy

B wurpe oOBIrpeIBaeTCs LEeNbli JeHb B JETCKOM cajy, C COOMOACHUEM
[IOCNEN0BATEILHOCTEN BBIMOJIHEHHA OCHOBHBIX  PEXHMMHBIX MOMEHTOB, a TaKXe BCE
JIOCTYTIHBIE peOeHKY HaBbIKA CaMOOOCTyKUBaHHUSL.
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