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Цель. Создать детям атмосферу праздника, радости и хорошего настроения. 
Задачи: 
- формировать эмоциональную отзывчивость, желание активно участвовать в       
  танцах, эстафетах, играх и хороводах; 
- развивать физические способности при помощи различных игр; 
- повысить интерес детей к летнему времени года; 
- воспитывать дружеские отношения между детьми. 
Действующие лица: ведущий - Мася (персонаж мультсериала «Фиксики»), 
Лето красное. 

Оборудование и материалы: для эстафет: по тексту; музыкальное 
сопровождение на USB флеш-накопителе, мультимедийная акустическая 
колонка, ноутбук, сценические костюмы. 
Ход развлечения.  

Дети собираются на площадке. Звучит музыка из мультфильма «Фиксики», 
выходит Мася. 
Мася.  Здравствуйте, ребята! Услышала детские голоса и решила зайти к вам. 
Вы узнали кто я? А детей моих Симку и Нолика не видели? Куда же они 
подевались (шум в звуковой колонке). Ах, они в звуковой колонке спрятались 
от меня (обращает внимание на колонку, подходит к ней, грозит пальцем) Всё 
лето веселятся и отдыхают. А вы хорошо лето провели? (ответ 
детей.) Покажите, как вы подросли за лето. (Дети тянут руки вверх). Какими 
стали сильными. (Дети показывают «сильные» руки). А теперь пусть 
засмеется самый веселый из вас! (Дети звонко смеются). Ох, и смешные! 

(сама смеётся). 
Вот и пролетели три летних месяца. Впереди нас ждет осень. Давайте устроим 
себе необыкновенный день? (ответ детей) И назовем его «Прощай, лето 
красное!». Но не грустить, а веселиться и играть будем, ведь лето обязательно 
наступит в следующем году. А какой же праздник без музыки? (Обращает 
внимание на колонку) Симка, Нолик помогайте! Музыку вы нам на празднике 
включайте! 

Танец под песню «Красное, зеленое, оранжевое лето» (по показу). 
Мася. Летняя пора прекрасна, 
Это каждому ведь ясно? Да или нет отвечайте. 
                                                     Игра «Да – нет». 

Можно летом в море плавать? (да) 
А на пляже загорать? (да) 
Лыжным спортом заниматься? (нет) 
Для венка цветов нарвать? (да) 
Ходить в лес по ягоды, грибы? (да) 
Кататься на ледянках с горы? (нет) 
Рыбку в речке половить? (да) 
Бабу снежную слепить? (нет) 
Бабочку сачком поймать? (да) 
Деда Мороза в гости ждать? (нет) 
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Мася. Правильно. Ребята, а что нас летом согревает? (Ответ детей) 
Предлагаю поиграть и солнышко нарисовать (команды во всех эстафетах 
выбирает воспитатель или инструктор по физической культуре и помогает 
в процессе игр с оборудованием, все эстафеты проводятся под музыку по 
выбору музыкального руководителя). 

Эстафета «Нарисуй солнышко». 

Оборудование: 2 желтых обруча, мелки оранжевые или желтые. 
В эстафете участвуют дети старшего дошкольного возраста. Разделить 
детей на две команды. В каждой команде равное количество игроков. 
Команды выстраиваются в колонну по одному перед стартовой линией. 
Первым стоящим в команде детям дается в руки мел. 
Впереди, на расстоянии 5-7 метров, напротив команд на асфальте 
нарисованы круги или лежат желтые обручи. Это солнышко, но у него нет 
лучиков. Основная задача участников эстафеты – нарисовать лучики солнцу. 
Поочерёдно, по сигналу, дети бегут с мелом в руках до круга и дорисовывают 
по одному лучику. Побеждает та команда, которая быстрее нарисует 
равномерно по всему кругу лучи солнца.  
Мася. Раз, два, три солнышко рисовать начни! (подводит итог эстафеты). 

А теперь предлагаю показать какие у вас умелые ручки и, что они не только 
могут прекрасно рисовать, но полезное делать.  Начинаем! Повторяйте за 
мной! (пальчиковая гимнастика, с элементами танца по показу) 

Пальчиковая гимнастика «Озорные ладошки» 

(слова и музыка Г. Вихаревой). 
Мася. Ребята, а кто купался в море? (Ответы детей).  
Ну что, лето еще не закончилось и зовет нас купаться, поедем? (Ответы 
детей). А наперегонки? 

Эстафета «Едем купаться». 

Оборудование: руль- 2 шт, кегли – 2 шт. 
В эстафете участвуют дети старшего дошкольного возраста. Разделить 
детей на две команды. В каждой команде равное количество игроков. 
Команды выстраиваются в колонну по одному перед стартовой линией. 
Первым стоящим в команде детям дается в руки по рулю. Все участники по 
команде бегут вокруг кегли, в руках руль, который передается следующему 
игроку. 
Мася. Раз, два, три руль крепче держи! Поехали! (Подводит итог эстафеты 

в конце). 

Ох, хорошо же летом! Вот мы приехали на море и сейчас я предлагаю сделать 
летний заплыв. 

Эстафета «Летний заплыв». 
Оборудование: кегли 6 шт., спасательный круг – 2 шт. 
В эстафете участвуют дети старшего дошкольного возраста. Разделить 
детей на две команды. В каждой команде равное количество игроков. 
Команды выстраиваются в колонну по одному перед стартовой линией. 
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Нужно каждому участнику команд по очереди надеть спасательный круг и 
проплыть между буйков- кеглей, вперед и назад, передавая эстафету другому 
участнику. 
Мася. Раз, два, три летний заплыв начни! (Подводит итог эстафеты в конце). 

Отлично, ребята, а ведь летом очень здорово ловить рыбу в море, реке, озере. 
Давайте и мы будем ловить? (Ответы детей). 

Эстафета «Поймай рыбку». 
Оборудование: обручи синие – 2 шт., ведра – 2 шт., сачки – 2 шт., рыбки.                
 В эстафете участвуют дети старшего дошкольного возраста. Разделить 
детей на две команды. В каждой команде равное количество игроков. 
Команды выстраиваются в колонну по одному перед стартовой линией. 
Первым стоящим в команде детям дается в руки сачок. По команде бегут к 
обручу и достают сачком рыбок, складывая в ведро, которые стоят рядом с 
командами. Кто быстрее выловит рыбок, тот и победитель. 
Мася. Раз, два, три рыбку ловить начни! (Подводит итог эстафеты в конце). 
Дети, мы ловили рыбу и вот я увидела, что мы случайно поймали медуз 

(показывает). 

Чтоб укрыться от врагов, 
Ни к чему медузам кров, 
Ведь они же невидимки,  
Все прозрачные, как льдинки. 
Вот и попались к нам незаметно в сачок. А давайте с ними поиграем и 
отпустим в море? 

                                     Эстафета «Медуза». 

Оборудование: обруч синие– 2 шт, медузы (резиновые перчатки, наполненные 
водой) – 2 шт. 
В эстафете участвуют дети старшего дошкольного возраста. Разделить 
детей на две команды. В каждой команде равное количество игроков. 
Команды выстраиваются в колонну по одному перед стартовой линией. 
Первым стоящим в команде детям даются в руки медузы. Дети по команде 

проносят по очереди медузу вокруг моря (синего обруча) кто быстрее, а 
последний участник оставляет медузу в синем обруче и возвращается к 
команде. Кто из игроков первым выпустит медузу и прибежит к стартовой 
линии, та команда и выигрывает. 
Мася. Раз, два, три медузу в море отпусти! (Подводит итог эстафеты в 
конце). Лето! Лето! Лето! Лето! 
В краски яркие одето, 
Жарким солнышком согрето! 
Пусть подольше будет лето! 
Звучит музыка. Входит лето. 
Лето красное. Здравствуйте, ребята! Весело и радостно вы меня встретили и 
также провожаете. И многое про меня вы знаете. Да? (ответы детей). Сейчас 
проверю. Слушайте внимательно и дружно отвечайте. Загадки у меня 
сложные. 
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1. Солнце печёт, липа цветёт. 
Рожь поспевает, когда это бывает? (Лето) 
2. Самого не видно, а песню слышно; 
Летит, пищит, случай не упустит: 
Сядет и укусит. (Комар) 
3. Летом на болоте вы ее найдете, 
Зеленая квакушка. Кто это? (Лягушка) 
4. Большой подсолнух в небе, 
Цветет он много лет. 
Цветет зимой и летом, 
А семечек все нет (Солнце) 
5. Для одних он – садовод, 
Для других он – полевод. 
Успевает везде быть, 
Поле, луг и сад полить. (Дождик) 
6. Пушистая вата плывет куда-то. 

Чем вата ниже, тем дождик ближе. (Облака) 
7. Над цветком порхает, пляшет, 

Веерком узорным машет. (Бабочка) 
Лето красное. Молодцы, ребята! Как вы выросли и окрепли и о многом 
узнали. Но всего три месяца длится лето. Давайте хором скажем, какие же 
летние месяцы вы знаете? Дети говорят: «Июнь, июль и август». Правильно.  
Сегодня 28 августа и через четыре дня наступит золотая осень. Мне пора 
уходить. Прекрасный праздник у вас получился и давайте закончим его 
дружным, летним, веселым хороводом. 

Раз, два, три, четыре! 
Сделаем мы круг по шире! 

Хоровод «Доброе лето» (исп. В. Ударцев). 
Лето красное. Праздник веселый удался на славу! 
Я думаю, вам он пришелся по нраву! 
Мася. Понравился вам праздник, ребята? (Ответ детей) 
Я очень рада за вас детвора! 
Скажем празднику и лету наше громкое: «Ура!» (Дети хором) 
Лето красное. До свидания!  
Мася. До новых встреч! 
Звучит музыка. Лето Красное и Мася уходят. 
 


