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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
                                                                            

1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 
 

       Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение 
для всей последующей жизни человека. Результаты нейропсихологических исследований 
доказали, что человеческий мозг имеет специальные разделы, ответственные за 
музыкальное восприятие. Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего 
биологического наследия. «Начать использовать то, что даровано природой, необходимо 
как можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное извне атрофируется…» 
В.М. Бехтерев. Влияние же музыки на эмоциональное состояние человека давно 
закрепило первые позиции среди других видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: 
«Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством привлечения к 
добру, красоте, человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает перед 
ребенком собственную красоту – маленький человек осознает свое достоинство…». 
       В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое средство 
развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми 
они встречаются в жизни. 
      Рабочая программа по реализации образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» (музыкальное развитие дошкольников) разработана для детей 
дошкольного возраста с 6-х  до 7 лет, с учетом основной программы дошкольного 
образования «От рождения до школы» под редакцией: Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 
М.А.Васильевой  
Так же в соответствии со следующими нормативными документами: 
Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ.  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 
№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 
2013 г. № 30384).  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. 
№ 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении 
СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564).  

• Постановление от 30 июня 2020 г. №16 об утверждении Санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству , содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфрастуктуры для детей и молодежи 
в условиях распростронения инфекции (COVID-19)» 

 
• Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента 

общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС 
ДО».  

• Закон Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании»;  
• Устав ГАДОУ Детский сад №15 Колпинского района; 
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• Основная образовательная программа ГАДОУ Детский сад №15 
Колпинского района; 

• Настоящее Положение. 
•  

1.1.1 Цели и задачи реализации программы 
 

   Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкально-творческих 
способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, развитие психических и 
физических качеств ребенка.  
Задачи:  

- развитие музыкально – художественной деятельности,  
- приобщение к музыкальному искусству, формирование ценностных ориентаций средствами 

музыкального искусства; 
-формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 
- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья 

детей; 
- приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю музыкально-творческую 

деятельность в синкретических формах (русский народный фольклор, фольклор других 
народов, классическая музыка зарубежных и русских композиторов, детская современная 
музыка); 

-развитие внутренних психических процессов, творческого воображения и фантазии, 
потребности к самовыражению в различных видах художественно-творческой 
деятельности; 

− развитие речи. 
Раздел «СЛУШАНИЕ» 
-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 
музыкальных 
впечатлений; 
-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 
-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их 
выразительности; формирование музыкального вкуса. 
- развитие способности эмоционально воспринимать музыку, 
 
Раздел «ПЕНИЕ» 
-формирование у детей певческих умений и навыков; 
-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 
самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 
-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, 
звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 
-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 
 
Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 
-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 
ритмичности движений; 
-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, 
наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие пространственных 
и временных ориентировок; 
-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 
упражнения 
-развитие художественно-творческих способностей. 
 
Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 
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- совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 
- становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, 
усидчивость; 
- развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального 
вкуса; 
- знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 
- развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 
 
Раздел «ТВОРЧЕСТВО» песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на 
детских музыкальных инструментах: 
- развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 
- способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 
самостоятельно 
поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла; 
- развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 
импровизации на инструментах. 
 

1.1.2 Принципы и подходы формирования программы 
 
       1.Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, в 
которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям 
(играм, пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 
Согласно Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение своих 
чувств, желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии обуславливается 
несколькими причинами: 

• Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен уходить от внимания 
педагога. При каждой возможности педагог должен давать положительную оценку 
действию ребенка. 

• Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, которые не адаптированы 
пока к новой, на первых порах незнакомой, среде. Здесь требуется большое 
внимание к ребенку, проявление индивидуального подхода. 

• Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее для педагога - 
акцентировать внимание ребенка на игру, сюрпризы; положительные оценки 
быстрее отвлекут ребенка. 

      2. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: 
• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и 

пляски, музицирование. 
• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности. 

      3.Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по 
всем разделам музыкального воспитания. 
      4.Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с природным и 
историко-культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут 
осмыслить значение того или иного календарного события. Нужно дать им возможность 
принять в нем посильное участие, посмотреть выступления других детей и воспитателей и 
в какой-то мере проявить свои творческие способности (станцевать, спеть песенку или 
частушку, принять участие в веселой игре). 
     5.Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип 
партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога («Я взрослый», «Я больше тебя 
знаю», «Делай, как я говорю») недопустим. Общение с детьми должно происходить на 
равных, партнерских отношениях. «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто мне 
поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на таком уровне, 
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интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя, педагога. Но мягкий, 
спокойный тон и дружеское общение создают непринужденную, теплую и доверительную 
обстановку. Следовательно, группа детей, воспитатель и музыкальный руководитель 
становятся единым целым. 
         6. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности детей, 
что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему 
настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. Принцип программы 
«Ладушки» - никаких замечаний ребенку. Что бы и как бы ни сделал ребенок - все 
хорошо. Это особенно актуально для самых маленьких детей - 3-4 лет. Можно и нужно ли 
делать замечания детям 5-6 лет? Безусловно, да. Но в очень корректной, деликатной и 
доброжелательной форме. Обучаясь в школе, других учебных заведениях, дети будут 
получать замечания. Поэтому задача педагогов-дошкольников - научить детей правильно 
и адекватно на них реагировать. Детям в этом возрасте нужно говорить, обязательно 
акцентируя на положительных моментах: «Ты старался, попробуй вот так»; «Ты молодец, 
но немного ошибся», «Очень хорошо, но я вижу маленькую ошибку. Может, ты заметишь 
ее сам или кто-то из детей хочет подсказать»; «Ты меня огорчил, вчера было лучше»; «Ты 
поторопилась, не подумала, постарайся сделать еще раз» и т. д. При более серьезных 
замечаниях: «Так нельзя, это неправильно», «Вы не справились с заданием, потому что...», 
«Давайте еще раз повторим, но будем все стараться». Тон педагога должен оставаться 
спокойным, добрым. Улыбка обязательна. Дети спокойно воспринимают такие замечания 
и стараются все сделать лучше. 
        7.Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, 
использовано. Оно должно найти свое отражение в любом виде музыкальной 
деятельности. В силу очень маленького опыта дети не могут подать интересную идею, 
показать яркое оригинальное движение. Подчас это получается у детей непроизвольно, 
стихийно. Педагог, внимательно наблюдая за детьми, должен увидеть этот момент, 
зафиксировать его, похвалить ребенка. Дети, понимая, что к ним прислушиваются, их 
хвалят, их замечают и хорошо оценивают, начинают думать, стараться, творить. 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

• принцип построения образовательного процесса на основе комплексно-
тематического подхода (еженедельно дети знакомятся с определённой темой через 
разные виды деятельности); 

• принцип систематичности и последовательности (реализуется в логическом 
построении процесса обучения от простого к сложному, от известного к 
неизвестному); 

• принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 
работников Организации) и детей. (Взаимодействие предполагает ценностную 
ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и 
безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, 
его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 
взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 
развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 
полноценного развития); 

• принцип «не навреди!». Это принцип является первоосновой в выборе 
педагогических технологий в детском саду, все виды педагогических и 
оздоровительных воздействий должны быть безопасны для здоровья и развития 
ребенка. 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации программы 
характеристики 

 

Возрастные особенности детей подготовительной к школе группы (от 6 до 7 
лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и 
т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 
может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 
линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 
пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 
обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-
шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 
части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 
водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 
Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 
себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 
исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 
различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 
космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 
балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 
д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 
Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 
художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 
способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 
конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 
симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 
зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 
точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 
и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 
степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 
и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 
деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 
представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 
доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 
передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 
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У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 
затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 
образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 
правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 
рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 
можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 
приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 
В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 
минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 
грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 
отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 
этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 
синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 
основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 
культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 
идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 
учиться в школе. 

Учет и оценка музыкально-творческих способностей будет осуществляться на 
основе диагностики музыкальных способностей по «Программе воспитания и обучения в 
детском саду» под редакцией М.А.Васильевой.  
 

 
1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОТЫ 

 
        Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и 
развитию дошкольников следует считать сформированность эмоциональной отзывчивости 
на музыку, умение передавать выразительные музыкальные образы, воспринимать и 
передавать в пении, движении основные средства выразительности музыкальных 
произведений, сформированность двигательных навыков и качеств (координация, 
ловкость и точность движений, пластичность), умение передавать игровые образы, 
используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 
самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. Эти навыки 
способствуют развитию предпосылок: 
- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального 
искусства; 
- становления эстетического отношения к окружающему миру; 
- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 
- сопереживания персонажам художественных произведений; 
- реализации самостоятельной творческой деятельности. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» (МУЗЫКАЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ) 

 
2.1.1 Основная цель и задачи музыкального развития детей дошкольного 

возраста 
  

Цель реализации Образовательной области: воспитание художественных 
способностей детей, главной из которых является эмоциональная отзывчивость на 
средства художественной выразительности, свойственные разным видам искусства. 
Задачи: 

• развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 
• развитие  музыкально-художественной деятельности; 
• приобщение к музыкальному искусству; 
• развитие музыкальности детей. 

 
Раздел «СЛУШАНИЕ» 

• ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 
музыкальных впечатлений; 

• развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 
• развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств 

их выразительности; формирование музыкального вкуса; 
• развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

 
Раздел «ПЕНИЕ» 

• формирование у детей певческих умений и навыков; 
• обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 
• развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного 

пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление 
своих ошибок; 

• развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 
Раздел «МУЗЫКАЛЬНО - РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

• развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с 
этим ритмичности движений; 

• обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения; 
наиболее яркими средствами музыкальной выразительности; 

• развитие пространственных и временных ориентировок; 
• обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и 

упражнения; 
• развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 
• совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 
• становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость. 
• развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса. 
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• знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на 
них. 

• развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 
организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО» 
(песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на детских музыкальных 

инструментах) 
• развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 
• способствовать активизации фантазии ребенка, 
• развивать стремление к достижению самостоятельно поставленной задачи, к 

поискам форм для воплощения своего замысла; 
• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на детских музыкальных инструментах. 
 

Группа общеразвивающей направленности для детей 6-7лет. 
 

Слушание музыки 

Образовательные задачи 
• Развитие интонационно-мелодического слушания музыки, лежащего в основе понимания 

ее содержания. 
• Накопление запаса музыкальных впечатлений. 
• Развитие музыкального восприятия и мышления средствами различных видов 

музыкальной и художественной деятельности, а также литературы, изобразительного 
искусства. 

 

Содержание образовательной работы 
2. поддерживает интерес ребенка к слушанию музыки, вызывает эмоциональный отклик на 

нее; 
3. предлагает для прослушивания более сложные музыкальные произведения: постепенно 

переходит от пьес с преобладанием изобразительных моментов пьесам с доминированием 
выразительности; от небольших по объему, простых по форме и музыкальным образам — 
к все более развернутым и сложным; от содержащих одну ведущую тему — к 
контрастным и далее по линии смягчения контрастности и появления полутонов 
настроений; 

4. продолжает знакомить детей с мелодией, учит ориентироваться на нее и другие средства 
музыкальной выразительности при определении характера и настроения музыкального 
произведения; 

5. побуждает самостоятельно определять настроение, характер музыкального произведения; 
участвовать в разговоре о музыке в форме диалога; 

6. знакомит с жанрами музыкального искусства (инструментальная и вокальная    музыка; 
7. «марш», «песня», «танец» (русская плясовая, вальс, полька и др.), учит определять их; 

продолжает знакомить с музыкальными инструментами; 
8. предлагает задания на узнавание музыкальных произведений и инструментов, на которых 

они исполняются. 
 
Пение 

Образовательные задачи 
• Развитие детского певческого голоса в соответствии с его индивидуальными и 

возрастными особенностями. 
• Развитие музыкального, прежде всего мелодического, слуха. 
• Обогащение музыкально-слухового опыта за счет ознакомления с красиво звучащими 

сольными и хоровыми вокальными произведениями. 
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Содержание образовательной работы 
• учит петь, не допуская форсирования звука и утомления голоса, в хоре (в подгруппе 

голосов своего типа) и в ансамбле, с музыкальным сопровождением и без него; 
• строит вокально-хоровую работу в соответствии с природным типом голоса (высоким, 

средним, низким), опираясь на комфортную для каждого типа голоса тесситуру; 
• продолжает формировать певческие навыки, учит: сохранять правильное положение 

корпуса и головы при пении сидя и стоя, бесшумно брать дыхание и распределять его на 
всю музыкальную фразу, ощущать его резонирование; петь легко, звонко, напевно; легко 
и четко произносить слова в распевках и песнях; правильного интонировать мелодию в 
удобной тесситуре; петь выразительно, передавая характер и настроение песни; 

• использует репертуар, позволяющий работать по голосам; при необходимости 
транспонирует песню в удобную тональность, использует в работе музыкально-
дидактические игры и пособия. 

 
Музыкальное движение 

Образовательные задачи 
• Формирование умения воплощать (на основе слышания музыки) в разнообразных 

движениях ее общего настроения, темпа, динамики, яркого ритмического рисунка, формы. 
• Формирование легкости, пружинности и ловкости основных естественных движений 

(различных видов шага, бега, прыжков). 
• Поддержка индивидуальных творческих проявлений в работе над образными музыкально-

двигательными этюдами. 
 

Содержание образовательной работы 
• работает над техникой исполнения основных и танцевальных движений, покомпонентно 

отрабатывая их сложные варианты; 
• проводит разминку с тренировкой мышечных ощущений, «гимнастику жестов», 

танцевальную гимнастику, включает игровые упражнения и этюды с использованием 
воображаемых предметов и ситуаций; 

• учит воспроизводить в соответствии с музыкой различный характер основных движений: 
ходьба радостная, спокойная, торжественная, мягкая, пружинистая, осторожная; 
спортивный шаг, танцевальный шаг и т. д.; бег легкий, сильный, мягкий, острый, 
осторожный, устремленный и т. д.; прыжки мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на 
двух ногах, меняя ноги и т. д.; движения рук мягкие и жесткие, плавные и напряженные, 
широкие и мелкие и т.д.; 

• учит народным и бальным танцам (полька, галоп), работая над эмоциональным обще- 
нием в них; 

• обсуждает с детьми общий замысел и настроение образного музыкально-двигательного 
этюда, предлагает задачу на его индивидуальную музыкально-двигательную 
интерпретацию; поддерживает создание групповых композиций из лучших вариантов, 
отобранных самими детьми. (Например, двигательный музыкально-образный этюд 
«Мальчик гуляет, мальчик зевает», муз. В.Гаврилина). 

 
Игра на детских музыкальных инструментах 

Образовательные задачи 
• Развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, чувства музыкального 

ритма в процессе игры на звуковысотных и ударных детских музыкальных инструментах. 
• Формирование предпосылок деятельности подбора музыки по слуху, лежащей в основе 

инструментального творчества. 
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Содержание образовательной работы 

• продолжает знакомить детей с образцами-интонациями, построенными на 
интервальной основе; учит подбирать по слуху на звуковысотных 
инструментах образцы-интонации и простые мелодии; 

• предлагает детям для освоения постепенно усложняющиеся ритмические 
структуры, использует разнообразие тембров и динамических оттенков; 

• работает с оркестром и ансамблями детских музыкальных инструментов, 
закрепляя у детей навыки совместной игры и развивая чувство ансамбля; 

• поощряет инициативу и творческие проявления детей в инструментальной 
импровизации (например, в озвучивании музыкальных характеристик 
персонажей в играх- драматизациях и пр.) и подборе мелодий по слуху. 

 
Музыкальная игра-драматизация 

Образовательные задачи: 
• Вовлечение детей в игры-драматизации со многими и разнохарактерными 

персонажами, с использованием разнообразных видов музыкальной 
деятельности; 

• Всесторонняя поддержка творческих проявлений детей; 
• Поддержка детей в их стремлении участвовать в игре в не только составе 

небольшой группы, но и в качестве солиста. 
 

Содержание образовательной работы 
• создает условия для проявления возможностей детей в движении, 

выразительном слове, пении, игре на детских музыкальных инструментах; 
• подготавливает игру системой музыкально-двигательных этюдов; 
• развивает творческие способности, предлагая разнообразные творческие 

задания; 
• учит понимать особенности персонажей игры, самостоятельно находить для 

них выразительные пантомимические, мимические и интонационные 
характеристики; 

• осваивает каждую роль со всей группой, и затем выбирает исполнителей 
вместе с детьми; 

• развивает умение использовать в игре предметы-заместители, 
воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры; 

• способствует позитивному настрою детей и развитию воображения, высоко 
оценивая каждую творческую находку. 

 
 
 
 

Связь с другими образовательными областями. 
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Культурно-досуговая деятельность. Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми. 
Приучать осмысленно использовать приобретенные знания и умения самостоятелъной  

деятельности. Развивать творческие способности, любознательность,  память,  воображение,  умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять 
представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, учить использовать полученные навыки и знания в жизни. Праздники.  Расширять  представления  
детей  о  международных  и  государственных праздниках.  

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать 
чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.  

Закладывать основы праздничной культуры.  

Образовательная область «Социально-коммуниативная» 

Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализс -ванных игр. Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 
постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли. Развивать творческую 
самостоятельность, эстетический вкус  в  передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства выразительности (поза, жесты, 
мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру.  

Широко использовать в театрализованной деятельности  детей  разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 
Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, 
театральных профессиях. Помогать постигать художественные образы, созданные  средствами  театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, 
декорации и др.).  

Дидактические игры Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры . Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять 
умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 
задачу.  

Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности.  

1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 

"Содержание образовательной области „Социально-коммуникативное развитие"  ориентировано на всестороннее развитие дошкольников с учетом  их возрастных и 
индивидуальных особенностей через решение следующих задач:  

Развитие 
игровой 

 
Сюжетно-ролевые игры 

 
Театрализованные игры 

 
Дидактические игры 
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деятельности 
 
 
 
 
 

Содействовать желанию детей 
самостоятельно подбирать игрушки и 
атрибуты для игры, использовать 
предметы-заместители. Подводить детей к 
пониманию роли в игре. Формировать 
начальные навыки ролевого  поведения; 
учить связывать сюжетные действия с 
ролью. 

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем 
первого опыта общения с персонажем (кукла Катя 
показывает концерт), расширения контактов со взрослым 
(бабушка приглашает на деревенский двор).  
Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 
(живой и нет живой природы), подражать движениям 
животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 
произведениях малых фольклорных форм).  

 Проводить дидактические игры на 
развитие внимания и памяти («Чего не 
стало?» и т.п.); слуховой дифференциации 
(«Что звучит?» и т.п.).  
 
 

     Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
(в том числе моральным)  
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.  
Продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и 
«пожалуйста».  
    Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому   
Сообществу 
Закреплять умение называть свое имя. Развивать умение ориентироваться в музыкальном зале. 
С помощью художественных и фольклорных произведений  знакомить  с  правилами  безопасного для человека и окружающего мира поведения. 

С помощью художественных и фольклорных произведений  знакомить  с  правилами  безопасного для человека и окружающего мира поведения. 
9. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Сенсорное развитие 
Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей разных видах музыкальной деятельности.  Побуждать включать движения рук по 
предмету(мягкие игрушки, куклы-бибабо) в процесс знакомства с ним: обводит руками части предмета, гладить их и т.д.  Упражнять в установлении сходства и различия 
между  предметами, имеющим одинаковое название (одинаковые платочки; большой красный мяч — маленький синий мяч).  
Формировать умение называть свойства предметов.  
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
 Предметное и социальное окружение .Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки,  и т д. 
Формировать представления о простейших связях между  предметами  ближайшего  окружения.  Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого 
они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина);   
Ознакомление с природой 
 Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) и их детенышей и называть их; узнавать на картинках 
некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.) : называть их.  
Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) фрукты (яблоко, груша и т.д.).  
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3.Образовательная область «Речевое развитие» 
«Содержание образовательной области „Речевое развитие"  направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с 
окружающими людьми через решение следующих задач:  
• развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной  стороны  речи;      связной речи—диалогической 
и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;  
• практическое овладение воспитанниками нормами речи»*. • развитие свободного общения со взрослыми и детьми;  
На картинках показывать состояния людей и животных: радуется, грустит и т. д.  

 Развитие всех компонентов 
устной речи,  
 практическое овладение 
нормами речи   
 

На основе расширения ориентировки детей в ближайшем  окружении  развивать  понимание речи и активизировать словарь.  
Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по  
названию, цвету, размеру («Возьми  красный платочек», «Спой песенку маленькому медвежонку»); имитировать действия людей и 
движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).  
Обогащать словарь детей:  
•существительными, обозначающими названия игрушек, овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;  
•глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать),  
их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);  
•прилагательными, обозначающими цвет, (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький,   
•наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно,жарко, скользко).   Способствовать употреблению усвоенных слов 
в самостоятельной речи.  

Звуковая культура речи  
 

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания,  
слухового внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска,  
брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).  

Грамматический строй речи  
 

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных  
фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька,  
куда пошла?»).  

Связная речь  
 

Помогать детям отвечать на простейшие («что?», «кто?», «что делает?») и более  
сложные вопросы («во что одет?», «что везет?», «кому?», «какой?», «где?», «когда?», «куда?»).   
Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по  
просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о  
событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 
месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.  
Формировать умение слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.  
Формирование интереса и потребности в чтении  
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения.  
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Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности.Сопровождать 
чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.  
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем  (муз рука)знакомых стихотворений.  
Поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.  
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.  
 Примерные списки литературы для чтения детям  
 Русский фольклор  
Повторение песенок, потешек, сказок, прочитанных и рассказанных детям второго года жизни.  
 Песенки, потешки, заклички. «Наши уточки с утра...»; «Пошел котик на Торжок...»;  «Заяц Егорка...»; «Наша Маша маленька...»; 
«Чики, чики, кички...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»; «Из-за леса, из-за гор...»; «Бежала лесочком лиса с 
кузовочком...»;  
«Огуречик, огуречик...»; «Солнышко, ведрышко...». Сказки. «Козлятки и волк», обр. К. Ушинского; «Теремок», обр. М. Булатова; 
«Маша и  
медведь», обр. М. Булатова. 
 
 

                                       4.Образовательная область  «физическое развитие» 
формировать умение согласовывать движения, ориентироваться в пространстве, способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в 
самостоятельной двигательной деятельности 

 

Формы работы. Раздел «Слушание» Возраст детей__от 6 до 7 лет____ 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 
детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 
  

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование музыки: 
-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 
- на музыкальных занятиях; 
- во время умывания 
- на других занятиях (ознакомление с 
окружающим миром, развитие речи, 

 Занятия  
 Праздники, развлечения 
 Музыка в повседневной жизни: 
-Другие занятия 
-Театрализованная деятельность 
-Слушание музыкальных сказок,  
- Беседы с детьми о музыке; 

 Создание условий для самостоятельной 
музыкальной деятельности в группе: 
подбор музыкальных инструментов 
(озвученных и неозвученных), 
музыкальных игрушек, театральных 
кукол, атрибутов, элементов костюмов 
для театрализованной деятельности. 

 Консультации для родителей 
 Родительские собрания 
 Индивидуальные бесены 
 Совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и 
подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность (концерты 
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изобразительная деятельность) 
- во время  прогулки (в теплое время)  
- в сюжетно-ролевых играх 
- в компьютерных играх 
- перед дневным сном 
- при пробуждении 
- на праздниках и развлечениях 
 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов 
детских музыкальных фильмов 
- Рассматрвание иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, предметов 
окружающей действительности; 
- Рассматривание портретов 
композиторов 
 

ТСО 
 Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные занятия», 
«телевизор» 
 

родителей для детей, совместные выступления 
детей и родителей, совмесиные 
театрализованные представления, оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для родителей 
 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки или 
ширмы-передвижки) 

 Оказание помощи родителям по созданию 
предметно-музыкальной среды в семье 

 Посещения музеев, выставок, детских 
музыкальных театров 

 Прослушивание аудиозаписей,  
 Прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответсвующих иллюстраций, репродукций 
картин, портретов композиторов 

 Просмотр видеофильмов 
 

 
 
 
 

Формы работы. Раздел «Пение». Возраст детей__от 6 до 7 лет____ 
Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 
 Использование пения: 
- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях  
- во время  прогулки (в теплое время)  
- в сюжетно-ролевых играх 
-в театрализованной деятельности 
- на праздниках и развлечениях 

 

 Занятия  
 Праздники, развлечения 
 Музыка в повседневной жизни: 
-Театрализованная деятельность 
-Пение знакомых песен во время игр, 
прогулок в теплую погоду 
 

 Создание условий для самостоятельной 
музыкальной деятельности в группе: 
подбор музыкальных инструментов 
(озвученных и неозвученных), 
иллюстраций знакомых песен, 
музыкальных игрушек, макетов 
инструментов, хорошо 
иллюстрированных «нотных тетрадей 
по песенному репертуару», 

 Совместные праздники, развлечения в ДОУ 
(включение родителей в праздники и 
подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность (концерты 
родителей для детей, совместные выступления 
детей и родителей, совместные 
театрализованные представления, шумовой 
оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для родителей 
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театральных кукол, атрибутов для 
театрализации, элементов костюмов 
различных персонажей. Портреты 
композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых 
творческих ситуаций (сюжетно-ролевая 
игра), способствующих сочинению 
мелодий по образцу и без него, 
используя для этого знакомые песни, 
пьесы, танцы. 

 Игры в «детскую оперу», «спектакль», 
«кукольный театр» с игрушками, 
куклами, где используют песенную 
импровизацию, озвучивая персонажей.   

 Музыкально-дидактические игры 
 Инсценирование песен, хороводов 
 Музыкальное музицирование с 

песенной импровизацией 
 Пение знакомых песен при 

рассматрвании иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, портретов 
композиторов, предметов окружающей 
действительности 

 Пение знакомых песен при 
рассматрвании иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, портретов 
композиторов, предметов окружающей 
действительности 
 

 Создание наглядно-педагогической 
пропаганды для родителей (стенды, папки или 
ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого композитора 
 Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 
 Посещения детских музыкальных театров 
 Совместное пение знакомых песен при 

рассматрвании иллюстраций в детских книгах, 
репродукций, портретов композиторов, 
предметов окружающей действительности 

 Создание совместных песенников  
 
 

 
 
 

Формы работы. Раздел «Музыкально-ритмические движения». Возраст детей__от 6 до 7 лет____ 
Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Самостоятельная деятельность детей Совместная деятельность с семьей 

Формы организации детей 
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Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 
 Использование музыкально-

ритмических движений: 
-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 
- на музыкальных занятиях; 
- на других занятиях  
- во время  прогулки  
- в сюжетно-ролевых играх 
- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  
 Праздники, развлечения 
 Музыка в повседневной жизни: 
-Театрализованная деятельность 
-Музыкальные игры, хороводы с пением 
-Инсценирование песен 
-Развитие танцевально-игрового 
творчества 
- Празднование дней рождения 

 

 Создание условий для самостоятельной 
музыкальной деятельности в группе:  
-подбор музыкальных инструментов, 
музыкальных игрушек, макетов 
инструментов, хорошо 
иллюстрированных «нотных тетрадей 
по песенному репертуару», атрибутов 
для музыкально-игровых упражнений,  
-подбор элементов костюмов 
различных персонажей для 
инсценирования песен, музыкальных 
игр и постановок небольших 
музыкальных спектаклей Портреты 
композиторов.ТСО. 

 Создание для детей игровых 
творческих ситуаций (сюжетно-ролевая 
игра), способствующих импровизации 
движений разных персонажей 
животных и людей под музыку 
соответствующего характера 

 Придумывание простейших 
танцевальных движений 

 Инсценирование содержания песен, 
хороводов,  

 Составление композиций русских 
танцев, вариаций элементов плясовых 
движений 

 Придумывание выразительных 
действий с воображаемыми 
предметами 

 

 Совместные праздники, развлечения в ДОУ 
(включение родителей в праздники и 
подготовку к ним) 

 Театрализованная деятельность (концерты 
родителей для детей, совместные выступления 
детей и родителей, совместные 
театрализованные представления, шумовой 
оркестр) 

 Открытые музыкальные занятия для родителей 
 Создание наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей (стенды, папки или 
ширмы-передвижки) 

 Создание музея любимого композитора 
 Оказание помощи родителям по созданию 

предметно-музыкальной среды в семье 
 Посещения детских музыкальных театров  
 Создание фонотеки, видеотеки с любимыми 

танцами детей 
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2.2 ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ,СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Формы работы 
Режимные моменты  Совместная деятельность педагога с 

детьми 
Самостоятельная деятельность 

детей 
Совместная деятельность с семьей 

• использование музыки 
(слушание, пение, 
музыкально-ритмические 
движения): 

-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 
- на музыкальных занятиях; 
- во время умывания; 
- во время  прогулки (в теплое 
время); 
- в сюжетно-ролевых играх; 
- перед дневным сном; 
- при пробуждении; 
- на праздниках и развлечениях. 
 

 НОД; 
 праздники, развлечения 
 музыка в повседневной жизни:  
-театрализованная деятельность; 
- слушание музыкальных произведений в 
группе; 
-прогулка (подпевание знакомых песен и 
попевок); 
- детские игры, забавы, потешки; 
- рассматривание картинок, иллюстраций 
в детских книгах, репродукций, 
предметов окружающей 
действительности. 
 
 

• создание условий для 
самостоятельной 
музыкальной деятельности 
в группе: подбор 
музыкальных 
инструментов (озвученных 
и не озвученных), 
музыкальных игрушек, 
театральных кукол, 
атрибутов для ряженья, 
ТСО; 

• экспериментирование со 
звуками. 

 консультации для родителей; 
 родительские собрания; 
 индивидуальные беседы; 
 совместные праздники, развлечения в ДОУ 

(включение родителей в праздники и подготовку к 
ним); 

 театрализованная деятельность (концерты родителей 
для детей, совместные выступления детей и 
родителей, совместные театрализованные 
представления, оркестр); 

 открытые музыкальные занятия для родителей; 
 оказание помощи родителям по созданию предметно-

музыкальной среды в семье; 
 Прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответствующих картинок, иллюстраций. 
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2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 
ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

  
Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может 
реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-
исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребёнка).  

Для детей дошкольного возраста (6 - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 
игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 
коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и 
двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребёнка.  

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 
осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса - 
совместная партнерская деятельность взрослого с детьми и свободная 
самостоятельная деятельность детей.  

Решение образовательных задач в рамках первой модели - совместной 
деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно 
образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением 
педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной 
деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через 
организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 
познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-
художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их 
интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 
освоения Программы и решения конкретных воспитательно-образовательных задач.  

Совместная деятельность строится на партнерской, равноправной позиции 
взрослого и ребенка, на диалогическом, а не монологическом общении взрослого с детьми 
и на партнерской форме организации образовательной деятельности (возможностью 
свободного размещения, перемещения, общения детей). Основной мотив участия или 
неучастия ребенка в образовательном процессе – наличие или отсутствие интереса.  

В режимные моменты осуществляется работа по формированию культурно-
гигиенических навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности. 
Решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по 
присмотру и уходу за детьми - утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, 
организацией питания и др.  

Индивидуальная работа – это деятельность педагога, воспитателя, 
осуществляемая с учетом особенностей развития каждого ребенка.  

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность 
воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) 
развивающей предметно-пространственной образовательной среды. Она обеспечивает 
выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяет ему взаимодействовать со 
сверстниками или действовать индивидуально. Самостоятельная деятельность содержит в 
себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком 
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разнообразных задач, позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, 
апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 

 
Соотношение видов детской деятельности и форм образовательной 

деятельности                          
 

Музыкальная деятельность 
Непосредственно 

образовательная деятельность 
Режимные моменты Самостоятельная деятельность 

детей 
Слушание музыки 
Экспериментирование со звуками 
Музыкально-дидактическая игра 
Шумовой оркестр 
Разучивание музыкальных игр и 
танцев 
Совместное пение 
Импровизация  
Беседа интегративного характера 
Интегративная деятельность 
Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение 
Музыкальное упражнение 
Попевка 
Распевка 
Двигательный пластический 
танцевальный этюд 
Творческое задание 
Концерт-импровизация 

Танец музыкальная сюжетная 
игра 

Слушание музыки, 
сопровождающей проведение 
режимных моментов 
Музыкальная подвижная игра на 
прогулке 
Интегративная деятельность 
Концерт-импровизация на 
прогулке 

Создание соответствующей 
предметно-развивающей среды 

 

2.4 СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 
ИНИЦИАТИВЫ 

 
Федеральные государственный образовательный стандарт диктует формирование у 

детей инициативности и активности. Детская инициатива проявляется в свободной 
самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, 
рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами 
является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 
Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 
времени и во второй половине дня.  

Основанием выделения сторон (сфер) инициативы послужили мотивационно-
содержательные характеристики деятельности, т.е. собственно предметно-содержательная 
направленность активности ребенка1. 

К этим сторонам (сферам) инициативы были отнесены следующие: 
1) творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную 

творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление) 
(Таблица 4); 

2) инициатива как целеполагание и волевое усилие (художественная) 
(включенность в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, 
конструирование, требующие усилий по преодолению "сопротивления" материала, где 
развиваются произвольность, планирующая функция речи; 

 
1 Н.А. Короткова, П.Г. Нежнов. Наблюдения за развитием детей в дошкольных группах. Пособие для 
дошкольных педагогов и психологов М., 2002 
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3) коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие 
со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи; 

4) познавательная инициатива – любознательность (включенность в 
экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 
развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно- 
следственные и родо-видовые отношения. 

Творческая инициатива 
     Активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль в 
действии), содержание которых зависит от наличной игровой обстановки; активно 
использует предметы-заместители, наделяя один и тот же предмет разными игровыми 
значениями; с энтузиазмом многократно воспроизводит понравившееся условное игровое  
действие ( цепочку действий) с незначительными вариациями. 
Ключевые признаки 
    В рамках наличной предметно-игровой обстановки активно развертывает несколько 
связанных по смыслу игровых действий (роль в действии); вариативно использует 
предметы-заместители в условном игровом значении. 

Инициатива как целеполагание и волевое усилие 

    Обнаруживает стремление включиться в процесс деятельности (хочу лепить, рисовать, 
строить) без отчетливой цели, поглощен процессом (манипулирует материалом, 
изрисовывает много листов и т.п.); завершение процесса определяется исчерпанием 
материала или времени; на вопрос: что ты делаешь? - отвечает обозначением процесса 
(рисую, строю); называние продукта может появиться после окончания процесса.  
Ключевые признаки  
     Поглощен процессом; конкретная цель не фиксируется; бросает работу, как только 
появляются отвлекающие моменты, и не возвращается к ней. 

Коммуникативная инициатива 
     Привлекает внимание сверстника к своим действиям, комментирует их в речи, но не 
старается, чтобы сверстник понял; также выступает как активный наблюдатель -
пристраивается к уже действующему сверстнику, комментирует и подправляет 
наблюдаемые действия; старается быть (играть, делать) рядом со сверстниками; 
ситуативен в выборе, довольствуется обществом и вниманием любого. 
Ключевые признаки. 
    Обращает внимание сверстника на интересующие самого ребенка действия 
("Смотри..."), ком-ментирует их в речи, но не старается быть понятым; довольствуется 
обществом любого. 

Познавательная инициатива 

   Замечает новые предметы в окружении и проявляет интерес к ним; 
активно обследует вещи, практически обнаруживая их возможности (манипулирует, 
разбирает-собирает, без попыток достичь точного исходного состояния);  
многократно повторяет действия, поглощен процессом. 
Ключевые признаки  
   Проявляет интерес к новым предметам, манипулирует ими, практически обнаруживая 
их возможности; многократно воспроизводит действия. 

Эффективные формы работы для поддержки детской инициативы 
• Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов 

решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком; 
• Проектная деятельность; 
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• Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – 
опыты и экспериментирование; 

• Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования; 
• Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы; 
• Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 

 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований:  
• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений;  
• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
• постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 
сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 
инициативу; 

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца;  

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 
своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

• «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 
действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.  

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать 
к проявлению инициативы и творчества.  

 
 
 

2.5 ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ 
ВОСПИТАННИКОВ 

 
Главной задачей дошкольного учреждения является сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья воспитанников, их творческое и интеллектуальное 
развитие, обеспечение условий для личностного роста. Успешное решение этой работы 
невозможно в отрыве от семьи воспитанников, ведь родители – первые и главные 
воспитатели своего ребенка с момента его появления на свет и на всю жизнь. 

Привлечению  родителей воспитанников к совместному взаимодействию 
способствуют следующие формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

• изучение запросов и возможностей родителей воспитанников (анкетирование, 
опросы, беседы), обобщение и анализ полученной информации; 

• презентация родителям достижений воспитанников ДОУ; 
• размещение на информационных стендах пригласительных для родителей 

воспитанников на различные мероприятия ДОУ; вручение индивидуальных 
пригласительных родителям воспитанников на праздники и утренники, 
изготовленные детьми совместно с воспитателями; 

• проведение родительских собраний с включением открытых просмотров; 
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• информирование родителей воспитанников о ходе образовательного процесса и 
привлечение их к совместному участию в выставках, конкурсах; проектной 
деятельности; к участию в подготовке праздников и утренников;  

• проведение педагогами групповых и индивидуальных консультаций для родителей 
воспитанников в ходе совместной деятельности; 

• размещение печатных консультаций для родителей воспитанников на 
информационных стендах; 

• привлечение родителей воспитанников к участию в конкурсах на детских 
праздниках, утренниках, концертах; 

• участие родителей воспитанников в презентации проектов воспитанников ДОУ; 
• оформление фотоматериалов по проведенным мероприятиям и размещение их на 

стендах в холле ДОУ; 
• награждение участников совместных мероприятий грамотами, дипломами, 

благодарственными письмами, призами; 
• создание педагогами и родителями воспитанников медиатеки в ДОУ. 
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Примерный план работы музыкального руководителя с семьями воспитанников на 2020-2021 учебный год 
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«Музыкальная игрушка и 

музыкальное развитие ребенка» 

 
Консультация 

 
М
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ык
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ьн

ый
 р

ук
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ь 

 

 
Сентябрь, 

2020г. 
 

 
Информация на стенде «Музыкальная игрушка и 

музыкальное развитие ребенка» 

«Характеристика условий для 
музыкального развития в семье» 

Консультация Сентябрь, 
2020г. 

Информация на стенде «Музыкальный уголок» 
Тема: «Характеристика условий для 

музыкального развития в семье» 
«Музыка, которая лечит» Консультация по 

музыкотерапии 
Октябрь, 

2020г. 
Информация на стенде «Музыкальный уголок»  

по музыкотерапии 
 

«Родителям о музыкальном 
воспитании детей» 

Консультация Октябрь, 
2020г. 

Информация на стенде «Музыкальный уголок» 
Тема: «Родителям о музыкальном воспитании 

детей» 
«Ваш выход, родители! Или как 

организовать праздник для своего 
ребенка» 

Активная консультация Ноябрь, 
2020г. 

Разучивание песен, танцевальных движений 

«Мама и я -  музыкальные друзья» Песенный конкурс 

М
уз

ык
ал

ьн
ый

 р
ук

ов
од

ит
ел
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Ноябрь, 
2020г. 

Песни, фотоматериалы 

«Готовимся к празднику» Карнавал костюмов Декабрь, 
2020г. 

Индивидуальные консультации по изготовлению 
карнавальных костюмов  

«Что за Новый Год чудесный? А 
ёлка будет?» 

Рекомендации по 
проведению Нового Года 

Декабрь, 
2020г. 

Информация на стенде «Музыкальный уголок» 
Тема: «Новогодние костюмы своими руками» 

«Как провести Рождество» Советы для родителей Январь, 
2021г. 

Информация на стенде «Музыкальный уголок» 
Тема: «Как интересно провести Рождество» 

 
«Запишите ребенка в музыкальную 

школу – он этого достоин» 
Индивидуальные 

консультации  
Февраль, 

2021г. 
Индивидуальные консультации с родителями 

детей с музыкальными способностями 
«Как поддерживать у ребенка 
интерес к театру и  создать его 

дома» 

Консультация Март, 2021г. Информация на стенде «Музыкальный уголок» 

«Интересные сведения о музыке» Консультация Май, 2021г. Информация на стенде «Музыкальный уголок» 
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2.6  ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 
 

2.6.1 Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

• Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-
драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 
содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 
организации самостоятельной игры.  

• Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального 
опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему 
близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 
непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического 
характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера 
(на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 
имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель 
обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, 
вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 
личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 
проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в 
важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 
празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут 
возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать 
разрешению возникающих проблем.  

• Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 
применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 
содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам 
(«В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, 
оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки 
(«Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 
Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 
воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, 
звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно 
включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 
взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы 
в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, 
составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 
продуктов детского рукоделия и пр.  

• Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 
организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 
организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 
деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 
музыкальном материале.  

• Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно 
игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 
(цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной 
деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные 
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ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 
развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.  

• Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 
игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги 
«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 
организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в 
старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». 
Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. Коллективная и 
индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 
организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

 
2.6.2 Взаимодействие музыкального руководителя со специалистами 

 
• Проведение открытых музыкальных занятий, досугов с последующим 

обсуждением; 
• Практические занятия с коллегами по разучиванию музыкального репертуара; 
• Индивидуальные и подгрупповые (по 2-4 человека) консультации; 
• Ознакомление с новой музыкально-методической литературой; 
• Выступления на педсоветах с докладами, тематическими сообщениями; 
• Работа в творческих группах 
• Изготовление костюмов, атрибутов, декораций. 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1 ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА МУЗЫКАЛЬНОГО 
ЗАЛА 

 
      Музыка обогащает духовный мир ребенка, оказывает влияние на развитие его 
творческих способностей. Развитие музыкальных способностей зависит от психолого-
педагогических условий и, конечно, от грамотно организованной предметно-развивающей 
среды, которая включает наличие необходимых учебных пособий, игр, игровых 
материалов, соответствующего оборудования. 
Музыкальная предметная среда в ДОУ ориентирована на пройденный материал занятий и 
индивидуальные возможности детей. 
Организуется по трем основным блокам: 
· восприятие музыки (магнитофон, аудиозаписи, портреты композиторов, иллюстрации к 
музыкальным произведениям, репродукции картин); 
· воспроизведение музыки (неозвученные музыкальные инструменты и озвученные, 
согласно возрасту группы); 
· музыкально-творческая деятельность (музыкально-дидактические игры, шапки-маски, 
различные атрибуты). 
    Каждый блок, в свою очередь, предусматривает ориентацию на целостность 
определенного вида детской музыкальной деятельности. Для организации работы по 
театрализованной деятельности в группах имеются уголки театрализации, уголки 
ряжения. 
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Предметное наполнение музыкально - развивающей среды 
- Музыкально-дидактические игры: 
 Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 
Развитие звуковысотного 
Слуха 

1 Птица и птенчики 
2. Мишка и мышка 
3. Чудесный мешочек 
4. Курица и цыплята 
5. Петушок большой и маленький 

1. Музыкальное лото 
2. Музыкальные лесенки 
3. Угадай колокольчик 
4. Три поросенка 
5. На чем играю? 
6. Громкая и тихая музыка 
7. Узнай какой инструмент 
8.Бубенчики 
 

Развитие тембрового и динамического слуха 1«Громко-тихо» 
2«Узнай свой инструмент» 

1.«Угадай, на чем играю», 
2.«Узнай свой инструмент», 
3.«Музыкальный домик». 
4«Громко-тихо запоем», 
5«Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие чувства ритма 1.«Кто как идет?» 
2. «Веселые дудочки» 

1«Ритмическая игра» 
2«Выполни задание» 
3«Определи по ритму» 
4«Ритмическое лото» 

Развитие музыкальной памяти 1.«Что делает кукла»? 
2.«Узнай и спой песню по картинке» 

1«Назови композитора» 
2«Угадай песню», 
3«Повтори мелодию» 
4«Узнай произведение 

Музыкально-дидактические игры с использованием ИКТ: 
«Повтори ритм», «Веселые подружки», «Песенка и ритм» (Развитие чувства ритма), Домик крошечка (на развитие звуковысотного слуха), «Дюймовочка» (на 
развитие музыкальной памяти), «Узнай жанр музыки» (усвоение жанров музыки) 
«Колобки», «Гномики», «Солнышко и тучка» (Развитие восприятия музыки) 
«Светофор» (на развитие звуковысотного слуха), «Солнышко» (знание нотной грамоты) 
 

Виды музыкальной деятельности Наглядно – иллюстративный материал 
Музыкально-ритмические движения 1.Т. Суворова Ритмика комплект из 5 дисков. 

2.Белые шарфы- 10штук 
3. Разноцветны платочки –20 штук. 
4. Шляпы- 2 штуки 
5.Цветные помпоны – 10 штук 
6 Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, 
коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, 
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белка, петух, овощи, цветы 
7. Мягкие игрушки (20 штук) 
8. Цифры от 1 до 10 
9. Флажки- 30 штук 
10. Цветные надувные мячи -6 штук 

Игра на детских музыкальных инструментах Детские музыкальные инструменты: 
1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка –1 штука; 
- трехступенчатая, пятиступенчатая, семиступенчатая лестница 
2. Озвученные инструменты: 
- бубен –5 штук; 
- барабан –2 штуки; 
- деревянные ложки –20 штук; 
-колокольчики-25 штук 
- трещотка –2 штуки; 
- треугольник –5 штук; 
- коробочка – 1 штука; 
- музыкальные молоточки –2 штуки; 
-арфы – 1 штука; 
- маракас –5 штук; 
- металлофон (диатонический) –4 штук; 
- ксилофон –2 штуки; 
-гармонь – 2 штуки 
- свистульки –3 штуки; 
- дудочка –1 штука; 
- губная гармошка –1 штука; 
-кастаньеты – 7 штук 

 
Средства ТСО: музыкальный центр, телевизор, видеомагнитофон, синтезатор, DVD, диски с обучающим материалом по программе 
«Ритмика» Т. Суворовой ,кассеты (музыка из мультфильмов, звуки природы, современные записи и т.д.) 
Портреты русских, советских и зарубежных композиторов. 
 

3.2. ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 
 

Перечень необходимых для осуществления образовательного процесса программ, технологий, методических пособий 
Перечень комплексных 
Программ 

Программы: 
«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
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Комаровой, М.А. Васильевой Издание 2-е исправленное и 
дополненное М.: Мозаика-Синтез 2012. ,переработанный 
вариант «Программы воспитания и обучения в детском саду» 
под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой 
(Москва: Мозаика-Синтез..), 

Перечень парциальных 
Программ 

1. «Ладушки» / И. Каплунова, И. Новооскольцева. // 
Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей. – СПб.: Композитор, 1999., 
младшая, средняя группа 
2. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – 
М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

Перечень пособий 1.Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 
Методическое пособие.-М.: Мозаика-Синтез,2005-2010; 
2.Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в 
детском саду. Методическое пособие. .-М.: Мозаика- Синтез,2005-2010; 
3.Н. Ветлугина. Музыкальный букварь. Издание восьмое. Издательство 
 « Музыка». Москва 1973 г.; 
4.Зацепина М.Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие для 
педагогов и музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2005 -
2010г.; 
5. Зацепина М.Б, Т.В. Антонова Праздники и разлечения в детском саду, Методическое пособие для 
педагогов и музыкальных руководителей./ Под ред. Т.С. Комаровой.- М.: Москва-Синтез, 2005-2010 
г.; 
6..Театрализованные занятия в детском саду: Пособие для работников дошкольных учреждений. - 
М.: ТЦ «Сфера», 2001 г. 
7. Театрализованные игры в детском саду: Разработки занятий для всех возрастных групп с 
методическими рекомендациями. – М.: Школьная Пресса (Дошкольное воспитание и обучение. 
Приложение к журналу «Воспитание 
дошкол17.Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 –5 лет / сост. Т.Н. 
Орлова, С.И. Бекина. –М., 1986. 
8 Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 5 –6 лет / сост. Т.Н. Орлова, 
С.И. Бекина. –М., 1987. 
9 Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 6 –7 лет / сост. Т.Н. Орлова, 
С.И. Бекина. –М., 1988. 
10. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 –5 лет / авт. сост. С.И. Бекина и др. 
–М., 1981. 
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11 Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 –6 лет / авт. сост. С.И. Бекина и др. 
–М., 1983. 
12. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 –7 лет / авт. сост. С.И. Бекина и др. 
–М.,1983. 
13Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. –М., 1989. 
14.Ветлугина Н.А. Детский оркестр. М., 1976. 
15. Кононова Н.Г. Музыкально- дидактические игры для дошкольников. –М., 1982. 
Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами. Книга для музыкального руководителя детского 
сада. –М., 2003 
16. Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального руководителя детского 
сада. –М., 1991. 
17 Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. 
–М., 1990. 
18 Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. 
–М., 1989. 
19.Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. –М., 
1987. 
20.Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. –М. 
1986 
21.Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина 
Н.А. и др. –М., 1985. 
22. Программа воспитания и обучения в детском саду. Под ред. М.А. Васильевой., М. 2007 
23. Журналы «Музыкальный руководитель» Учредитель и издатель: ООО Издательский дом 
«Воспитание дошкольника» 
2005,2006,2007,2008,2009,2010,2011.2012 г.г. 
24. Журналы «Музыкальная палитра» Учредитель и издатель: ООО Издательский дом «Воспитание 
дошкольника» 
 

3.3. ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности составлено в соответствии  требованиям СанПиН. 
          

Область Возрастная группа Продолжительность занятия Количество занятий в неделю/месяц/год/вечер 
развлечений в месяц 

Художественно- I младшая группа Не более 10 минут 2/8/72/1 
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эстетическое 
развитие. 
Музыка 

II младшая группа Не более 15 минут 2/8/72/1 
Средняя группа Не более 20 минут 2/8/72/1 
Старшая группа Не более 25 минут 2/8/72/1 

Подготовительная группа Не более 30 минут 2/8/72/1 
 

Учебный план на 2020-2021 учебный год 
Возраст ребенка Группа Общее количество занятий Количество занятий в 

неделю 
Продолжительность занятия 

от 2-х до 3-х I младшая группа №5 72 2 10 минут 

от 3-х до 4-х II младшая группа №1 72 2 15 минут 

от 4-х до 5-ти Средняя группа №7 72 2 20 минут 
от 5-ти до 6-ти Старшая группа №4 72 2 25 минут 

от 5-ти до 6-ти Старшая группа №9 72 2 25 минут 
от 6-ти до 7-ти Подготовительная группа №11 72 2 30 минут 
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3.4. ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ 
 

     В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвященный 
особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам 
позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения 
занимать себя. 
Подготовительная к школе группа 
(от 6 до 7 лет) 
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, 
просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 
Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; 
осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, 
любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, 
традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 
Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. Развивать чувство сопричастности к 
народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке 
к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. 
Формировать основы праздничной культуры. 
Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, 
глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и 
дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их 
содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками 
и взрослыми. 
Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность. Формировать потребность 
творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, 
театральной и др. Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка. 
 

3.5 ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ МУЗЫКАЛЬНОГО ЗАЛА 
 

     Музыка обогащает духовный мир ребенка, оказывает влияние на развитие его творческих способностей.  
Развитие музыкальных способностей зависит от психолого-педагогических условий и, конечно, от грамотно организованной предметно-
развивающей среды, которая включает наличие необходимых учебных пособий, игр, игровых материалов, соответствующего оборудования. 
      Музыкальная предметная среда в ДОУ ориентирована на пройденный материал занятий и индивидуальные возможности детей. 
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Организуется по трем основным блокам: 
· восприятие музыки (магнитофон, аудиозаписи, портреты композиторов, иллюстрации к музыкальным произведениям, репродукции 
картин); 
· воспроизведение музыки (неозвученные музыкальные инструменты и озвученные, согласно возрасту группы); 
· музыкально-творческая деятельность (музыкально-дидактические игры, шапки-маски, различные атрибуты). 
     Каждый блок, в свою очередь, предусматривает ориентацию на целостность определенного вида детской музыкальной деятельности. 
Для организации работы по театрализованной деятельности в группах имеются уголки театрализации, уголки ряжения. 
 
 
 

Предметное наполнение музыкально - развивающей среды 
- Музыкально-дидактические игры: 
 Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 
Развитие звуковысотного 
Слуха 

1 Птица и птенчики 
2. Мишка и мышка 
3. Чудесный мешочек 
4. Курица и цыплята 
5. Петушок большой и маленький 

1. Музыкальное лото 
2. Музыкальные лесенки 
3. Угадай колокольчик 
4. Три поросенка 
5. На чем играю? 
6. Громкая и тихая музыка 
7. Узнай какой инструмент 
8.Бубенчики 
 

Развитие тембрового и динамического слуха 1«Громко-тихо» 
2«Узнай свой инструмент» 

1.«Угадай, на чем играю», 
2.«Узнай свой инструмент», 
3.«Музыкальный домик». 
4«Громко-тихо запоем», 
5«Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие чувства ритма 1.«Кто как идет?» 
2. «Веселые дудочки» 

1«Ритмическая игра» 
2«Выполни задание» 
3«Определи по ритму» 
4«Ритмическое лото» 

Развитие музыкальной памяти 1.«Что делает кукла»? 
2.«Узнай и спой песню по картинке» 

1«Назови композитора» 
2«Угадай песню», 
3«Повтори мелодию» 
4«Узнай произведение 

Музыкально-дидактические игры с использованием ИКТ: 
«Повтори ритм», «Веселые подружки», «Песенка и ритм» (Развитие чувства ритма), Домик крошечка (на развитие звуковысотного слуха), «Дюймовочка» (на 
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развитие музыкальной памяти), «Узнай жанр музыки» (усвоение жанров музыки) 
«Колобки», «Гномики», «Солнышко и тучка» (Развитие восприятия музыки) 
«Светофор» (на развитие звуковысотного слуха), «Солнышко» (знание нотной грамоты) 
 

Виды музыкальной деятельности Наглядно – иллюстративный материал 
Музыкально-ритмические движения 1.Т. Суворова Ритмика комплект из 5 дисков. 

2.Белые шарфы- 10штук 
3. Разноцветны платочки –20 штук. 
4. Шляпы- 2 штуки 
5.Цветные помпоны – 10 штук 
6 Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, 
коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, 
белка, петух, овощи, цветы 
7. Мягкие игрушки (20 штук) 
8. Цифры от 1 до 10 
9. Флажки- 30 штук 
10. Цветные надувные мячи -6 штук 

Игра на детских музыкальных инструментах Детские музыкальные инструменты: 
1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка –1 штука; 
- трехступенчатая, пятиступенчатая, семиступенчатая лестница 
2. Озвученные инструменты: 
- бубен –5 штук; 
- барабан –2 штуки; 
- деревянные ложки –20 штук; 
-колокольчики-25 штук 
- трещотка –2 штуки; 
- треугольник –5 штук; 
- коробочка – 1 штука; 
- музыкальные молоточки –2 штуки; 
-арфы – 1 штука; 
- маракас –5 штук; 
- металлофон (диатонический) –4 штук; 
- ксилофон –2 штуки; 
-гармонь – 2 штуки 
- свистульки –3 штуки; 
- дудочка –1 штука; 
- губная гармошка –1 штука; 
-кастаньеты – 7 штук 
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Средства ТСО: музыкальный центр, телевизор, видеомагнитофон, синтезатор, DVD, диски с обучающим материалом по программе 
«Ритмика» Т. Суворовой ,кассеты (музыка из мультфильмов, звуки природы, современные записи и т.д.) 
Портреты русских, советских и зарубежных композиторов. 
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Перечень научно-методических литературных источников, используемых при 
разработке Рабочей программы 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 
представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния 
их на содержание Программы. 
1. Детство: Комплексная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. 
Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. 
2. Рабочая программа педагога ДОО. Из опыта работы. Сост. Н.В.Нищева–СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

3. Майер А.А. Конструирование рабочей программы педагога дошкольного образования. 
Учебно-методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2015. 
4. Бережнова О.В. «Проектирование рабочих программ в ДОО: методические 
рекомендации» // Справочник старшего воспитателя дошкольного учреждения. – № 3, 
2016. 
5. Комплексная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в 
логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет по ред.  Н.В. Нищевой – СПб.: Детство – Пресс, 2015; 
6. И.Каплунова, И.Новоскольцева Программа по музыкальному воспитанию детей 
дошкольного возраста «Ладушки».СПб,«Невская нота», 2010. 
7. И.Каплунова, И.Новоскольцева   «Этот удивительный ритм» 

8.О.П. Радынова.      «Музыкальное развитие детей» (1 и 2 книга) 
9.М. А.Давыдова.      «Музыкальное воспитание в детском саду» 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

Циклограмма работы музыкального руководителя Телюкиной Л.С. 

 на 2020-2021 учебный год. 

 
СОДЕРЖАНИЕ  

РАБОТЫ 

ПОНЕДЕЛЬНИК СРЕДА ПЯТНИЦА 

7.30 – 16.00 7.30 – 16.00 7.30 – 16.00 

Прием детей на улице 7.30 – 8.45 7.30 – 8.55 7.30 – 8.35 

Влажная уборка с 
применением 

дезинфицирующих средств, 
проветривание 

9.15 – 9.45 
10.10 – 10.40 
11.10 – 11.50 
12.20 – 12.50 
15.30 – 16.00 

9.15 – 9.45 
10.15 – 10.45 
11.15 – 11.45 
12.20 – 12.50 

9.00 – 9.30 
9.55 – 10.25 

Образовательная 
деятельность 

(художественно-

эстетическое развитие) 

8.50 -9.15 – 4 гр. 
9.45-10.10 – 9 гр. 

10.40-11.10 – 11 гр. 
 
 

9.00-9.15 – 1 гр. 
9.50-10.15 – 4 гр. 

10.45-11.15 – 11 гр. 

8.40-9.00 – 3 гр. 
9.30-9.55 – 9 гр. 

 

Индивидуальные занятия с 
детьми 

 
11.50-12.20 

1неделя – 3 гр.  
2 неделя – 9 гр.  

3 неделя – 11 гр.   
4 неделя – группа по 

усмотрению муз. рук-ля.               

 
11.45-12.20 

1неделя – 1 гр.        
2 неделя – 4 гр.     
3 неделя – 5 гр.    

4 неделя – группа по 
усмотрению муз. рук-ля.                                                    

 
10.25-11.00 

Индивидуальная работа 
в группах по 

усмотрению муз. 
руководителя. 

Моделирование 
развивающей среды 

 
12.20-13.00 

 
12.20-13.00 

 
14.00-15.10 

Обед 13.30 – 14.00 13.00 – 13.30 13.00 – 13.30 

Методическая работа 
(работа с документацией, 

подбор сценариев и т.д. 

 
14.00-15.10 

 
14.00-15.10 

 
11.00-13.00 

Совместная деятельность с 
воспитателями и 
специалистами 

 
13.00 – 13.30 

 
13.30 – 14.00 

 
13.30 – 14.00 

Индивидуальные 
консультации для 

родителей. 

 
15.45-16.00 

 
15.45-16.00 

 
15.35-16.00 

Досуговая деятельность 
(развлечения, досуги, 

тематические вечера) 

1 и 3 недели: 
Муз. зал 

15.10-15.30  - 3 гр. 
Группа 

15.40-15.55 – 1 гр. 
 

2 и 4 недели: 
Муз. зал 

15.10-15.35 – 9 гр. 
Группа 

15.35-16.00 – 4 гр. 
 

  

1 и 3 недели: 
Муз. зал 

15.10-15.40  - 11 гр. 
Группа 

     15.50-16.00 – 5 гр.   
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
 

Годовой план праздников и развлечений на 2020-2021 учебный год. 
 

Месяц Подготовительная группа№11 

 
 
 
 

Сентябрь 
 

 

1. Досуг «Здравствуй, детский сад 
2. Развлечение «В гости к инспектору    Светофоркину» 

 
 

Октябрь 

1.Развлечение «Наша Родина – Россия» 
2.Праздник спектакль «Веселая огородия» 

 
 
 
 
 

Ноябрь 

1.Музыкально-спортивный досуг к Международному Дню 
Толерантности «Мы дружные, мы веселые, мы все как одна 
семья» 
2.Развлечение «Путешествие по климатическим зонам 
России» 

 
Декабрь 

1.Досуг «Зимняя Олимпиада» 2.Новогодний праздник. 

 
Январь 

1.Праздник «Прощание с ёлочкой» 
2.Досуг «День снятия блокады» 
 

 
 

Февраль 

1. «Безопасность дома» - музыкально-спортивное 
развлечение 
2.Развлечение «Мы солдаты» 

 
Март 

1.Праздник 8 марта 
2.Развлечение «Волшебный мир театра» 

 
Апрель 

1.Досуг-развлечение «Знатоки космоса» 
2. Развлечение «Страна безопасности» 

 
 

Май 

1. Интегрированное занятие «Светлый день Победы» 

(Интеграция музыкальной и изобразительной 
деятельности) 
2. Праздник «Выпуск детей в школу!» 

 
 


