
Праздник 

«Картошечка» 

 

Цель: создать 

обстановку общей 

радости, хорошего 

настроения. 

Задачи: обогащать и 

систематизировать 

знания детей о 

картофеле; познакомить детей с историческими сведениями о картофеле; 

развивать коммуникативные качества; воспитывать у детей интерес и 

уважение к народным традициям. 

Оборудование: музыкальное сопровождение, презентация, картинки с 

изображением картофеля. Плоды картофеля в корзине, конверты с 

вопросами, атрибуты для совместных игр (ложки, детские грузовые машины, 

обручи, ведёрки, совочки). 

Предварительная работа: 
беседы о картофеле, рассматривание иллюстраций; 

проведение дидактических игр «Угадай по описанию», «Определи на 

ощупь», «Вершки – корешки»; 

придумывание, загадывание и отгадывание загадок; 

разучивание стихов, пословиц, песен; 

рассматривание рисунков из поваренной книги; 

пальчиковые игры «Овощи», «На огород», «Урожай»; 

подвижные игры: «Картошка», «Собери урожай», «Огородник». 

Ход развлечения 

Ведущая: 

Друзья, мы пригласили вас, 

Чтобы рассказать тут и сейчас 



О чуде-овоще простом, 

Что видим часто сидя за столом 

             Все времена года щедрые: весна наделяет нас зеленью, лето 

солнышка не жалеет, а осень, наверно, самая богатая. Она щедро одаривает 

нас спелыми плодами. Осенью люди собирают урожай и славят золотую 

красавицу осень за ее щедрость: поют песни, частушки, устраивают 

праздники Урожая. 

Ведущая: Загадаю вам, ребятки, интересные загадки – 

1. Неказиста, шишковата, а придёт на стол она, 

Скажут весело ребята: «Ну, рассыпчата, вкусна! » 

2. Что копали из земли, 

Жарили, варили? 

Что в золе мы испекли, 

Ели да хвалили? 

3. И зелен, и густ, 

На грядке вырос куст 

Покопай немножко, 

Под кустом …(картошка). 

Сегодня, ребята, мы поведем речь о ее величестве Картошке, которую в 

народе называют вторым хлебом. И я думаю, что каждый из вас знает, что 

картофель – самое распространенное огородное растение. Даже тот, кто не 

имеет сада, для картошки обязательно найдет местечко. 

Звучит музыка, выбегает Антошка с корзиной картошки. «Песня 

«Антошка». 

Антошка: Здравствуйте, мои друзья! К вам пришел сегодня я! 

Знают о картошке все на свете 

Всяк её по-своему готовит, 

Каждый на столе картошке рад. 

И кто жарит, и кто парит, 

Кто печёт, и кто толчёт, 



Но едят ее повсюду. 

Ей и слава, и почёт!  

Ведущая: Ранней весной, когда природа еще не полностью проснулась, в 

маленькой семенной картофелине зарождается жизнь. Хрупкий росточек уже 

готов к тому, чтобы начать развиваться в согретой майским солнцем земле. 

Заботливые человеческие руки все лето будут ухаживать за ним ( скажите, 

ребята, как надо ухаживать за картошкой) 

Ответы детей. 
Антошка: А ведь, выращивали картофель для еды не всегда. Давным-давно, 

во времена царствования Петра I , его цветки использовали для украшения 

благородные дамы и кавалеры. Вы знаете, как выглядит цветок картофеля?  

Этот продукт мы хорошо знаем и употребляем практически каждый день, но 

не все задумываются, какова его родина и кто его привез в Россию?  

           В Россию картофель прислал из Голландии в конце 17 века Пётр l. 

Крестьяне долго не принимали заморский овощ и называли его «чёртово 

яблоко». Их принуждали выращивать и употреблять в пищу картофель. Но 

крестьяне по незнанию употребляли в пищу плоды. Это привело к множеству 

отравлений. (слайд 4, 5) 

    Мы привыкли к тому, что пшеницу называют "Первым" хлебом, а 

картофель "Вторым". Со временем европейцы убедились не только в том, что 

картофель может заменить хлеб, но и в том, что сам картофель уже никак 

невозможно заменить хлебом. 

           Картофель растение однолетнее, высотой до 150 см, в нашем климате 

ниже. Осенью на кустах образуются плоды – зеленые ягоды с мелкими 

семенами. Они ядовиты! 

          В картофеле много полезных веществ и витаминов: крахмал, сахар, 

белок. Хранить картофель нужно в прохладном темном месте. Но если 

картофель полежал на солнышке, то в нем образуется сильный яд, очень 

вредный для здоровья человека. Это соланин 



Антошка: Очень 

интересно? А 

сейчас я 

приглашаю всех 

потанцевать под 

песню «Ах, 

картошка» 

Ведущий: Но 

ведь картошка 

способна не 

только питать 

человека, с ней можно играть. Об этом свидетельствуют наши конкурсы, в 

которых я приглашаю вас принять участие.   

Конкурсы 

1."Угадай, сколько?" В мешочек кладут определенное количество клубней 

картофеля (3- 4) . Нужно определить, сколько там клубней картофеля. Кто 

угадал, тот победитель.  

ИГРА «Выкопай картошку» 

Под песенку «Антошка» дети совочком подцепляют картофель из кучки и 

переносят в вёдра на другом конце зала 

«Перевези картошку» (в погреб) 

Игроки должны подвезти машину к ведеркам, загрузить картошку и привезти 

в погреб – в обруч выгрузить (по одной картошке). 

«Порезвимся» 

Задание: пронести картошку в ложке и не уронить, рука за спиной. Чья 

команда быстрее? 

  Игра «Отбери, что надо для супа» (дети) 

На столе муляжи овощей, фруктов, баночки с солью, песком и т. д. 

«Горячая картошка» 



Дети и родители стоят в кругу и предают из рук в руки «горячую» картошку 

под музыку. Как только музыка останавливается, один игрок выбывает. Игра 

проводится несколько раз. 

Конкурс «Попади в 
цель» 

Бросать   в ведро 

картофель (за 

определенное время, 

например  1 минута), 

кто больше раз попадёт 

в ведро, тот  победитель. 

Игра “Гусеница” 

В корзине лежит 

заранее 

приготовленный 

картофель. На столе 

выбраны самые 

большие (маленькие) 2 

картошки. Две 

команды ребят (5-8 

человек) по очереди должны найти в корзине картошки разные по величине 

(от большой к маленькой или наоборот). Побеждает та команда, которая 

быстрее выложит “гусеницу”. 

Антошка: Сейчас музыкальная пауза. Я приглашаю всех на танец. 

Ведущая: Всего несколько десятилетий потребовалось картофелю, чтобы 

произвести настоящий переворот в русской кухне. Он стал необходимым 

продуктом. Из картофеля готовят первые, вторые и даже третьи (десертные) 

блюда. Трудно даже перечислить все «специальности» картофеля в 

кулинарии. Блюда из картошки любят все люди.  



Назовите, пожалуйста, какие вы знаете блюда из картошки? 

Блюда из картофеля: 
Картофель отварной 

Картофель фри 

Картофельное пюре 

Картофельные пирожки с 

грибами 

Картофель тушёный 

Запеканка картофельная 

Ватрушки картофельные 

Вареники с картошкой 

Картофель запеченный 

Картофельные котлеты и т. д.  

Салаты с картошкой 

Антошка: А вы знаете дети, 

что в Белоруссии картошку 

называют Бульбой! Давайте 

станцуем танец «Бульба». На 

Украине картошку называют 

«картопля». 

Танцевальная импровизация 

под мелодию «Бульба». 

Праздник наш уже кончаем, 

Что же вам еще сказать? 

Вам картошечку по праву 

“Вторым хлебом” называть! 

Угощение для детей и родителей. «Драники» (делали родители). 

 

 



 


