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частное дошкольное образовательное учреждение                                                       
«Детский сад № 125 открытого акционерного общества                                        

«Российские железные дороги» 

 

Проект  

«Мама милая моя» 

Средняя группа «Звездочки» 

 

 
 
 
 
 
 

Проект подготовила  
                                                               Воспитатель: 

 Зенкова Александра 
                                                                                  Александровна 

    
Сколько звезд на ясном небе! 
Сколько колосков в полях! 
Сколько песенок y птицы! 

Сколько листьев на ветвях! 
Только солнце - одно на свете. 
Только мама - одна на земле.          
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Паспорт проекта 
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Тип проекта: информационно-творческий 

Вид проекта: групповой 

Продолжительность проекта: краткосрочный (18.10.2019-23.10.2019) 

Участники: Воспитатель, дети, родители. 

Возраст воспитанников: 4-5 лет. 

Цель: формировать представление о празднике «День Матери». Воспитывать 

чуткое, доброе, заботливое отношение и любовь к своей маме, желание 

помочь и сделать приятное маме, самому дорогому человеку на земле. 

Задачи: 

• воспитывать у детей любовь, уважение, заботливое и внимательное 
отношение к маме; 

• развивать творческие способности детей, желание дарить подарки маме. 
• способствовать развитию речи через выразительное чтение стихов, 

составление рассказов о маме, театрализацию. 
• гармонизировать детско-родительские отношения с помощью 

проведения совместных мероприятий; 
• развивать эмоциональную отзывчивость у детей 

Актуальность 

Приближается праздник «День Матери», праздник самого близкого и 

родного нам человека, которая подарила жизнь.  

Мама у всех на свете одна. И именно она делает всё для того, чтобы мы были 

счастливы. К ней мы идём со своими проблемами. Она всегда всё поймёт, 

утешит и обнадёжит. Сколько бы мы ни говорили о маме этого будет мало. 

Важно, чтобы дети понимали, что значит мама в судьбе  каждого из них, 

какую роль она играет в семье. 

 
 

 

 
Интеграция образовательных областей: 
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• Социально-коммуникативное развитие; 
• Познавательное развитие; 
• Речевое развитие; 
• Художественно-эстетическое развитие; 
• Физическое развитие. 

 
Этапы  реализации проекта 

 
         1. Подготовительный 
• Познакомить детей с праздником «День матери» 
• Подбор методической и художественной литературы, иллюстративного 

материала и музыкального репертуара по данной теме. 
• Организация предметно-развивающей среды по теме проекта. 
• Оформление  фото-выставки «Мамочка ты тоже маленькой была» 
      2. Основной 
Коммуникативная деятельность: 
• Беседа «Семья», «Моя мама», «Профессия моей мамы», «Как мы 

помогаем маме по дому», «Как поздравить маму», «Бабушка». 
• Дидактические игры: «Составление пожеланий для мам», «Кто больше 

назовёт ласковых слов для мамы», «Что можно подарить маме». 
Игровая деятельность: 
• Сюжетно-ролевые игры: «Поздравим маму», «Вылечим маму», 

«Прическа для мамы», «Дочки матери» 
• Конструирование из крупного строительного материала: «Дом, в 

котором мы живем», «Мебель для дома» 
• Лото: «Профессии»,  
• Мозаика «Цветы для мамы», «Узор для мамы» 
• Театрализованная деятельность: настольный театр «Волк и семеро 

козлят» 
Изобразительная деятельность: 
• Лепка «Укрась платье» (пластилинография) (Подарок для бабушки) 
• Совместная творческая деятельность (аппликация/рисование) 

«Солнышко для мамы» 
• Совместная творческая деятельность  (лепка/рисование) «Волшебный 

цветок» 
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(подарок для мамы) 
• Оформление дерева пожеланий (коллективная работа воспитатели и 

дети) «Дерево пожеланий». 
• Рисование «Мамин портрет» 
Чтение художественной литературы: 
• чтение и стихотворений о маме; 
• чтение рассказа С. Прокофьева «Сказка про маму», Е. Благинина «Мама 

спит она устала» 
Музыкальная деятельность: 
• Прослушивание и разучивание песни о маме  
• Разучивание танца с народными музыкальными инструментами 
• Прослушивание и разучивание песни о бабушке  
Двигательная деятельность: 
• Подвижные игры «Птичка и птенчики», «Наседка и цыплята» 
3. Заключительный этап 
• Досуг в музыкальном зале 27 ноября «День Матери» 
• Выставка рисунков «Мамин портрет» 
• Вручение мамам и бабушкам подарков, изготовленными детьми. 
 
Продукты проекта: 
Выставка рисунков «Мамин портрет» 
Фотовыставка «Мамочка ты тоже маленькой была» 
Подарки, сделанные ребятами для своих мам и бабушек 
 
 
 
 
 
 
 
 

Фотовыставка «Мамочка ты тоже маленькой была» 



                                                                       Артемовский 2019 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Выставка рисунков «Мамин портрет» 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Дерево пожеланий 
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Дерево необычно тем, что сделано из ладошек ребят, на которых  
родители смогут найти пожелания детей для своих любимых мам. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Совместная творческая деятельность  
«Солнышко для мамы» 

Изготовление поделки проходило в несколько этапов: 
Для начала будущее солнце необходимо было покрасить в желтый цвет 
И чтобы солнце не грустило, нарисовать улыбку 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Далее мы не могли оставить солнце без лучиков и глаз, чем ребята и 

занялись совместно с воспитателем. 
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И вот что у нас получилось 
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Совместная творческая деятельность 
«Волшебный цветок» 

Такой цветок необходимо слепить его из соленого теста, 
вставить стебелек, а далее, когда наш цветок застынет, превратить 

его с помощью красок в настоящий волшебный цветок. 
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Бабушки тоже не остались без подарков к празднику. Для них ребята с 
помощью пластилина украсили такие замечательные платьишки. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

И конечно главным событием стал праздник посвященный дню матери, 
к которому ребята очень готовились  
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Приложение 1 
 

«Сказка про маму» (Софья Прокофьева) 
Однажды Зайчонок раскапризничался и сказал своей маме: 
– Я тебя не люблю! 
Обиделась Зайчиха-мама и ушла в лес. 
А в этом лесу жили два Волчонка. И не было у них никакой мамы. Было им без мамы 
очень плохо. 
Вот однажды сидели волчата под кустом и горько плакали. 
– Где бы нам взять маму? – говорит один Волчонок. – Ну хотя бы маму-коровку! 
– Или маму-кошку! – говорит второй Волчонок. 
– Или маму-лягушку! 
– Или маму Зайчиху! 
Услышала эти слова Зайчиха и говорит: 
– Хотите, я буду вашей мамой? 
Обрадовались волчата. Повели они новую маму к себе домой. А дом у волчат грязный-
прегрязный. Прибралась мама Зайчиха в доме. Потом нагрела воды, посадила волчат в 
корыто и стала их купать. 
Сначала волчата не хотели мыться. Боялись, что мыло в глаза попадёт. А потом им очень 
понравилось. 
– Мамочка! Мамочка! – кричат волчата. – Ещё спинку потри! Ещё на головку полей! 
Так и стала жить Зайчиха у волчат. 
А Зайчонок без мамы совсем пропадает. Без мамы холодно. Без мамы голодно. Без мамы 
очень-очень грустно. 
Побежал Зайчонок к Маше: 
– Маша! Я обидел свою маму, и она от меня ушла. 
– Глупый Зайчонок! – сказала Маша. – Разве так можно? Где мы будем её искать? Пойдём 
спросим у Лесной Птицы. 
Прибежали Маша и Зайчонок к Лесной Птице. 
– Лесная Птица, ты не видала Зайчиху? 
– Не видала, – отвечает Лесная Птица. – Но слыхала, что живёт она в лесу у волчат. 
А в лесу было три волчьих дома. Прибежали Маша и Зайчонок к первому дому. Заглянули 
в окно. Видят: в доме грязно, на полках пыль, в углах мусор. 
– Нет, моя мама не тут живёт! – говорит Зайчонок. 
Прибежали они ко второму дому, заглянули в окно. Видят: на столе скатерть грязная, 
посуда стоит немытая. 
– Нет, моя мама не тут живёт! – говорит Зайчонок. 
Прибежали они к третьему дому. Видят: в доме всё чисто. За столом сидят волчата, 
пушистые, весёлые. На столе белая скатерть. Тарелка с ягодами. Сковородка с грибами. 
– Вот где моя мама живёт! – догадался Зайчонок. 
Постучала Маша в окно. Выглянула в окно Зайчиха. Прижал Зайчонок ушки и стал маму 
просить: 
– Мама, иди опять ко мне жить… Я больше не буду. 
Заплакали волчата: 
– Мамочка, не уходи от нас! 
Задумалась Зайчиха. Не знает, как ей быть. 
– Вот как надо сделать, – сказала Маша, – Один день ты будешь зайчаткиной мамой, а 
другой день – волчаткиной. 
Так и решили. Стала Зайчиха один день жить у Зайчонка, а другой – у волчат. 
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Приложение  2 
Е. Благинина «Мама спит она устала» 

 
Мама спит, она устала… 
Ну и я играть не стала! 

Я волчка не завожу, 
А уселась и сижу. 

Не шумят мои игрушки, 
Тихо в комнате пустой. 
А по маминой подушке 
Луч крадется золотой. 

И сказала я лучу: 
– Я тоже двигаться хочу! 

Я бы многого хотела: 
Вслух читать и мяч катать, 

Я бы песенку пропела, 
Я б могла похохотать, 

Да мало ль я чего хочу! 
Но мама спит, и я молчу. 

Луч метнулся по стене, 
А потом скользнул ко мне. 

– Ничего, – шепнул он будто, – 
Посидим и в тишине! 

 
 
 

 
 


	«Сказка про маму» (Софья Прокофьева)

