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Актуальность 

В основе любого волонтерского движения старый как мир принцип: 
хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому. Этот принцип 
понятен тем, кто понимает, что сделать жизнь общества лучше можно только 
совместными усилиями. Основная воспитательная задача волонтѐрского 
движения состоит в том, чтобы пробудить душу ребѐнка, вызвать у него 
стремление к духовному росту, потребность быть добрым, мудрым, честным, 

милосердным, благородным. Как организовать образовательное 
пространство, чтобы воспитать поколение людей, на которых в дальнейшем 
можно с уверенностью опереться, рассчитывать на их помощь, поддержку и 
заботу? Ответ прост, приучать человека делать добро и как можно раньше, с 
самого детства, с самого детского сада. Мы не знаем, кем станут в будущем 
выпускники нашего дошкольного учреждения, но надеемся, что они станут 
хорошими людьми, людьми неравнодушными и умеющими  делать добро.  

 

Волонтѐры – (от англ. Volunteer – доброволец) – это люди, делающие 
что-либо по своей воле, по согласию, а не по принуждению. 

 

Цель работы: приобщить детей дошкольного образа к волонтерскому 
движению 

Задачи: 
1. Формирование у дошкольников понимания сущности добровольной 

помощи людям. 
2. Вовлечение детей в различные виды милосердной деятельности                   

(акции, марафоны и т.д.). 
3. Популяризация трудовой деятельности  и здорового образа жизни. 
4. Воспитание у детей  человеческих качеств: чуткость, 

внимательность, доброжелательность  и сознания собственной 
полезности. 

Участники: дети дошкольного возраста от 5 до 7 (8) лет 

Принципы работы: 

 принцип создания ситуации успеха для ребенка; 

 принцип творчества и сотворчества; 
 принцип добровольности; 
 принцип развития и самореализации; 
 принцип учета интересов, возрастных и психологических особенностей 
детей; 
 принцип толерантности; 
 принцип партнерства и сотрудничества 

Этапы реализации: 

I этап -  социально-психологическая подготовка волонтѐров; 
II этап – приобщение детей к волонтерскому движению и его развитие в 
дошкольном учреждении через  проектную деятельность, проведение 
мероприятий милосердной деятельности и участие детей  в  акциях, 
марафонах  различного уровня; 
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III этап – определение перспектив дальнейшего развития волонтѐрского 
движения. 
 

      I этап  включает в себя  подготовительную работу с родителями и детьми: 
просмотр видеороликов;  проведение бесед, занятий, игр и тренингов; 
моделирование проблемных ситуаций с последующим обсуждением; 

разработка и подготовка пособий; просветительская работа с родителями; 
регистрация учреждения на сайте: kartadobra.ru (для  участия в 
Добровольческой эстафете России «100 добрых дел). 
      II этап - совместно с  детьми разрабатываются правила волонтера, девиз 
волонтерского движения, создается значок эмблемы. Развитие волонтерского 
движения реализуется через проектную деятельность, совместную с 
родителями  (законными представителями) воспитанников и участие детей  в 
мероприятиях, марафонах, акциях различного уровня (см. Приложение 1).   
      III этап- подведение итогов: анализ работы, трансляция опыта, 
определение перспектив для последующей работы. 

      При организации работы  реализуем  параллельно и следующую  
эффективную воспитательную цепочку по патриотическому воспитанию: 

 формирование  чувства любви и уважения  к родителям, родным и 
близким людям, родному краю, Родине, природе;  

 воспитание и уважение к старшим, к людям труда; 

  приобщение детей к традициям народа, истории Отечества  
(стремление чтить память погибших воинов, проявление уважения к 
людям пожилого возраста, людям - труженикам); 

 формирование  понятия «человек – защитник своего Отечества».   

Ожидаемый результат:  

1. Понимание  детьми дошкольного возраста сути слов «волонтер», 
«волонтерское движение». 

2. Формирование у детей таких нравственных понятий, как «ценность 
человеческой жизни», «справедливость», «бескорыстие», «уважение 
человеческого достоинства», «милосердие», «доброжелательность», 
«сопереживание», «чуткость», «помощь ближнему». 

3. Повышение чувства ответственности у детей при выполнении 
общественных поручений, способности к саморазвитию. 

4. Налажена деятельность волонтѐрской работы в дошкольном 
учреждении. 
 

  Распространение информации о работе волонтеров:  
       Распространение опыта работы через средства массовой информации  и в 
сетях интернет, презентации волонтерского движения «Чуткие сердца» на 
различных мероприятиях, имеющих социальную направленность. 
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Приложение 1 

План работы волонтерского движения «Чуткие сердца»                             

на 2019/2020 учебный год  

№ п/п  Наименование мероприятия  Сроки  проведения  
I этап   

1.  Мероприятие « Быть волонтером – это 
сложно?» 

сентябрь 

2.  Мероприятие « Мы – волонтеры!» сентябрь 

3.  Тематическая неделя « По тропинкам 
добрых дел» 

сентябрь 

4.  Регистрация учреждения на сайте: 
kartadobra.ru 

сентябрь 

II этап   
5.  Акция «Поздравь воспитателя» 

(поздравление педагогов – ветеранов 
педагогического труда) 

сентябрь 

6.  Акция «Помоги ребенку!». октябрь 

7.  Акция «День пожилых людей». октябрь 

8.  Акция «Оренбургский пуховый платок» октябрь 

9.  Экологический  проект «Птицы - наши 
пернатые друзья». 

ноябрь 

10.  Операция «Забота» (оказание шефской 
помощи детям младших групп) 

ноябрь 

11.  Акция поздравлений «Чтоб чувства добрые 
согрели» 

декабрь 

12.  Социальный проект «Поздравление с 
новым годом в каждый дом» 

Декабрь 

13.  Проект «Ступеньки здоровья».   Декабрь - январь 

14.  Акция «Помоги птицам зимой!». Январь- март 

15.  Проект «Здоровые родители- здоровые 
дети». 

Январь- март 

16.  Проект "Этот день Победы".   Апрель- май 

17.  Марафон добрых дел Апрель 

18.  Организация и проведение экологических 
субботников. 

в течение года(осень, 
весна) 

19.  Экологическая акция «Посади дерево».   
Экологический субботник. 

Апрель-май 

20.  Панорама добрых дел Июль- август 

III этап   
21.  Подведение итогов. Трансляция опыта. 

Определение перспектив для последующей 
работы. 

 

Июль- август 
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Отчет о проделанной работе 

 

 

   За 2019/2020 учебный год  по реализации волонтерского движения «Чуткие 
сердца» была проделана следующая работа: 
I этап 

Разработаны: 
1. Эмблема  волонтерского движения «Чуткие 
сердца». 
2. Девиз волонтерского движения в ДОУ: «Огонь 
сердец и доброта помогут в жизни нам всегда!». 

3. Правила деятельности волонтера:  
 Если ты волонтер,  помоги окружающим!  
 Уважай старших! 
 Уважай мнение других! 
 Если обещаешь – обязательно сделай! 
 Не умеешь – научись! 
 Будь настойчив в достижении целей!  
 Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для 

подражания. 
4. Заповеди волонтера: 

 Береги природу! 
 Помогай братьям меньшим! 
 Помни об истории своей страны! 
 Сохраняй традиции и культуру своего народа! 
 Будь настоящим гражданином своей Родины. 

II этап 

В течение года были проведены следующие мероприятия: 

 Акция «День пожилых людей». 
Акция была организована в  целях 
глубокого уважения и внимания к 
людям старшего поколения. Ребята - 

волонтеры своими руками сделали 
открытки с пожеланиями здоровья и 
благополучия и вручили их пожилым 
людям, своим бабушка, дедушкам, 
соседям и просто  прохожим. Проявляя 
заботу и внимание, волонтеры 
посетили одиноких людей, почитали им стихи, подарили сладкие подарки, 
постарались развеять их одиночество душевной беседой. Для волонтеров 
участие в такой социально-значимой акции стало прекрасной возможностью 
подарить пожилым людям частичку душевного тепла и внимания.  
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 Акция «Оренбургский пуховый 
платок». Акция проводилась в целях 
возрождения российских 
национальных традиций, воспитания 
бережного отношения к истории 
Оренбуржья, поддержки оренбургских 
пуховязальщиц. В акции приняли 
участие 39 детей и 23 родителя. 

 

 Экологический  проект «Птицы - 
наши пернатые друзья». Работа 
проводилась под девизом: "Трудно 
птицам зимовать - надо птицам 
помогать" через совместную 
деятельность, наблюдение, изучение 
видеоматериалов, чтение 
художественной литературы, 
изготовление эко - кормушек. 

 

 Акция «Помоги птицам зимой!». 

Дети - волонтеры, получившие знания 
в результате проектной деятельности, 
рассказывали малышам о том, как 
трудно птицам пережить зимний 
тяжелый период. Весь холодный 
период дети заботились о птицах, 
ежедневно пополняя "птичью 
столовую" кормом. Такой проект 
явился прекрасной возможностью 
проявить сочувствие, заботу, понять  смысл слова «милосердие». 

 Акция «Помоги ребенку!». 
Данная акция  была организована в 
целях формирования у детей знаний о 
существовании  детей, нуждающихся 
в какой-либо помощи: материальной, 
правовой, помощи в оздоровлении. В 
рамках акции, ребята совместно с 
родителями оказывали материальную 
помощь таким ребятам, изготавливали 
открытки, посещали детей- 

инвалидов.  
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 Операция «Забота» (оказание шефской 
помощи детям младших групп). Организована в 
целях доброжелательного и заботливого отношения 
к младшим детям. В рамках данной операции  

старшие дошкольники начинают осознавать 
необходимость заботы о младших , понимают 
смысл понятий «мы старшие», «малышам нужно 

помогать», «малыши у нас учатся». 

 Проект «Ступеньки здоровья».  
Проект был организован в целях пропаганды 
здорового образа жизни, формирования 
культуры здоровья, укрепления физического 
и психического здоровья детей с помощью 
различных здоровьесберегающих 
технологий. Формы работы: спортивные 
мероприятия, экскурсии в спортивный 
комплекс, спортивную школу, тренажерный 
зал. Результат мы  видим в  формировании у 
детей потребности к здоровому образу 
жизни, развитии двигательной  культуры, 
формирование знаний у детей о 
маломобильных  группах населения. 
 

 Проект «Здоровые родители- здоровые 
дети». Цель: укрепление детско-

родительских отношений, приобщение 
родителей к  вопросам  пропаганды 
здорового образа жизни, формирование 
активной жизненной позиции по отношению 
к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

 Марафон добрых дел. В период 
самоизоляции, в МБДОУ "Д/с №6 
"Малышка" ГО ЗАТО Комаровский, была 
организована акция "Марафон добрых 
дел". Акция была проведена в поддержку 
волонтерского движения #МыВместе. 
Акция проводилась в режиме онлайн и с 
воспитанниками, посещающими дежурную 
группу. Воспитанниками дежурной группы 
были изготовлены открытки, через которые 
они постарались передать частичку своего 
душевного тепла 
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 Экологическая акция «Посади дерево». 

Экологический субботник.  Цель акции - 

приобщение детей к бережному отношению к 
окружающей среде.  

 

 Проект "Этот день Победы".  Был 
организован в целях формирования у дошкольников нравственно-

патриотических чувств. Работа проводилась посредством просмотра 
видеороликов о защитниках страны, занятий с лэпбуками, экскурсий, 
посещения музеев и участия в различных акциях, флешмобах различного 
уровня, таких как: 

 Всероссийская Акция «Наследники Победы», Всероссийская Акция «Я 
ГОРЖУСЬ!». Приняли участие 95  воспитанников. Ребята читали 
наизусть стихи, совместно с родителями создавали видеоролики. 

  Всероссийская Акция «Мирные окна» и  Акция «Окна Победы». 
Ребята  в количестве 133 воспитанников с помощью рисунков на окнах 
показали свое отношение к важному событию для нашей страны. 

 Флешмоб  «Литература Победы».  Воспитанники в количестве 15 
человек показали силу литературного наследия нашей Родины- России. 

 Всероссийские Акции:  «Бессмертный полк – онлайн» /16 человек/; 
«Бессмертный полк на балконе» /37детей/,  «Бессмертный полк в моѐм 
окне» /18 воспитанников/, в рамках которых дети  учились чтить  
подвиги наших предков в годы Великой Отечественной войны. 

 Всероссийская Акция «Песни Великой Победы» / Смирнова Марина 
(песня «Благодарим солдаты Вас»),  воспитанники группы №2  (песня 
«Катюша» -22 участника)/. Ребята приобщались к  культурному 
наследию своей Родины. 

 Международном  проект «День Победы», где наши воспитанники 
выразили гордость за великий подвиг нашего народа. 

 Всероссийская  Акция  «Голубь мира!» / 13 детей/, с помощью которой 
ребята показали благодарность героям войны, отстоявшим 
независимость нашей Родины и подарившим нам  счастливую жизнь.  

  Всероссийская   Акция «Звезда Победы. 14 воспитанников отдали  
дань памяти всем тем, кто стойко выдержал все тяготы Великой 
Отечественной войны.  

    Фотографии участия наших воспитанников см. 
Приложение «ФОТО наших воспитанников – участников 
акций и марафонов». 

      Также в рамках проектной деятельности  организовали 
свою Акцию «Открытка ветерану», где ребята своими 
руками изготовили открытки и разослали труженикам  
тыла  
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III этап 

       Подведены итоги  деятельности волонтерского движения:                                   
       В наше нелегкое время, время пандемии, для нас выпала хорошая 
возможность приобщить детей к волонтерскому движению, познакомить с 
деятельностью этих нужных обществу людей. Волонтерство –  это 
удивительное движение, которое помогает человеку понять самого себя, 
подняться над собственными проблемами и увидеть беды и заботы других 
людей, а главное - щедро дарить окружающим радость, надежду и душевное 
тепло.  
      Мы считаем, что нас удалось наглядно показать ребятам необходимость 
этого движения, доказать на примерах, что  «люди ВМЕСТЕ – это сила». Мы 
надеемся, что в рамках этого движения нашим воспитанникам стал понятен 
смысл таких слов как: сострадание, человеколюбие, терпение, 
снисходительность.  Мы верим, что наши воспитанники, пронесут этот опыт 
на протяжении всей своей жизни и принесут пользу обществу. 
 

      Опыт нашей работы и участие наших воспитанников в Акциях можно 
посмотреть на сайте МБДОУ «Д/с №6 «Малышка»  ГО ЗАТО Комаровский 
https://ou-dou6malyshka.ucoz.ru/ и  в социальных сетях по следующим эл. 
адресам:  

 https://ok.ru/profile/592927896614/statuses;  

 https://www.instagram.com/detskiisad6malyshka/;  

 https://www.youtube.com/channel/UCevK6nDtKBY2jNXLzjzG-

FA?view_as=subscriber; 

 

Нами были разработаны следующие перспективы  для последующей работы: 

 увеличение числа педагогов – волонтеров, дающих 
положительный пример для воспитанников; 

 расширить деятельность по привлечению 
родителей (законных представителей) 
воспитанников к волонтерскому движению ДОУ; 

 разработать рекомендации по совершенствованию 
волонтѐрского движения в дошкольном 
учреждении; 

 введение в практику деятельности волонтерского 
движения личных книжек волонтеров,  оформленных в соответствии с 
возрастными особенностями детей дошкольного возраста; 

 популяризация волонтерского движения «Чуткие сердца»; 

  реализовать «карту добра» (выполнить план добровольной эстафеты             
«100 добрых дел). 

 

 

 

https://ou-dou6malyshka.ucoz.ru/
https://ok.ru/profile/592927896614/statuses
https://www.instagram.com/detskiisad6malyshka/
https://www.youtube.com/channel/UCevK6nDtKBY2jNXLzjzG-FA?view_as=subscriber
https://www.youtube.com/channel/UCevK6nDtKBY2jNXLzjzG-FA?view_as=subscriber
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ФОТО наших воспитанников – участников акций и марафонов 
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