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Информационная карта проекта 

 

Тема проекта: Проект в режиме самоизоляции в старшей группе 
«Знайки»  

 
Светлая Пасха 

Цель проекта: Углубить знания детей о христианском празднике 
Светлой пасхи и его обычаями 

Руководитель проекта: Мамий В.Б. 

Вид проекта: Познавательно-творческий 

Тип проекта: Краткосрочный 

Организация, 
представляющая проект 

МАДОУ детский сад № 35 «Звездный» 

Участники проекта Дети, воспитатель, родители 

Сроки реализации 
проекта: 

Апрель 2020 года 

Ожидаемые результаты: -Формирование представления с существующими 
традициями и обычаями русского народа 
праздника «Пасха». 
-Развитие у детей и родителей инициативы, 
активности, самостоятельности в режиме 
самоизоляции 

Методический продукт: Выставка детских работ, информационные 
материалы для родителей через соц. сети. 

Тиражирование опыта: Распространение опыта в интернет - ресурсах, 
участие детских работ в онлайн- выставке 
«Светлая Пасха»  

Предполагаемые риски 
реализации проекта: 

Возможное недопонимание родителей по данной 
теме 

Дальнейшее развитие 
проекта: 

Применение аналогичных методов и приёмов при 
реализации других проектов 
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Задачи: 
-Познакомить детей с православным праздником «Светлое Воскресение 
Христово» с его историей. 

-Предоставить родителям консультационный материал для проведения 
бесед с детьми по ознакомлению и празднованию Пасхи. 

-Рассказать об обычаях и обрядах, связанных с праздником Пасха. 

-Воспитывать патриотические чувства к православным традициями 
русского народа, к народному творчеству. 

-Помочь творческому самовыражению воспитанников и их родителей в 
режиме самоизоляции. Активизировать совместное детско-взрослое 
общение. 

Проблемные вопросы: 
- Как появился праздник Пасхи? 

- Как возник обычай красить и дарить яйца? 

                                                                     «Как люблю я праздник Пасхи! 

                                                                        Приготовлюсь к четвергу 

                                                                        Бабушка яички красит, 

                                                                        Я ей тоже помогу. 

                                                                        На скорлупке хрупкой, тонкой 

                                                                        Для людей, для красоты 

                                                                        Крашу кисточкой тихонько: 

                                                                        Крестик, солнышко, цветы. 

                                                                       В светлый праздник Воскресенья 

                                                                       Подарю своим друзьям 

                                                                       По яичку, с поздравлением 

                                                                       И скажу: «Раскрасил сам» 
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Актуальность: 

    САМОИЗОЛЯЦИЯ — НАША НОВАЯ РЕАЛЬНОСТЬ. РЕАЛЬНОСТЬ, КОТОРАЯ 
ОЗНАЧАЕТ ТО, ЧТО МЫ 24 ЧАСА В СУТКИ ВЫНУЖДЕНЫ НАХОДИТЬСЯ ДОМА, В 
ПРЕДЕЛАХ ОДНОЙ КВАРТИРЫ. ИЗМЕНИТЬ ПРИВЫЧНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ И НЕ 
ВЫХОДИТЬ ИЗ ДОМА – ЭТО СТРЕСС НЕ ТОЛЬКО ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ, НО И ДЛЯ 
ДЕТЕЙ. И ВСТАЕТ ГЛАВНЫЙ ВОПРОС: "ЧЕМ ЗАНЯТЬ ДЕТЕЙ В ДОМАШНИХ 
УСЛОВИЯХ, ЧТОБЫ ВСЕ СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ ОНИ НЕ ПРОВОДИЛИ ВПУСТУЮ ИЛИ В 
ГАДЖЕТАХ?" 

   Народная культура является действенным средством познавательного, 
нравственного и эстетического развития детей. Русский народ не должен 

терять своего нравственного авторитета. Мы не должны забывать о своем 
культурном прошлом. 

   Детям дошкольного возраста недоступны многие обряды, окончательный их 
смысл они не понимают и воспринимают только внешнюю сторону вопроса, а 
глубинная сущность и тот смысл, который придавался нашими предками, для 
них остаются закрытыми, и они часто истолковывают их по – своему. 

   Пасха-главный христианский праздник, несущий в себе идею Воскрешения. 
Одним из пасхальных обычаев является приветствие "Христос Воскрес!". 
Празднование Пасхи - это символ доброй традиции даже для людей далёких 
от веры. Празднование светлой Пасхи неизменно сопровождается ароматами 
вкусной выпечки, нарядными куличами, крашенными яйцами. Яйцо-один из 
самых древних символов зарождающиеся и вечно обновляющейся жизни, а 
так же  Воскрешение Христа. 

   В этом году Пасху праздновали в особых условиях-в режиме самоизоляции. 
Воспитанники группы: «Знайки»  помогали родителям расписывать яйца, печь 
куличи и другую сладкую выпечку. Отмечая праздник, дети и родители 
проявляли свои творческие возможности, у детей развивается мелкая 
моторика, в семьях закрепляются традиции и обычаи.  
    В режиме самоизоляции родителям и детям были предложены творческие 
задания на пасхальную тему, презентации, консультации. Именно этот 
праздник имеет особое значение, ведь он несет свет, веру и надежду, что все 
будет хорошо.  
    В предверии пасхальной недели мы предложили родителям несколько 
идей для карантинных будней, которые можно реализовать в пределах дома, 
квартиры. Наши идеи помогли провести время с интересом всей семье и 
детям. И результаты не заставили себя долго ждать. Дети творчески подошли 
к выполнению заданий, а родители им помогли. 
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Содержание проекта 

 
Этапы реализации проекта  

 

Первый этап: Подготовительный 

1.Составление перспективного плана мероприятий в условиях 
самоизоляции.  
2.Изучение методических рекомендаций по ознакомлению воспитанников 
группы «Знайки» с православной культурой.  
3.Создание развивающей среды: подбор материалов для проведения занятий,  
бесед, консультаций в инстаграме. Поиск иллюстраций, рекомендаций 

художественной литературы, фольклора. 
4.Обсуждение с родителями вопросов, связанных с проведением проекта 

через соц. сети.  
 

Второй этап: Основной (практический)                                                            
1. Познавательное развитие 
- Презентация: «Детям об истории Пасхи» 

- Консультация: «Как рассказать ребенку о Пасхе?» 

- Беседы на тему «Что такое Пасха?», «Почему мы красим яйца на Пасху» 

- Стихи, загадки о празднике Пасха, рассматривание иллюстраций. 
 

2. Игры, рекомендуемые родителям с детьми                                                                   
- Пасхальные игры-забавы: «Шапки», «Сдувание яйца», «Учимся 
сортировать по размеру от самого большого до маленького и наоборот», 
«Найди яйцо как у кролика», «Катание яиц».                                                                        
- Конкурсы: «Кружим яичко», «Кто кого».  
 

3. Художественное творчество. Совместная деятельность детей и 
родителей.                                                                                                                      
Рисование «Пасхальное чудо», мастер-классы: « Простые идеи поделок к 
Пасхе», акция: « Украшаем куличи, яички к празднику Пасха». 

Совместное творчество детей с родителями: «Светлая Пасха» (Изготовление 
пасхальных яиц из различных материалов, поделок, картин).  
 

 
Третий этап. Заключительный  

Организация онлайн - выставки совместных поделок детей и родителей 
«Светлая Пасха». 
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Результаты проекта: 
1. В ходе реализации проекта дети и родители получили знания о 

традициях и обычаях праздника Пасха. 
2. Дети с большим интересом включались в различные виды 

деятельности, проявляя чувство ответственности за себя и за других. 
3. Дети и родители получили практические навыки в области 

художественно эстетического развития 

4. Дети получили эмоциональное удовлетворение от участия в 

праздновании Пасхи. 
5. Повысился уровень, творческие способности детей и родителей в 

совместной деятельности. 
6. Развились эмоционально – позитивные отношения между родителями и 

детьми, родителями и воспитателями. 
7. Карантин позволил качественно использовать время, укрепить 

отношения и взглянуть по-новому друг на друга. Родителям – 

посмотреть на реальных детей, а детям – на реальных родителей. 
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9 

 

Приложение 
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Часто мы забываем рассказать своим детям про то, какой праздник мы 

празднуем, зачем и почему. Мы предложили родителям рассказать своим 

детям про светлый и добрый праздник Пасху. 
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Простые идеи поделок к Пасхе 
 

В светлый праздник Пасхи многие готовят символические подарки своим 

родным и друзьям. Это замечательная возможность смастерить своими 

руками оригинальный подарок. Родители же должны помочь детям, 
подсказать им интересные идеи для творчества. Мы предложили родителям и 

детям мастер-класс изготовления пасхальной поделки. Нам понадобятся – 

трубочки, картон, пластилин, ножницы. Узор можно сделать любой 
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Еще одна пасхальная идея. Мы предложили родителям и детям погрузиться в 

атмосферу светлого праздника. Мастер-класс по изготовлению пасхальной 
открытки. Нам понадобятся цветная бумага, клей, ножницы, цветные 

карандаши. 
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Предложили родителям поиграть вместе с детьми! 
 

 
 

 



17 

 

Православная Пасха – один из самых светлых и радостных праздников. В 

этот праздник ребенку-дошкольнику самое время проявить свою фантазию и 

творчество – создать трогательные рисунки, которыми он сможет порадовать 

близких. Мы предложили родителям и детям варианты рисования 

пасхальных яичек, куличей, рисунков по теме «Пасха». Предложили 

родителям вместе с детьми нарисовать свои рисунки – пофантазировать. 
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Акция:  «Украшение яичек, куличей к Пасхе». Наши помощники- 
воспитанники группы « ЗНАЙКИ» 
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Творчество детей 
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Загадки, стихи о празднике «Пасха» 
Весть летит во все концы:  
Трубят Ангелы-гонцы,  
В небесах поют Христа:  
Он от тления восстал!  
То не выдумка, не сказка,  
Главный праздник - наша! Пасха 

 

К нам пришел праздник праздников лучший,  
Самый главный, любимый, певучий,  
Торжествуйте же, люди! Все вместе  

Принимайте такое известье:  
Днесь Воскресе Христос! То не сказка!  
Вот она, долгожданная ...! Пасха 

Почему для всех людей радость и веселие? – 

Потому, что празднуем сегодня Христово ... Воскресение 
 

Напекли хозяюшки к празднику в печи 

Пышные, румяные чудо - ... Куличи 
 

Солнышко играет, и щебечут птички, 
Украшение стола – красные ... Яички 

Праздник Пасхи                                                                                                              

Словно яркая раскраска,                                                                                                
К нам домой, явилась Пасха.                                                                                          
Принесла в своём лукошке,                                                                                           
Яйца, булочки, лепёшки,                                                                                               
Пироги, блины и чай.                                                                                                     
Пасху весело встречай!                                                                                                  
(Автор: Ирина Евдокимова)                                                                                          
Пасха                                                                                                                                 
Празднично кругом.                                                                                                           
Чистотой сверкает дом.                                                                                                   
Вербы на столе и пасха…                                                                                                      
Так светло и так прекрасно!                                                                                          
Яйца крашеные всюду,                                                                                                         
И кулич стоит на блюде…                                                                                                              
Мама в фартуке из ситца                                                                                                 
Приглашает всех садиться                                                                                                     
И отведать угощение                                                                                                       
В честь Христова воскресения.                                                                                                
(Автор: Галина Антипина)  
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Пасхальное яйцо                                                                                                                       
Посмотрите, что за чудо                                                                                                            
Положила мама в блюдо?                                                                                                     
Тут яйцо, но не простое,                                                                                                            
Золотое расписное,                                                                                                                   
Словно яркая игрушка!                                                                                                            
Здесь полоски, завитушки.                                                                                                        
Много маленьких колечек,                                                                                                        
Звёзд, кружочков и сердечек.                                                                                                  
Для чего все эти краски,                                                                                                            
Словно в старой доброй сказке?                                                                                               
Мама всем дала ответы:                                                                                                           
— Пасха – праздник самый светлый!                                                                                                      
А яйцо, известно мне,                                                                                                                
Символ жизни на земле!                                                                                                            
(Автор: Татьяна Лаврова)  
 

 

 

Праздник Пасхи — светлый, чистый,                                                                                                   
День, когда Христос воскрес…                                                                                                
Радость солнышком лучистым                                                                                                  
Улыбается с небес.                                                                                                                     
(И. Дарнина) 
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Онлайн-выставка: «Светлая Пасха» Творчество детей и родителей

 

 

       

 


