
Приложение 1 

ТУР  I- УрФО 
Задани1: для группы Зелёные 

Рассмотрите  карту УрФО, запишите , а затем укажите на карте  и назовите 
области Уральского федерального округа (УрФО) 

 

 

Области УрФО: __________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 



Приложение 1 

ТУР  I- УрФО 
Задани1: для группы Синие 

Рассмотрите  карту УрФО,  запишите, а затем укажите  и назовите 
автономные округа (АО) Уральского федерального округа 

 

 

Автономные округа (АО) УрФО: ____________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 



Приложение 2 

ТУР  I- УрФО 
Задани2: для группы Зелёные 

Рассмотрите  рисунок и назовите народы, которые проживают на Урале 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

ТУР  I- УрФО 
Задани2: для группы Синие 

Прочитайте текст и дайте ответ на вопрос: «Почему город Екатеринбург 
считается столицей Урала? 
 

Екатеринбург – столица Урала. Это стратегически важный центр России, который 

обеспечивает связь Европы и Азии. Екатеринбург – крупнейший промышленный, 

культурный и научный центр страны. 

Как и должно быть на Урале, основа – металлургия и тяжелая промышленность. 

Екатеринбург основали в 1723 году вместе с железоделательным заводом на реке 

Исеть. Своё имя он получил в честь Екатерины I, супруги Петра I. Изначально это был 

уездный город Пермской губернии, впоследствии он прошёл путь до центра и 

крупнейшего города Уральского федерального округа.  

Сейчас Екатеринбург — четвёртый в России по численности населения (после 

Москвы, Санкт-Петербурга и Новосибирска). 

В Екатеринбурге множество ВУЗов, есть цирк, несколько театров, филармония 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 3 

ТУР  I- УрФО 
Задани3: для группы Зелёные 

Прочитать и рассказать легенду о происхождении названия  «Урал» 

Существует множество версий происхождения названия  «Урал» 

«Урал» по-башкирски — пояс. Есть башкирская сказка о великане, который носил 

пояс с глубокими карманами. Он прятал в них все свои богатства. Пояс был огромный. 

Однажды великан растянул его, и пояс лег через всю землю. Так образовался 

Уральский хребет, где спрятаны  несметные сокровища из драгоценных камней и 

металлов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

ТУР  I- УрФО  Задани3: для группы Синие 
Рассмотрите карту, назовите и укажите, между какими равнинами 
расположена Уральская горная система  
 

 



Приложение 4 

ТУР II – ПРИРОДА УРАЛА 
Задани2: для группы Зелёные 

Подготовить и представить  рассказать (5 – 7 предложений)  об озере Увильды: 
самую важную и интересную информацию (выделить маркером).  
 

Голубая жемчужина – одно из многочисленных названий самого крупного и 

живописного озера Урала – Увильды.  

Озеро является памятником природы (с 1970-х годов включено в международный 

список ценнейших озер мира),  который находится в 100км от Челябинска, у 

подножия Уральских гор.   Много миллионов лет назад здесь образовался разлом, 

который впоследствии заполнился водой. 

Озеро Увильды — одно из самых больших и живописных озер Урала.  Площадь озера 

составляет почти 70 кв. км, самое глубокое место – 35метров.  Длина озера-гиганта 

достигает 14 километров, а ширина доходит до 9 километров. 

Из-за своих размеров озеро плохо прогревается и это приводит к тому, что в нем нет 

бурной подводной жизни. Водоем славится чистейшей водой, входит в пятерку 

чистейших озер России. На водоеме существует 52 острова различных размеров. 

Озеро Увильды издавна привлекает людей, они слагали романтические легенды и 

истории о водоеме. 
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Приложение 4 

ТУР II – ПРИРОДА УРАЛА 
Задани2: для группы Синие  

Подготовить и представить  рассказать (5 – 7 предложений)  об озере Тельпос: 
самую важную и интересную информацию (выделить маркером). 
 

На главной вершине Северного Урала (горе Тельпозис) находится уникальное 

высокогорное озеро Тельпос. Происхождение озера – это хранилище воды недавно 

(несколько тысяч лет назад) растаявшего ледника. 

Озеро Тельпос  знаменито своей кристально-чистой водой изумрудного оттенка, 

прозрачность воды – около 10 метров (то есть, зеленоватого цвета, исключительной 

чистоты и прозрачности - его каменистое дно просвечивает даже на глубине 10 

метров.). Площадь озера составляет всего 250 метров, а глубина составляет около 50 

метров.  

Берега тоже каменистые (как дно), в основном лишены растительности, только кое-где 

поросшие редким мхом. Озеро очень мало изучено. До сих пор не известно, есть ли 

рыба и какая именно в этом водоеме. 

Вода в озере не прогревается, и купаться в нем невозможно. Еще древние жители 

Урала почитали Тельпос в качестве святыни, они даже оборачивали весла тряпьем, 

чтобы пройти по водной глади бесшумно.  

И сегодня вокруг водоема бывает очень мало людей, оно хранит свою первозданную 

красоту.  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5/1 

ТУР II – ПРИРОДА УРАЛА 
Задани3: для группы Зелёные  

Внимательно прочитайте текс о горе Качканар  
 

Гора Качканар расположена около одноименного города (Качканар) в Свердловской 

области (примерно в 260 километрах от Екатеринбурга). 

Гора Качканар — высочайшая вершина Среднего Урала, высота ее 887,6 метров. 

Гора имеет пологие частично покрытые хвойным лесом склоны. На склонах и 

вершинах расположено множество скал. Самая известная из них скала Верблюд. На 

одном из склонов имеется небольшое озеро.  

Около горы проходит граница двух частей света – Европы и Азии, а также двух 

регионов – Свердловской области и Пермского края. Гора Качканар имеет две 

вершины – северную и южную. Они называются соответственно «Северный рог» и 

«Полуденный рог». Каждая из них прекрасна по-своему, с каждой открывается 

великолепный вид (при этом город Качканар виден лишь с южной вершины). 

В 1995 году на вершине горы Качканар был создан буддийский монастырь «Шад 

Тчуп Линг» . Побывать в единственном на Урале буддийском монастыре приезжает 

немало туристов, насельники монастыря никому не отказывают. В монастыре 

построены две ступы, считающиеся святынями. 
 

Приложение 5/2 

Заполните пропуски нужной информацией из прочитанного текста. Прочитайте, 
полученные предложения (один докладчик от группы). 

Гора Качканар 

• Гора Качканар расположена около города __________________________________  

• Гора Качканар — высочайшая вершина Среднего Урала, её высота 

__________________  метров. 

• Самая известная скала горы называется _____________________________________ 

• Около горы Качканар проходит граница двух частей света ___________________ и 

___________________ . 

• В 1995 году на вершине горы Качканар был создан  

_____________________________________     монастырь. 

https://uraloved.ru/obzori/obeliski-na-granitse-evropy-i-azii


Приложение 5.2 

ТУР II – ПРИРОДА УРАЛА 
Задани3: для группы Синие  

Внимательно прочитайте текс о горе Манарага 
 

Гора Манарага по праву считается красивейшей горой Приполярного Урала (а 

может и всего Урала)! Манарага – являющаяся одной из самых высоких вершин 

Урала, высота ее составляет 1663 метра. 

Со стороны Манарага выглядит как сильно рассеченный расщелинами гребень с 7-ю 

крупными "жандармами" (пиками, зубьями, зубцами). Извилина долины открывают  

боковой вид на Манарагу и необыкновенною зубчатою вершиною. По этой вершине 

гора получила своё название, которое  значит – «Медвежья лапа».  

Расположена она в труднодоступной и отдаленной зоне Республики Коми.  Добраться 

до Манараги не так-то просто. Пеший маршрут требует хорошей физической 

подготовки группы.  Своеобразная форма горы, довольно суровый климат и большая 

удаленность от населенных пунктов придают этому району мифический и 

таинственный облик.  

С близкого расстояния вершина выглядит, как крепостная стена с башнями,  

О Манараге пишут и говорят, как о царице гор, что не удивительно, её 

величественные формы потрясающий вид, открывающийся с вершины, шум горной 

реки, несущей свои бурные потоки у подножия, вызывает неподдельное восхищение. 

Приложение 5/2 

Заполните пропуски нужной информацией из прочитанного текста. Прочитайте, 
полученные предложения (один докладчик от группы). 

Гора Манарага 

• Гора Манарага считается _______________________________ Приполярного Урала 

• Высота горы _______________________ метра. 

• У горы Манарага  необыкновенно _________________________________ вершина. 

• С близкого расстояния вершина горы выглядит, как _________________________ 

____________________________  с башнями,  

• О Манараге пишут и говорят, как о _____________________________ гор. 
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Приложение 6 
ДЛЯ КОЛЛАЖА 

на тему «Природа урала» 

 

Гора Манарага 

 

Гора Качканар 
 



Озеро Увильды 

 

 

 



Высокогорное озеро Тельпос 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

ДЛЯ КОЛЛАЖА 
на тему «Уральский федеральный округ» 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 


