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Цель. Дать понятие о смысле праздника Рождества Христова, его истории и важности 

этого события в жизни каждого человека. Приобщение детей к русской традиционной 

культуре.  

Задачи: 
1. Познакомить детей с русскими народными традициями (Рождественские святки, 

обряд «колядования»). 

2. Разучить песни о Рождестве.  

3. Создать условия для возникновения положительных эмоций у детей.  

4. Воспитывать любовь и уважение к русским народным традициям.  

Взаимодействие с родителями. 
- подготовка костюмов; 

- проведение беседы «Народные праздники на Руси». 

Предварительная работа. Разучивание песен, колядок, стихов, скороговорок, 

небылиц, ознакомление с приметами, устаревшими словами русского языка (жито,  

родит, козули, овсень и т.д.), а также дать понятие о волхвах, ладане, мирре (смирне) и 

золоте. 

Работа над интонационной выразительностью при разучивании малых форм русского 

народного творчества.  

Информационно-коммуникативные технологии: мультимедийный проектор 

(видеоролик о Рождестве Христовом), ноутбук, музыкальный центр, компьютер, 

принтер, флеш - накопитель. 

Атрибуты: Вертеп, Вифлеемская звезда, дары (мирра, золото, ладан), фонарики-свечи, 

стол, деревянные чашки, плошки, ложки, стулья, печь, звезда на шесте, скатерть, 

самовар, конфеты, баранки, тарелка, пирог, ангелочки для гостей, подзорная труба. 

Действующие лица. Ведущий в русском народном костюме. Дети: два ангела со 

светящимися крыльями, пастухи и овцы, волхвы (3 ребенка), хозяин и хозяйка, 

колядовщики, ряженые: коза, медведь.        

При оформление музыкального зала воссоздать дух русской избы.  Рядом с 

елкой стоит дом, перед ним печь, лавка, красный угол, приготовлен стол, на нем 

самовар, чашки, плошки, ложки деревянные или детский чайный сервиз, угощения: 
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баранки, конфеты, пирог; керосиновая лампа, возле стола 2 стула, на полу половик.  

За правой кулисой стоит вертеп на столе.  

Ход развлечения.  
Звучит отрывок из песни «Он родился нам во спасение…». 

Дети заходят в зал (впереди ребенок со звездой) и становятся полукругом. 

Ведущий. Здравствуйте, гости дорогие!  

Приветствие детей по очереди. 

1. Рады всех сейчас встречать, 

2. Хлебом-солью привечать! 

3. Будем мы теперь знакомы, 

4. Чувствуйте себя как дома! 

5. Нам на радость погостите, 

6. Столько, сколько захотите! 

Ведущий и дети. С Новым годом!!! С Рождеством Христовым!!!  

Звучит музыка, дети садятся на места. 

Ведущий. Праздник этот самый длинный, он веселый и старинный. В этот день на 

землю спускалась благодать. В преддверии праздника всегда румянилось что-то 

вкусное в русской печи. Мама без устали подавала разные блюда и ставила лишние 

приборы: чашки, плошки, ложки. «Мало ли кто в гости придёт, - отвечала она на 

вопросы детей, - может кому одиноко…» Люди были гостеприимны и никого не 

оставляли без угощения. Да, это один из самых любимых народных праздников. А в 

какое же время года мы отмечаем Рождество Христово? (дети отвечают)            

Ведущий. Правильно, ребята, зимой -7 января. 

Под покровом ночи звездной  

Дремлет русское село;  

Всю дорогу, все тропинки  

Белым снегом замело…(включить «снег», приглушить свет «полумрак», в конце 

танца включить свет полностью). 
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Танец «Снежные бабочки» (Ю.Селиверстова). 

Девочки садятся на места. Опускается экран. Выходят чтецы. 

Дети читают стихотворения. 

1.Кое-где огни по окнам,  

Словно звездочки горят;  

На огонь бежит сугробом  

Со звездой толпа ребят.  

2.Под оконцами стучатся. 

«Рождество Твое» поют  

«Христославы! Христославы!» -  

Раздается там и тут.  

3.И в нестройном детском хоре,  

Так таинственно чиста,  

Так отрадна весть святая  

О рождении Христа…  

Рассказ (видео) о Рождестве Христовом. 

Экран поднимается. Звучит музыка (за правые кулисы уходят «ангелы», за левые 

пастухи, овцы и волхвы). 

Ведущий. Да, ребята, свершилось! И сегодня мы попробуем проникнуть в этот мир 

радостного события. Звучит «Пение ангелов». Слышите, это ангелы поют на небесах! 

(«полумрак», выходят в разные стороны, соединяются в центре зала и направляются 

к пастухам, которые выходят из-за левой кулисы, подходят к ним, кружатся вокруг 

пастухов). Они хотят сообщить о Рождении Спасителя! И первыми об этом событии 

в полуночной тишине узнали смиренные пастухи, которые ночевали в поле и уж 

точно никак не ожидали увидеть вдруг ангелов. Страшно испугались пастухи, но 

добрый ангел сказал им: (может сказать ребенок) 

- Не бойтесь, я принес вам радостную весть: идите в свою пещеру, там вы увидите 

маленькое дитя, которое и есть Иисус, сын Божий, Спаситель мира. («ангелы 

улетают» за кулисы) Когда ангелы улетели, пастухи отправились в пещеру и, увидев 

там Божественное дитя, поклонились ему до земли (звучит музыка, идут по залу, в 
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это время ангелы выносят вертеп и становятся возле него по обе стороны, пастухи 

кланяются и уходят). 

А в это время далеко-далеко от Вифлеема, на Востоке, изучавшие звезды волхвы 

(выходят из-за кулис и смотрят в подзорную трубу по очереди, зажигается звезда) 

увидели на небе новую звезду и поняли – родился Великий Царь. Они отправились, и 

эта таинственная звезда указывала им путь (обходят зал). Волхвы пришли в пещеру, 

поклонились Младенцу и принесли ему в дар (кладут дары в вертеп) золото, ладан и 

мирру (смирну) (волхвы уходят за кулисы). Этой истории уже более 2000 лет и 

каждый год люди по всему миру славят Рождение Христа!  

Дети выходят со свечами исполнить песню. 

Песня о Рождестве. 

(музыка М. Сутягиной, музыкальная палитра 7, 2009).  

Ведущий. Рождество Христово!  

На душе светло!  

Праздника святого  

Солнышко взошло.  

После Рождества сразу же начинались Святые вечера - Святки. На Руси они 

считались самыми весёлыми праздниками.  Дома украшали. Дети наряжали елки не 

только дома, но и на улице. В старину принято было колядовать. Каждая семья ждала 

гостей, всюду готовили угощения. Дети днем, а взрослые гуляли вечерами. Надевали 

тогда люди маски зверей (медведей, лис, волков) и птиц, изображали неведомую силу. 

Обязательно присутствовала на колядках коза-символ плодородия. Навещали 

родителей и родных. Пели специальные песенки, которые назывались колядки. Люди 

радовались, если к ним приходили колядовщики.  

Это считалось доброй приметой, поэтому гостей старались угостить пряниками и 

пирогами, конфетами и козульками (печенье в виде зверушек). 

Вот и мы сегодня попробуем заглянуть в давние времена наших предков. (ряженые и 

хозяева идут за кулисы). 
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Ведущий. В рождественские Святки 

Наши прабабушки и прадедушки 

Веселились две неделюшки, 

От Рождества и до Крещения, 

Приготовив угощение. 

Пели разные колядки, 

По дворам ходили в святки, 

Наряжались и шутили, 

Праздник ждали и любили. 

Выходят девочки-подружки в русских народных костюмах. 

1 подружка. Ой, девчата, нынче святки, 

Не пойти ли на колядки? 

Там блины, козули, 

И кисель в кастрюле. 

2 подружка. Все на святки, все на святки,  

Приходите-ка, ребятки, 

И авсей, и коляда! 

Отворяйте ворота! 

3 подружка. Что такое это - святки? Вы не слышали ребятки? Что ж придётся 

рассказать и, конечно, показать. 

Звучит русская народная музыка выходят ряженые, впереди ребенок со звездой на 

шесте. 

1 подружка. Ну что ж, ряженые есть, коза, есть. Заждались уже нас хозяева! Пойдем 

колядовать!!! 

Дети (ряженые и коза) подходят к дому, стучат «в ставни», топают ногами и 

поют. 

Дети (колядовщики) вместе. Эй, хозяйка и хозяин,  

двери ваши отворите, пирогом, иль сальцем,  

чем-нибудь нас угостите!!! 
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1 колядовщик. Эй хозяева, вставайте! (стучит в ставни) 

Шире двери открывайте! 

На пороге коляда 

Веселиться всем пора!  

2 колядовщик. Дома ли хозяева, мороз велик, стоять не велит? 

Выходят хозяин и хозяйка. 

Хозяин и хозяйка. Да, дома, милости просим!!!  

Здравствуйте, люди добрые! 

Гости дорогие, гости званые! 

С новым годом! С Рождеством! 

Чтоб здоровы были! Много лет чтоб жили! (Проходят и становятся возле стола).                 

3 колядовщик. Мы пришли к вам хороводом 

Прямо к свежим пирогам, 

Поздравляем с Рождеством вас, 

Низко кланяемся вам! (Поклон).  

4 колядовщик. С неба ангел к нам спустился 

И сказал: «Христос родился!» 

Мы пришли Христа прославить, 

С Рождеством всех вас поздравить!  

Все дети становятся группами (по 3 ребенка и у каждой группы своя колядка) и 

исполняют колядки. 

Коляда (слова Н.Ипатовой, музыка А.Комаровой). 

(все стоят, из-за кулис медведь выводит козу, проходит по кругу и обращается к 

хозяевам) 

Медведь. Щедрый день, добрый день! 

Не одни мы пришли, мы козу привели! (берет за руку козу и подводит к хозяевам) 

Ты Коза, не ярись - ка, а хозяевам поклонись - ка! (коза кланяется) 

Коза. Для хозяев можно и потанцевать (блеет), 

Давайте, ребята, в игры играть! (играют все, хозяева сидят за столом или на 

лавочке возле печи) 
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Проводится игра «Коза». 

Пошла коза по лугу, по лугу, по лугу. 

Искать себе подругу, подругу искать. 

(Дети водят хоровод. Коза ходит внутри круга и выбирает девочку) 

- Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем 

(Хоровод останавливается, и все его участники прыгают на месте) 

- И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем коза. 

(Дети «дрыгают» ножками) 

- И ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем, 

(Все участники игры хлопают в ладоши) 

 - И ножками потопаем, потопаем, потопаем коза. 

(Играющие притопывают в такт музыке) 

- И хвостиком помашем, помашем, помашем, 

- И опять попляшем, попляшем, попляшем! 

(Дети кружатся поскоками) 

Игра продолжается, но уже коза с подругой идут выбирать себе пару (повтор 3 

раза).  

По окончании игры хозяева выходят с угощениями. 

Хозяин и хозяйка. Вот вам пирог и конфетки, не скучайте, детки. 

Хозяева угощают детей конфетами. 

Колядовщики (по очереди). 

1. За привет, за угощенье примите наше поздравленье! 

2. Дай Вам, Боже, урожай хороший, 

3. Рожь, да пшеницу, овес да чечевицу,  

4. В поле зерно, в доме-добро!!! 

Вместе. Спасибо этому дому! (поклон) Пойдём к другому! (идут по кругу под 

русскую народную мелодию) 

Ведущий. Вот так ходили по улицам веселой гурьбою (компанией), неся перед собою 

на шесте зажженный фонарь в виде Вифлеемской звезды, пели песни, танцевали и 

угощения получали.  
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Ведущий. И у нас здесь посиделки, 

Мы сюда позвали вас, 

Поиграть, повеселиться, 

В русский пляс с душой пуститься! 

Танец «Зима». 

(«Потолок ледяной, дверь скрипучая», слова С.Островой, муз.Э.Ханок)  

Ведущий. Мы хотим еще раз всех поздравить с наступившим праздником 

«Рождество Христово», и подарить вам ангелочков, которых дети сделали своими 

руками.  Как известно ангел - это символ Рождества, которого дарят, как признак 

любви и доброты. Пусть они принесут в ваш дом счастье и тепло!  

Звучит музыка. Дети дарят гостям ангелочков и становятся полукругом, берутся 

за руки, кланяются. 

Ведущий. А мы прощается и благодарим вас за внимание!  

Дети хором. До свидания! 

Звучит музыка. Выходят «змейкой» из зала. 

 

 


