
«Все профессии важны – все профессии нужны» 

 

Познавательное развитие (ранний возраст) 

                     
 

Тема: « Все профессии важны – все профессии нужны» 

Цель: Ознакомление детей с профессиями: врач, полицейский, пожарный, 
повар. 
Задачи:    

1. Дать первичные  представления о труде людей 

2.Развивать  слуховое и зрительное восприятие 

3. Прививать интерес к профессиям 

Материалы:  Иллюстрированные картинки с изображением профессий, 

игрушка «Мишка». 
 

Ход занятия: 
 

Воспитатель:  Детки, сегодня к нам в гости пришел Мишка (игровая 

ситуация). 

Художественное слово: 

Мишка лапу поцарапал, 

Дай помажем йодом лапу. 
Ой, не надо йодом, 
Мажьте лучше мёдом. 
Мишка, маму надо слушать! 

 На стульчик, напротив детей усаживаем игрушку «Мишка».   

Воспитатель: Мишка  очень хочет, как ваши мама и папа пойти на работу, но 

запутался и никак не может решить, кем он хочет стать. Какую выбрать 

профессию?  Поможем ему ребята? (игровая мотивация) 

Ответы детей. 

Воспитатель: Посмотрите, дети и Мишка! На нашей доске висят картинки, на 

которых нарисованы разные профессии ( указываем на картинки и начинаем 



коротко рассказывать о каждой профессии из представленных). 

 

 
 

Посмотрите, дети и Мишка, это доктор! 

 

 

 Доктор лечит людей, когда они болеют. А еще выписывает разные 

таблеточки, микстурки  от кашля и вкусные витаминки. Доктор носит белый 

халат, а на голове у него беленькая шапочка с красным крестиком. Так мы 

сразу сможем с вами узнать, что это доктор. 



 

Посмотрите, дети и Мишка, это пожарный! 

 

 Пожарный тушит пожар (огонь). У него очень опасная и ответственная 

работа. Пожарный ездит на большой красной машине. В этой машине много 

воды, которой пожарный тушит огонь. 

 
 

Посмотрите – это полицейский! 



 

Его работа тоже очень важна. Он ловит преступников и ездит на полицейской 

машине, вот такой ( показываем на картинке полицейскую машину). У него 

красивая одежда, которая называется форма. 
 

 
 

Посмотрите – это повар! 



 

 

 Повар приготавливает еду.  Посмотрите, какая у него поварежка  ( указываем 

на картинку) и красивый белый фартук, а на голове колпак. У нас в садике 

тоже есть повар, который готовит для вас вкусный суп, варит кашу и лепит 

котлеты. 

Вот мы с вами узнали о таких важных профессиях и  Мишке  рассказали. Все 

профессии важны – все профессии нужны! 

 
 

Воспитатель: А теперь давайте немного отдохнем, а Мишка 

посмотрит (предлагаем детям встать возле своих стульчиков). 



Физминутка 

Тесто мы месили (руки перед собой, сжимаем и разжимаем кулачки) 

Мы пирог лепили (изображаем руками как лепили пирог) 

Шлеп-шлеп, шлеп-шлеп (хлопаем в ладоши) 

Слепим мы большой пирог (встаем на носочки, поднимаем  руки вверх и 

тянемся). (Повторяем два раза). 

Воспитатель: Молодцы! (хвалим каждого ребенка) 

Давайте с вами еще раз повторим, где у нас пожарный, где полицейский, врач 

и повар. 

Указываем на картинки с профессиями и спрашиваем: «Это кто?» (ответы 

детей) 

Воспитатель: Ребята, Мишка только что шепнул мне, что ему очень нравится 

лечить людей, заботиться о них. И он решил, что очень хочет стать доктором. 

Ребята, как думаете мы помогли Мишке выбрать профессию? (ответы детей). 

Молодцы! Давайте проводим Мишку и скажем ему до свидания (прощаемся с 

Мишкой). 

 Воспитатель: Мишка пообещал,что будет приходить к нам в гости. 

Он очень благодарен, что вы помогли ему выбрать профессию и говорит вам 

спасибо, и до скорых встреч. 
 


